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KERSTIN HERMES

Die Kreation eines Helden durch Sportmedien und -literatur
- am Beispiel von Fritz Walter

Einleitung

,~Je schlechter die Zeiten, desto gréller die Sehnsucht nach neuen Helden.“! Diese

Aussage enthalt etwas Allgemeingultiges, auch wenn sich Stefan Hermanns vom
Berliner Tagesspiegel in seinem Artikel auf die derzeitige Situation von Borussia
Monchengladbach bezieht.

Die Medien wissen genau, wonach ihr Rezipient verlangt, seine Sehnstchte mochten
sie befriedigen - das bringt Auflage, bzw. Quote. Wenn der Leser/Horer/Zuschauer
gerade nach einem Helden verlangt, versuchen die Medien diesen zu schaffen.

Kann ihnen das wirklich gelingen? Ist es moglich, einen Helden durch Medien und
auch durch Literatur bewusst zu kreieren? Letztendlich kann das nur beantwortet
werden, wenn herausgestellt wird, ob heute die Voraussetzungen fir einen Helden
uberhaupt noch gegeben sind.

Die vorliegende Arbeit soll Antworten auf diese Fragen geben. Hierbei wird sich aus-
schlie3lich auf Helden im Sport bezogen und demnach auch auf Sportmedien und
-literatur.

Zunachst muss geklart werden, wo der Ausdruck Held herkommt und was er genau
bedeutet. Dabei wird berucksichtigt, dass einerseits Uber die

Jahrtausende hinweg Elemente eines Uberzeitlichen heldischen Musters bis heute
geblieben sind. Jedoch haben sich andererseits auch Verschiebungen in der Charak-
teristik des Helden entwickelt. Er scheint sich den Bedurfnissen der ihn umgebenden
Gemeinschaft anzupassen.

Die Geschichte des Ausdrucks lasst sich nachvollziehen, indem man den Helden
eingebettet in seinen zeitgeschichtlichen Kontext darstellt. Die Schilderung der heuti-
gen Situation gestaltet sich allerdings relativ schwierig, da es nur wenig aufschluss-
reiche Literatur gibt und zudem einige Autoren die Ausdricke Held, Idol und Vorbild-
figur gleichsetzen. Warum das problematisch ist, wird bereits im ersten Kapitel er-
klart, indem die Ausdrucke lexikalisch hergeleitet werden.

Im folgenden Teil der Arbeit geht es um das Ansehen und die Popularitat des Leis-
tungssportlers. Es wird dargelegt, warum gerade er als Verehrungsobjekt taugt.

In Anlehnung an die Charakterisierung des Helden von der Antike bis heute, wird zu-
dem aufgezeigt, wie es um Heldenmerkmale bei Sportlern von heute bestellt ist. Da-
bei ist aullerdem wichtig, welche Wirkung Spitzensportler auf den Konsumenten ha-
ben. Aus diesen Darstellungen ergibt sich, ob die Voraussetzungen erfullt sind, die
einen Sportler dazu befahigen ein Held zu werden.

Ob eine bewusste Kreation eines Helden im Sport mdglich ist, ist Thema des nachs-
ten Teils der Arbeit, indem die Aufbereitung des Sports in den Medien naher unter-
sucht wird.

Zunachst muss der Realitatsbegriff in den Medien aufgeschlisselt werden, unter Be-
rucksichtigung der speziellen Situation in den Sportmedien. Sie prasentieren eine
Wirklichkeit, die der tatsachlichen nicht entspricht. Um dabei moglichst glaubhaft zu
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wirken, ist die Inszenierung des Sports durch die Medien entscheidend. Sie ist die
Voraussetzung fur die Kreation von Idolen. Um ein Held zu werden bendtigt der
Sportler aber bestimmte Eigenschaften und besondere auflere Umstande. Welche
das sind wird in Kapitel 3.5 dargelegt.

Bei der Untersuchung der Aufbereitung des Sports in der Literatur stellte sich Uberra-
schend heraus, dass der Ausdruck ,Sportliteratur’ offenbar noch nicht definiert wurde.
Deshalb wird zu Beginn des Kapitels versucht, eine eigene Definition fur Literatur
Uber Sportler herzuleiten. Daraus ergibt sich, dass nur die Biografie und die Autobio-
grafie als literarische Gattung in Frage kommen.

Da in diesem Teil der Arbeit die Selbstinszenierung der Sportler erforscht werden
soll, beschranken sich die Ausfihrungen auf die Autobiografie. Drei Selbstdarstellun-
gen von Fulballspielern sollen als Beispiele dienen (Stefan Effenbergs ,Ich habs al-
len gezeigt’, Toni Schumachers ,Anpfiff, David Beckhams ,Mein Leben’) und zeigen,
ob es mdglich ist, sich selbst zum Helden zu stilisieren.

Einer, der selbst nie als Held bezeichnet werden wollte, dessen Name aber bis zu
seinem Tod und darlUber hinaus mit diesem ,Pradikat’ verbunden ist, ist der Ful3ball-
weltmeister von 1954 Fritz Walter. An seiner Person und seiner Karriere, soll bewie-
sen werden, dass es moglich ist als Sportler ein Held zu werden, der sogar Helden-
merkmale aus der Antike aufweist. Dabei spielen ganz entscheidende Kriterien eine
Rolle, die bereits im ersten Hauptteil der Arbeit herausgearbeitet werden und nun auf
den Fall Fritz Walter angewendet werden konnen.

Eine kurze Einfuhrung in die Biografie Fritz Walters ist n6tig, um sich seinen Werde-
gang in Erinnerung zu rufen. Anschliellend wird er als Fuliballspieler charakterisiert
und dann als Mensch. Fur seine positive Popularitat sind vor allem seine Personlich-
keit und seine Bedeutung fur die Deutschen in der Zeit des Aufbaus nach dem Krieg
ausschlaggebend. Daher werden seine Wirkung und die des Finalsiegs bei der WM
‘54 in Bern genauer untersucht.

Um nun anschaulich darstellen zu kénnen welche Heldenmerkmale aus der Historie
auch auf Fritz Walter zutreffen, missen einige Zitate aus dem ersten Teil der Arbeit
noch einmal wiederholt werden. Nur so lassen sich Vergleiche ziehen. Welchen An-
teil die Medien bei der Entwicklung Fritz Walters zum Helden haben, wird im An-
schluss geklart.

Da es kaum wissenschaftliche Arbeiten Uber Fritz Walter und seine Bedeutung flr
die Deutschen in den funfziger Jahren sowie seinen Heldenstatus gibt, wurden die
meisten Erkenntnisse Uber seine Person aus Zeitungsartikeln zusammengetragen.
Sie geben am besten die Denkweisen der jeweiligen Zeit wieder. Die Blicher Uber
Fritz Walter sind eher Hommagen an einen grof3en Fullballspieler und daher wenig
kritisch.

1 Der Held in den Sportmedien und in der —literatur
1.1 Was ist ein Held

1.1.1 Lexikalische Einordnung des Ausdrucks ,Held’

Im ,Etymologischen Worterbuch des Deutschen’ von Wolfgang Pfeifer wird der Held
als ein ,durch kiihne Taten sich auszeichnender Mann, tapferer Kdmpfer® beschrie-
ben. Ein Heros ist laut Fremdworterbuch einerseits ein ,Held in der griech. Mytholo-
gie, der a) ein Halbgott (Sohn eines Gottes u. einer sterblichen Mutter od. umge-

2 Pfeifer, Wolfgang: Etymologisches Wérterbuch des Deutschen. 1. Aufl., Berlin 1989, S. 672
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kehrt) ist oder b) wegen seiner Taten als Halbgott verehrt wird“ und andererseits ein
,heldenhafter Mann, Held*>. Auch im Rechtschreib-Wérterbuch von Bertelsmann
werden die Ausdriicke Heroismus und Heldentum gleichgesetzt.*

Friedrich Kluge stellt in seinem ,Etymologischen[s] Worterbuch der deutschen Spra-
che’ fest, dass dem Althochdeutschen das Wort fehlt und es erst im zwolften Jahr-
hundert von Nordwesten ins Hochdeutsche dringt. Im Mittelhochdeutschen und im
Mittelniederdeutschen hei8t der Held ,helt’.° Im Germanischen wird damit urspriing-
lich der Hirte bezeichnet, ,der in Urzeiten der jugendliche Kampfer gegen menschli-
che und tierische Rauber war und von da zum Helden, frihnhd. zum Riesen wird.“
Das ,Worterbuch der deutschen Gegenwartssprache’ von Ruth Klappenbach und
Wolfgang Steinitz stellt den Helden als jemanden dar, ,der hervorragendes leistet a)
auf Grund seines Mutes, bes. im Kampf [....] b) auf seinem Gebiet.*’

Laut ,Brockhaus’ ist der Held ,jemand, der sich mit Unerschrockenheit und Mut einer
schweréan Aufgabe stellt oder eine ungewdhnl., bewunderungswirdige Tat voll-
bringt.”

Um die Bedeutung des Ausdrucks Held zu erfassen, muss eine klare Trennung von
den Ausdricken Vorbild und Idol erfolgen.

Das Vorbild wird im ,Wérterbuch zur Padagogik’ von Horst Schaub und Karl G. Zen-
ke dargestellt als ,lebende oder historische Personlichkeit, die aufgrund ihrer Le-
bensfihrung bzw. ihrer Leistungen zur Bezugsperson wird, also fur Einstellungen
und Verhaltensweisen eines Individuums Orientierungen, Modelle oder Malstabe
vorgibt, dadurch motiviert und Standards setzt.“’ Einfacher driicken es Josef A. Keller
und Felix Novak in ihrem  Kleinen[s] padagogischen[s] Wérterbuch’ aus: ,Vorbild
nennt man eine Person, die uns ,ergreift’, ,fesselt’ und sympathisch ist oder aufgrund
der sozialen Macht, die sie besitzt (Eltern, Lehrer, Politiker), von uns zum nachah-
menswerten Modell gewahlt wird.“"°

Zum Ausdruck Idol heifdt es in ,Jugend im 20. Jahrhundert’: ,Als Ersatz flr nachah-
menswerte Vorbilder wahlen Kinder und Jugendliche oft Stars aus der Film-, Schla-
ger- und Showbranche als Idole, die sie dann gelegentlich fanatisch verehren und
deren Kleidung, Gang und Sprechweise sie nachahmen“’' Im Fremdwdrterbuch be-
deutet Idol jedoch ,1. Gottes-, Gotzenbild [in Menschengestalt] 2. a) Abgott; b) [fal-
sches] Ideal“'? und ist alltagssprachlich eher negativ konnotiert. Im Idol spiegeln sich
Fantasie und Traumwelt wider. Meist wird der Ausdruck Idol im Zusammenhang mit
dem Show-, Pop und Sportgeschaft benutzt, vor allem die ,Jugend-Medien schaffen
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personale Mythen, das, was man traditionell ,Star’ nennt, also Filmhelden, Show-
Stars, Sportidole, die zur Nachahmung auffordern.“® Die lexikalische Begriffserkla-
rung bezieht sich in erster Linie auf existierende und damit lebende Persdnlichkeiten.

1.1.2 Bedeutung und Bedeutungswandel des Ausdrucks ,Held’ vom Aufkom-
men bis heute

1.1.2.1 Helden/Heroen in der Antike

Die Griechen des sechsten und fiinften Jahrhunderts vor Christus hielten die Man-
ner, die Homer Heroen genannt hatte, fir ein Geschlecht héherer Wesen, die nach
Ehre gestrebt und sie verdient hatten.™

Hesiod behauptete, dass es zwischen der Bronze- und der Eisenzeit ein heroisches
Zeitalter gegeben habe, in dem der Menschentyp dieser Art vorherrschend gewesen
sei. Archdologie und Sage unterstutzen die These, dass es eine solche Zeit tatsach-
lich gegeben hat.

Der Heros existiert auf der Erde, gleichzeitig aber und das zeigt seine Sonderstellung
in der Gesellschaft, besitzt er eine besondere Beziehung zum Gaéttlichen. Die Gren-
zen zwischen Gott und Heros in geschichtlicher Zeit, vor allem aber im Kultus sind
flieBend. ,Die Heroen sind nur durch sehr feine Unterschiede von den Goéttern abge-
grenzt; und ebenso Uber das blo3 Menschliche in seinem gewdhnlichen Dasein er-
hoben.“™ Zu einem echten Heros gehért als notwendige Lebensbedingung der My-
thos; es muss eine Heldentat verrichtet werden. Ein Gott ist ohnne Mythos denkbar,
da bei ihm sein Wesen und seine Wirkung auf Welt und Menschen die Hauptsache
sind. Mit den Gottern teilt der Heros besondere Eigenschaften. ,Beispielsweise er-
langte ein Odysseus die Eigenschaft der ,gottlichen Schonheit’, der ,Charis’, als die
Gottin Athene ihn verwandelte.“'® Imitieren darf er sie allerdings nicht — das wiirde
seinen Untergang bedeuten.

Der antike Held besitzt aber eine Ubernaturliche Macht, die ihn gegenluber seinen
Mitmenschen — dem Durchschnitt — kérperlich und geistig erhebt und ihn zu aul3er-
gewohnlichen Leistungen befahigt. Er nutzt sie vorrangig, um sein oberstes und na-
turlichstes Bedurfnis zu befriedigen, namlich ,seinen Heldenmut zu zeigen und den
Ruhm zu erobern, der ihm seiner Ansicht nach zusteht.’” Sein Leben hat er der Tat
und der daraus resultierenden Ehre geweiht. Er ist

bereit, sein Kénnen einer Sache zu widmen, die nicht unbedingt im Bereich seines
personlichen Interesses liegt, die ihn aber dennoch reizt, weil sie ihm die Mdglichkeit
verschafft, seinen Wert zu demonstrieren.'®

Im Kampf wird der Held geboren, denn urspringlich stehen kriegerische Eigenschaf-
ten wie Mut, Kraft und korperliche Fahigkeiten im Vordergrund.

Wenn im Krieg die Helden Griechenlands mit dem Toéten innehielten, vertrieben sie
sich die Langeweile mit athletischen Spielen. Fir Achill, Odysseus und Aias gehor-
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ten Krieg und Spiele zusammen. Die rechte Wiirze in das Heldenleben von Troja
brachte die Mischung aus Wettkampf und Kampf ums Leben.

Tatsachlich ist bis heute unklar, ob der Agon wirklich ein Krieg oder ein athletischer
Wettstreit war. Sogar bei den schon damals ausgetragenen olympischen Wettbewer-
ben gibt es Kampfe auf Leben und Tod, denn die Sieger werden mit Ehrungen Uber-
hauft.

Ruhm, das Wichtigste am Olympiasieg, wurde in den Medien erschaffen: Eintragung
in das offizielle Siegerverzeichnis, Aufstellung einer Statue im heiligen Bezirk. [...]
Die mythologische Bildproduktion war um Olympia herum kaum noch zu bremsen.
Der Sieger erhielt gottihnliche Ziige, der Verlierer blieb namenlos.?

Die Verehrung geht sogar soweit, dass Gotter leiblich in den Zagen der Olympiasie-
ger dargestellt werden.

Das Bild der Goétter wurde nach dem Bild der Helden des Sports entworfen. Die Re-
ligion integrierte so die Zlige des Athletischen, und umgekehrt galt die korperliche
Perfektion der Athleten als ein Merkmal des Géttlichen.'

Bis heute werden herausragende Sportler besonders verehrt.
Im normalen Leben, aullerhalb des Sports, entwickeln sich die antiken Helden wei-
ter.

Im Laufe der Zeit wird (jedoch) das Gebot der Tapferkeit und des individuellen Sich-
Durchsetzens modifiziert, indem es in ethisch fundierte Bahnen gelenkt wird. Der
Held verspiirt zwar weiterhin den Drang nach Uberlegenheit [...] diese duRert sich
aber nicht mehr in bloRem Kriegertum.??

Andere Eigenschaften wie Klugheit, List, Einsicht, Besonnenheit und GroAmut wer-
den wichtig und das Streben nach Harmonie zwischen Tat- und Geisteskraft riickt in
den Vordergrund.

In gewisser Weise vergeistigt sich die Heldenidee im Zuge ihrer Entwicklung. Es
entsteht ein System heldischer Ethik und Lebensform. [...] Die Ausrichtung des Hel-
den auf Selbstbehauptung und Wettkampf bleibt jedoch bestehen.??

Dabei erfullt er uneigennuitzig seine Pflicht und opfert sich flr seine Mitmenschen
auf.

Seine Macht ,aullert sich an allen Orten und in allen Lebenslagen der Menschen. Er
kann Uberall den Menschen helfen — und schaden: jede menschliche Tatigkeit Gbt er,
aber in gesteigertem MaRe.“** Er kann zum Beispiel sowohl Krankheiten vertreiben
als auch — wenn er gekrankt wird oder Unrecht erleidet — aus Rache mit Krankheit
strafen.

Im Allgemeinen widmen die Helden ihre Talente irgendeiner konkreten Sache, die
ihnen Raum flur Taten gewahrt und ihnen ein Ziel steckt, auf das sie ihre Bemihun-
gen konzentrieren kénnen.?
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Meistens ist der Held Anflhrer einer Gruppe von Mannern und fuhlt sich ihnen ver-
pflichtet. Der Unterschied zu Kdénigen ist, dass diese mit der Verantwortung und Fur-
sorge so belastet zu sein scheinen, dass sie offenbar nicht mehr in der Lage sind,
Heldentaten zu vollbringen. ,Die bloRe Tatsache, ein Konig zu sein, schmalert
manchmal bereits die heldischen Eigenschaften eines Mannes.“*°

Durch diese AulRerordentlichkeit wird der Held zum Liebling der Gétter und die Men-
schen gehen sogar soweit, jede Lokalitat in einem Heroen zu personifizieren. Es gibt
beispielsweise einen Heros Tainaros fur das gleichnamige Vorgebirge oder auch ei-
nen Heros Korinthos fur die Stadt.

Durch seine Erfahrungen im Umgang mit dem Uberirdischen ist der Held von beson-
derem Wert fir seine Mitmenschen. Selbst in Gottesferne und dem Gefuhl der
menschlichen Begrenztheit befangen sind sie auf den Helden angewiesen, der bei
seinen Bewahrungsproben in {iberirdische Bereiche vordringt.?’

Der Mensch kann das sonst schwer vorstellbare Gottliche nun durch den Helden, der
als Vermittler auftritt, besser erfassen. Dadurch fuhlt er sich einerseits erhoht, weil
der Heros als menschliche Person etwas so besonderes ist, andererseits aber auch
zur Bescheidenheit und Akzeptanz seines Daseins ermahnt. Allerdings resultiert
durch die Sonderstellung und Beliebtheit des antiken Helden bei den Gottern auch
oft ein Spannungsverhaltnis zu den ,normalen® Menschen. Er wird nicht immer als
einer der ihren akzeptiert und oft in eine Aullenseiterposition gedrangt. Deshalb
muss er mit Vereinzelung und Isolation zurechtkommen. Trotzdem hat der Heros ei-
nen grof3en Anteil an der Selbstfindung des Menschen, er projiziert menschliche
Sehnsiichte und Angste in ihn.?®

,Der Glanz des Géttlichen [den der Heros besitzt] ist jedoch durch den Schatten der
Sterblichkeit belastet.“*® Das ist der groRte Unterschied zu den Géttern — dem Hero-
en steht nur eine relativ kurze Lebensspanne zur Verfigung um seine grofden Taten
zu vollbringen. Fur ihn bedeutet aber gerade das die Herausforderung und er ver-
sucht gegen dieses Schicksal des Menschen anzukampfen. Auseinandersetzungen
mit dem Uberirdischen scheut er nicht und wagt sich deshalb in Extremsituationen
vor denen seine Mitmenschen Angst haben.

JAufgrund dieser Leistung wird der Held Gegenstand kultischer Verehrung,“® die
sich um sein Grab konzentriert. Durch seine Rastlosigkeit, seine Aufopferung gegen
das eigene Wohl, seine immer neue Suche nach Gefahren, durch deren Bewaltigung
er sich Ehre und Ruhm erhofft, ,verschwendet’ er seine Kraft und stirbt deshalb meist
frh. Nach der Realisierung der heldischen Idee kann er ohnehin nichts GroReres
tun, als zu sterben.*’

Aber auch nach dem Tod wird er als ein zu einer hdéheren Existenz erhobener
Mensch verehrt. Dem toten Heros wird immer noch eine grole Macht zugedacht. ,Im
Allgemeinen darf man sagen, dass der Heroenkult ein alteres Stadium des Totenkul-
tus wiedergibt.“*? Dabei werden ihm nachts Opfer am Grab gebracht — meist werden
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Tiere geschlachtet, es gibt aber auch Menschen-Opfer, um dem Helden zu huldigen.
Das Blut lauft in einen Opfergraben aus dem der Held nun trinken und sich sattigen
kann. Das Fleisch wird verbrannt. Verschiedene Lebensmittel, aber auch materielle
Dinge konnen den Helden geweiht werden. Dadurch, dass die Erinnerung an sie
durch die Uberlieferung und Verehrung ihrer Taten wachgehalten wird, erlangen sie
doch noch die géttliche Eigenschaft der Unsterblichkeit®® - auch wenn sich die Vereh-
rung von der des Gotterkults unterscheidet.

Auch die sportlichen Helden verehrt man noch nach ihrem Tod. Nach ihrem groRarti-
gen, olympischen Sieg werden riesige Standbilder oder Statuen angefertigt — sie
konnen an der Stelle des lebendigen Menschen, sozusagen ,als Platzhalter des Sie-
gers, zeigen, wer und was dieser einmal war.“** Das ist die erste Form von Idolen.
Die Statuen wurden urspruinglich auf den Grabern der Sieger aufgestellt.

Der Kolossos war als Standbild ein Double des Toten; er galt als eine Gbernatrliche
Erscheinung. [...] Mit der Produktion von Idolen und Bildern durch Dichter und Bild-
hauer ist der Weg gefunden, die Sporthelden in unmittelbare Nahe zu den Gdttern
zu bringen.*®

In Dichtungen und Erzahlungen lebten die Helden von einst weiter — ihre Mythen
wurden bis heute Ubermittelt. ,Caesar schrieb sicherheitshalber seine eigene Ge-
schichte, um so sich als Hauptheld krisensicher fir die nachsten Jahrtausende zu
platzieren.“*®

1.1.2.2 Helden im frithen Christentum

Das frihe Christentum griff in der Darstellung ihrer Helden auf die der griechischen
Antike zuriick, ,dem gemaR der athletische Kérper als deren Garant gilt.*” Die ersten
Gemeinden brauchten Helden, ,um durchzuhalten — sowohl gegen die Luste des
Fleisches als auch gegen die Pein der Verfolgung.“*® In dieser Zeit waren Martyrer
die Helden flir die Menschen. Aber auch von ihnen gibt es Bilder und koérperliche
Doubles, damit sie der Nachwelt erhalten bleiben und den Kontakt mit dem Himmel
herstellen. Zwar erhielten die Geschundenen ohnehin schon die Auszeichnung ,Mar-
tyrer’ fir ein vorbildliches Leben, aber erst die Auferstehung verwandelte die zerstor-
ten Korper in triumphierende Supermanner.®

1.1.2.3 Helden in der mittelhochdeutschen Dichtung

,Eine Epoche, fur die das Streben nach Ehre Glaubensartikel war, mufte natirlich
den Wunsch haben, seine Bewunderung in einer Dichtung zum Ausdruck zu bringen,
die den Kampf und das Abenteuer, kithnen Wagemut und edle Vorbilder besang.“*°
Deshalb wurden aus dem Mittelalter zahlreiche Sagen und Geschichten, sogenannte
,Heldendichtungen’ Uberliefert, die in der germanischen Vdlkerwanderungszeit ihren
Ursprung hatten. Ausgangspunkt der Betrachtung des Helden des frihen Mittelalters
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ist, wie in der Antike, ,die Vorbildhaftigkeit des Helden, die nach Wilhelm Scherer den
,sittlichen Geist’ der Dichtung ausmacht.“*'

Charakterlich hat sich der Held im Laufe der Jahrhunderte also kaum verandert. Al-
lerdings sind die integrativen Tugenden gegenuber den kriegerischen im Mittelalter
noch mehr in den Vordergrund geruckt.

Das Menschenbild der Heldensage stellt den hervorragenden, kriegerischen Helden
dar, der meist Reprasentant einer Gemeinschaft, eines Stammes oder Volkes ist und
fur sie Taten vollbringt, Aufgaben erflillt oder Schicksale zu bestehen hat, die Uber
das gemeine Mal hinausgehen und Bewunderung und Erschitterung erregen. lhn
stachelt ein ungewdhnlicher Tatendrang an, er hat sein eigenes, Uberaus empfindli-
ches Ehrgefuhl, seine Aufgaben oder sein Schicksal drangen ihn auf seinen Weg,
von dem es kein Ausweichen gibt.*?

An dieser Vorbildfunktion des mittelalterlichen Helden wird jedoch heute gezweifelt.
Wenn ,der Vater den Sohn oder der Sohn den Vater tétet (Hildebrandslied), wenn
der starke Siegfried Kriemhild erst durch einen Betrug zur Frau erhalten kann (Nibe-
lungenlied) [...] dann kénnen diese Helden nicht als Vorbilder angesehen werden.“*?
Heldendichtung impliziert also nicht unbedingt ein Zeitalter der Ehre, des Mutes und
des Stolzes, obwohl es natlrlich auch in den Dichtungen des 13. Jahrhunderts posi-
tive Helden gibt. Je nachdem, ob die Dichtung ein ,happy end’ oder eine Destruktion
am Ende aufweist, bzw. das gesteckte Ziel nicht erreicht wird, erscheint der Held po-
sitiv oder negativ. Zudem riickt das personliche Schicksal des Helden in den Uberlie-
ferungen in den Hintergrund. Stattdessen werden politische und staatspolitische Ver-
haltnisse und Konstellationen der Zeit in den Niederschriften problematisiert. Carola
L. Gottzmann geht davon aus, dass nicht mehr ,die Handlung des Epos’ auf die Per-
son bezogen wird, um ihren individuellen Charakter zu verdeutlichen, sondern dass
die Gestalten lediglich Trager von Ereignissen sind, durch die aktuelle Zeitgescheh-
nisse kommentiert und dichterisch interpretiert werden. Die Handlung selbst ist nun
der I—Lllfuptgegenstand der Deutung und nicht die individuelle Disposition der Hel-
den.”

Aullerdem flieken im spaten Mittelalter Merkmale der ebenfalls zu dieser Zeit ent-
standenen Spielmannsdichtung und des hofischen Romans in die Heldendichtung
mit ein. Doch die Geschichten Uber hoéfische Ritter sind, ebenso wie die Mythen Uber
Caesar im alten Rom, meist nur ausgedacht.

,Allen voran Chrétien am Hof von Troyes, offizieller dichterischer Verschonerer der
Wirklichkeit der Ritter: In Chrétiens Romanen stirzt sich der Ritter in eine Kette
ebenso edler wie haarstrdubender Abenteuer. Er bringt sein Leben in Gefahr, ver-
wirklicht auf diese Weise die héchste Tugend seines Standes....“*

Durch diese epischen Modelle werden die Ritter beeinflusst und fuhlen sich auf ein-
mal dazu berufen, Heldentaten in Abenteuern zu bestehen. ,Wieder ist es ein Medi-
um, der Ritterroman, der die Helden macht, diesmal in Form einer christlich-
ethischen Glorifizierung.“*°

4! Gottzmann, Carola L. Heldendichtung des 13. Jahrhunderts. 1. Aufl., Frankfurt a. M. 1987,
S.7

2 Schneider, Hermann/Mohr, Wolfgang: Heldendichtung. Reallexikon der deutschen Litera-
turgeschichte. In: Hauck, Karl: Zur germanisch deutschen Heldensage. WdF 14. Darmstadt
1961, S. 1-30, loc. cit. S. 1f.
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Dadurch werden selbst hofische Ritter zu Helden und diese immer menschenglei-
cher. Die Bezeichnung Held erfahrt somit eine Degradierung. Folglich hat ein Wandel
in der Auffassung uber den Helden stattgefunden. Er ist nicht mehr ganz so unan-
tastbar und gottesahnlich wie noch in der Antike. ,Vorstellungen, die den Heroismus
mitgepragt haben, verlieren mit der Zeit an Autoritdt. Dementsprechend erlebt der
Held einen Abstieg — vereinfachend gesagt — vom Halbgott zum Ritter bis zum bur-
gerlichen Helden.“*’

1.1.2.4 Helden in der Renaissance

In der Renaissance trauert man der antiken Vorstellung und Bedeutung der Helden
nach. Deshalb wird vehement ein heldenproduzierender Autor gefordert. ,Deren Hel-
den — und es gab sehr viele davon — verlangen geradezu ihre Mythologisierung. Wie
in der Antike bot die korperliche Gestalt und Leistung hochsten Anlass zur Bewunde-
rung. Der gewaltige Korper, mit GroRe, Kraft und Starke ausgestattet, war noch wich-
tiger als alle sonstigen Taten dieser Kraftnaturen.“*® Wie in der Antike werden Skulp-
turen gefertigt, die den besonders schénen Kérper der Helden hervorheben. ,Da hat-
te man nicht nur die Innenrdume und Garten der Palaste, sondern auch die Stral’en
und Platze der Stadte mit lebensgrofden Figuren vornehmlich griechischer Halbgotter
bevolkert, mit denen man einen gleichberechtigten Austausch pflegte und in denen
man sich zu erkennen hoffte.“*

Identifikation ist das Stichwort — Gbermachtige Gotter zeigten sich in menschlicher
Gestalt.

Besondere Leistungen werden in der Literatur noch mehr hervorgehoben und be-
wundert, Dichter und Humanisten verherrlichen die Sieger von Duellen.

Ludwig XIV. hatte sich in den Kopf gesetzt, als grofdter Held aller Zeiten, der Taten-
durst, Kriegsglick und den hdchsten jemals erreichten Stand der Zivilisation in einer
Person vereinigt, in die Geschichte einzugehen. Dazu engagierte er alle Medienma-
cher seines Konigreichs. ,Noch wahrend die geschichtlichen Ereignisse geschehen,
fertigt der Geschichtsschreiber aus diesen, wie aus einer Rohstoffmasse, bedeuten-
de Staatshandlungen an. Der Kénig handelt, der Historiker verwandelt das Gesche-
hen fast simultan in staatlich lizenzierte Wundertaten. Nie zuvor war es so deutlich
geworden, dass der Held eine Simulation des Helden ist.“*°

1.1.2.5 Helden im 19. Jahrhundert bis heute

Der englische Schriftsteller Aldous Huxley ist der Meinung, dass sich im 19. Jahr-
hundert die Auffassung durchgesetzt hat, dass Heroismus als Kategorie fur mensch-
liches Handeln Giberholt ist.”’

Der Held kommt zum ersten Mal in einem vorstaatlichen Zeitalter vor. Nachdem er
jedoch fur Recht, Ordnung, Sitte und Gesetze gesorgt, also ein Gemeinwesen ge-
schaffen hat, wird er in seinem urspringlichen Sinne Uberflissig. Demnach gibt es
fir Hegel im Staat keine Heroen sondern nur im ungebildeten Zustand.>? Der von
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den Helden miteingeleitete Niedergang der standischen Gesellschaft und die Entste-
hung einer burgerlichen Gesellschaft nehmen ihm

die fur heldisches Wirken wichtige Homogenitat des Gemeinwesens [...]. Das ihm
zur Verfiigung stehende Aktivitatsfeld ist begrenzt und macht die Totalitat heldischen
Handelns unmaoglich. [...] Auch Huxley betrachtet das Zusammenleben in einer mo-
dernen Gesellschaft als vollkommen organisierbar, so dass der Held sich seines
Wirkungsfeldes beraubt sieht.”® Als Maxime fiir menschliches Handeln gelten statt-
dessen Sicherheit, Bestandigkeit und Berechenbarkeit. Begriffe wie Arbeit, Nutzen,
Gewinn bestimmen die Tatigkeit des Biirgertums.>

Neue Wirkungsfelder, die Helden mit anderen Fahigkeiten hervorbringen konnen,
entwickeln sich. So sind integrative Tugenden zum Beispiel, wie in Kapitel 1.1.2.3.,
S.12 bereits erwahnt, schon friih an die Stelle der kriegerischen Tugenden getreten.
Der Held scheint sich damit den Bedurfnissen der ihn umgebenden Gemeinschaft
anzupassen.®® Bei Wolfgang R. Langenbucher wird der Held dadurch zu einer bloR
personenhaften Ausgestaltung von herrschenden Wertvorstellungen“®® reduziert.
Dieser Eindruck entsteht, weil der Mitmensch ein Urteil fallt, indem er dem Helden
mehr oder weniger Ruhm und Ehre zumisst und ihm so die Bedingungen fur sein
Handeln setzt. Auch O’ Faolain bezeichnet den Helden als ,purely social creation®,
reprasentiere er doch eine ,socially approved norm [...] to the satisfaction of soci-
ety.””” Doch dadurch lasst sich der Held auf den Verhaltenskodex des Biirgertums
ein und musste eigentlich ,unheroisch’ wirken — um Heldenstatus zu erlangen, muss
er sich schlie8lich mit ungewohnlichen Fahigkeiten irgendwie vom Burgerlichen ab-
heben. Die Romanhelden des 19. Jahrhunderts spiegeln diese Entwicklung wider.

Als Aufsteiger und Ganoven setzten sie sich ricksichtslos durch und haben nach
den verbreiteten Vorstellungen auch Erfolg. Balzacs Romane sind beispielsweise
von Protagonisten gepragt, die sich voll von Energie und grenzenloser Ambition
durch wirtschaftlichen Erfolg einen Platz im Establishment erkdmpfen. Moralische
Bedenken werden einem alles bestimmenden Egoismus geopfert.*®

In der Literatur dieser Zeit gilt die urspringliche Form des heldischen Wirkens als
veraltet.

Dennoch gibt es das Bedurfnis nach wahrem Heldentum, denn in jenem Zeitalter ist
nur eine unbefriedigende Form des Heroismus moglich. Diese Sehnsucht kann nur in
der Vergangenheit befriedigt werden. Somit wird auch die ungeliebte Birgerlichkeit
uberwunden und die entschwundene Feudalgesellschaft und die in ihr mdgliche vor-
biirgerliche Heroik wiederbelebt.”® Deshalb ist die romantische Literatur

in starkem Malle gepragt durch diese nostalgische Sehnsucht nach Heroik. Auf der
Suche nach Idealen werden der Held der Antike und der Adel des Mittelalters zu
Vorbildern; sie pragen das neu formulierte Personlichkeitsideal. [...] So miindet die
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Auflehnung gegen bestehende Konventionen und der Kampf mit dem Schicksal
meist in Wirklichkeitsflucht und ,ennui“.®°

Ebenso wie Ludwig XIV. gab sich auch der erste Held der neuzeitlichen Leibesubun-
gen, Turnvater Jahn, seinen GroRenphantasien hin.

Im Vergleich zum franzosischen Konig wirkte diese Selbstverherrlichung grotesk
Uberzogen, eine Parodie von Versailles in der Gartenlaube. Aber der Turnvater hatte
begriffen, dass man eine Chance darauf hat, ein Held zu werden, wenn man die
Produktion eines Heldenbildes von seiner Person zustande bringt.®’

Uber ihn und seinen Mannerbund, seine Gemeinde, heilit es, sie seien von

,grandioser kdrperlicher, geistiger und sittlicher Uberlegenheit’ [gewesen]. Auf der
Hasenheide traten die ersten heroischen Turner, in grauer Turnkleidung uniformiert,
an und versprachen einander, ihr Leben im Krieg gegen Frankreich hinzugeben.®

Obwohl Jahn flichtete, als dieser Kampf tatsachlich anstand, horte er nicht damit
auf, sich selbst zu beweihrauchern.

Besser als das Turnen ist der aus England stammende Sport zur Produktion von
Helden geeignet. Aufgrund seiner Logik des Uberbietens erscheint der Rekord als
das Einmalige, als ein menschheitsgeschichtliches Ereignis.®®

Die Anzahl derer die daran glaubten und die Rekordler vergétterten wurde seit den
zwanziger Jahren immer grofer.

Weihe und Wirde kommen aber nicht von selbst — wenn man keine Gdétter und heili-
gen Spiele hat, muss man fir die Grdle der Sporthelden hart arbeiten. Der Sport
wurde religids in der Wolle eingefarbt: Der Rekord wurde das Wunder. Der Korper
des Sportlers, leibhaftig vor den Glaubigen, lebende Reliquie, beglaubigt das wun-
derbare Ereignis.®*

Gelingt dem Sportler ein besonderer Erfolg, wird er nicht nur in diesem Augenblick
verehrt, seine Geschichte wird weitergetragen — so wird der Sportler zur Legende.
Auch die nachfolgenden Generationen bewundern seine auf3ergewOhnliche Tat; er
gerat nicht in Vergessenheit. ,Mit dem Erzahlmuster der Legende wird der frihchrist-
liche Mértyrer im Sporthelden fortgesetzt.“®® Er ist zu Beginn seines Lebens ein ganz
normales Kind. Erst durch das ,Wunder’, das er vollbringt, wird klar, was seine Beru-
fung ist. Wie der Martyrer entrichtet der Sportheld seine Werke nicht fur sich, ,son-
dern widmet sie einem Hoheren — Gott, seinem Land oder den BILD-Lesern. Der
Wundertater des Sports beschenkt mit seinen Rekorden und Siegen sein Publikum
und erntet im Gegenzug Verehrung.“® Dass der sportliche Held auch gewisse
menschliche Schwachen hat, erhoht noch einmal die Faszination an ihm, denn darin
konnen sich die ,Glaubigen’ wiedererkennen. Von den Zwanzigern bis Ende der
sechziger Jahre verkorperte jeder Sportheld einen anderen, seinen individuellen Typ.
Fir jedes Fach des Heldischen gab es einen Menschen der hineinpafte.“®’ Die
meisten haben sogar einen eigenen Beinamen. Fritz Walter zum Beispiel war ,Der
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Stratege’. Er hielt die Faden des Fuliball-WM-Teams von 1954 in der Hand und fuhr-
te es zum Sieg. Bis Ende der sechziger Jahre, als das Fernsehen die bis dahin fuh-
renden Medien bei der Inszenierung des Sports ablést, hat dieses Legendenmodell
im Sport gewirkt.®®

Im 20. Jahrhundert hat das Fernsehen in westlichen Gesellschaften die Position ein-
genommen, die in der Antike der Mythos innehatte. Beide erklaren Welt in einem
additiven Angebotssystem aus symbolhaften Geschichten.®®

Mythos und Fernsehen vermitteln kulturelle und gesellschaftliche Inhalte und die Pro-
tagonisten in den antiken Mythen, die Heroen, sind mit den Protagonisten im Fern-
sehen vergleichbar. Zwar ist die heutige Gesellschaft nicht mythologisch, dennoch
greift sie in ihrer massenmedialen Kommunikation auf mythologische Strukturen zu-
ruck. Das liegt laut Joan Kristin Bleicher an der gleichbleibenden Faszination der
Menschen an Weltvermittlung durch Erzahlungen.”® ,Hans Jiirgen Heinrichs hat die-
se Faszination untersucht und betont, dass es nicht das Wirkliche, sondern nur ,Les-
arten des Wirklichen’ gebe.*”" Auf die Medienwirklichkeit/-realitat wird in Kapitel 1.3.1
naher eingegangen. Wichtig ist allerdings schon an dieser Stelle festzuhalten, dass
auch das Fernsehen nur vermeintlich die Wirklichkeit abbildet.

Die Gotter der antiken Mythologie haben in den audiovisuellen Medien ihren Platz
als Stars gefunden. [...] Der allmachtige Held des Mythos ist in den Fernsehnarratio-
nen von einer Vielzahl von Helden abgeldst worden. Sie mussen sich jeweils nur in
Teilbereichen des Programms als allmachtig erweisen, wobei sie aber genretber-
greifend gleichbleibende Archetypen bilden: Sieger und Verlierer gibt es in Sport-
Ubertragungen und Gameshows, in den Nachrichten ebenso wie in Krimis und Melo-
dramen.”

Mit der Live-Berichterstattung des Fernsehens und der dadurch entstehenden Nahe
zu den Sportlern ,verschwindet die Entricktheit der Helden; der Heiligenschein gerat
ins Trudeln. Sporthelden gehdren weniger in die Sparte der Heiligen, sondern in die
grofe Abteilung ,Prominenz’.“”® Um sich trotzdem von anderen Sportlern abheben zu
kénnen benutzen auch hier die Protagonisten das Mittel der Selbstinszenierung, wie
es schon Caesar und Ludwig XIV. gemacht haben. Die Botschaft von Cassius Clay,
alias Muhammad Ali

‘Ich bin der GroRte’ war die erste gelungene Selbstinszenierung eines Sportlers als
Held. Als er dann tatsachlich den Weltmeister-Titel gewann, noch dazu in der vor-
hergesagten Runde, hatte er seine Medienprasentation in der Hand.”

Sobald ein Sportler erfolgreich ist, wird er sich seines Wertes schnell bewusst. Durch
geschickte, aktive Medienpolitik kann er diesen erhohen.

Sie wissen, wie man durch suggestiven Umgang mit den Medien auf sich aufmerk-
sam macht [...]. Obwohl ihre GroRe starker als je zuvor von den Medien gemacht
wird, verstehen es die modernen Helden, wie Franz Beckenbauer, Carl Lewis [...]
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oder Boris Becker, eine ganze Palette wichtiger Darstellungsstrategien zu ihrem Vor-
teil einzusetzen.”

Zum einen verrat der Sportler Details aus seinem Privatleben und wird damit nahezu
,greifbar’, zum anderen ist dabei, ebenso wie in der Antike, die Inszenierung des
Korpers ein wichtiges Mittel.

Durch das Fernsehen hat die Heldeninszenierung ein neues Stadium erreicht.

Nach dem alten Heldenschema waren die Ereignisse zuerst da. Wenn sich die Pul-
verdampfe gelichtet hatten, wurde das mythische Ereignis gesponnen. Im nachhi-
nein erklarte man (meistens der Sieger) das Geschehen zur unerhérten Begeben-
heit. Dann wurde der Thron errichtet, auf den der Held gesetzt wurde.”®

Heute wird der Mythos oft vor dem Ereignis schon ,erfunden’. ,Man denkt sich etwas
aus, was es noch nicht gibt, und kreiert den ersten Menschen, der dies nun endlich
schafft.”” Dieser Mythos kreist nun liber dem Sportereignis und jeden interessiert
nun, ob der Sportler es schafft, den Mythos wahr werden zu lassen. ,Wenn der My-
thos erfillt wird, ist das Unerhorte, das Noch-nie-Dagewesene wirklich. Die Botschaft
des Helden ist: Der Mythos lebt.“"®

Gunter Gebauer schreibt in seiner Abhandlung ,Die Mythen-Maschine’ von Instant-
Mythen fir Wegwerfhelden mit der Lebensdauer eines Bundesliga-Wochenendes.”®
Das zeigt, dass der Ausdruck ,Held’ immer inflationarer gebraucht wird. In einer im-
mer schnelllebigeren Welt existieren fur ihn sogar Helden flr einen Tag — binnen 24
Stunden kénnen demnach Sportler zum Helden stilisiert werden und anschlie3end
wieder in Vergessenheit geraten. Der Ausdruck ,Held’ ist immer interpretierbarer ge-
worden, weil die Eigenschaften, die einen Helden in der Antike ausgezeichnet haben,
wesentlich beliebiger geworden sind. Aul3erdem kénnen sie heute mehr Menschen
besitzen als damals.

1.1.3 Bedeutung eines Helden fiir die Gesellschaft

Im Zuge der geschichtlichen Entwicklung ergeben sich Verschiebungen bei der Cha-
rakterisierung des Helden, gleichzeitig gestaltet er die Geschichte mit. Durch seine
Aulergewdhnlichkeit setzt er sich von vorgegebenen Ordnungen und Normen ab.
SchlieRlich will er die ihm zugedachte Aufgabe erfillen, namlich die Verhaltnisse zu
andern. Auch Sidney Hook sieht in seiner Abhandlung uUber den Held in der Ge-
schichte, den Helden als Gestalter der geschichtlichen Entwicklung:

Der geschichtliche Held ist die Personlichkeit, der wir mit gutem Grund den Uberwie-
genden Einfluss bei der Bewaltigung eines Problems oder auf den Ausgang eines
Ereignisses beimessen, dessen Folgen vollig andere gewesen waren, wenn er nicht
in der tatsachlich erfolgten Weise gehandelt hatte.®°

Dem Helden wird von Hegel sogar die Fahigkeit zugesprochen, Recht, Ordnung, Ge-
setz und Sitte in einem Staat einzufihren und ein Gemeinwesen zu begrinden. Fur
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Fichte steht diese ordnungsstiftende Qualitat sogar im Vordergrund des heldischen
Wirkens®':

Wer hat die rohen Stdamme vereinigt, und die widerstrebenden in das Joch der Ge-
setze und des friedlichen Lebens gezwungen, wer hat sie darin erhalten, und die
stehenden Staaten gegen Auflésung durch innere Unordnung und gegen Zersto-
rung durch aussere Gewalt geschiitzt? — Welches auch ihre Namen seyn mégen,
Heroen waren es, grosse Strecken ihrem Zeitalter zuvorgeeilt, Riesen unter den
Umgebenden an kérperlicher und geistiger Kraft.®?

Durch das erfolgreiche Ausspielen seiner Fahigkeiten nimmt sich der Held nach He-
gel allerdings seine eigene Existenzgrundlage. Nachdem er fur Recht und Ordnung
gesorgt hat, ist er eigentlich Uberflissig.

Maoglicherweise bedingt das eine aber auch das andere — wenn es der Gesellschaft
nicht gut geht, ist der ,Nahrboden’ fur Helden viel starker gegeben, weil formlich nach
ihnen verlangt wird.

In den 50er Jahren haben zum Beispiel die Helden von Bern offenkundig eine grol3e
Wirkung auf die Entwicklung der Gesellschaft gehabt. Der Sieg im Finale hat den
Menschen ein neues, besseres Selbstwertgefuhl gegeben, was sich positiv im Alltag
ausgewirkt hat.

AnschlieRend gab es keine vergleichbare Entwicklung mehr. Das kann daran liegen,
dass bis heute niemand mehr eine ,Heldentat’ verrichtet hat. Es kdnnte aber auch
daher kommen, dass im Moment der Bedarf an Helden nicht da ist wie vor 50 Jah-
ren.

Heute gibt es fast nur noch fiktive Helden. Im Fernsehen bieten Helden in Narratio-
nen je nach Genre eine besondere Projektionsflache fur die Winsche der Zuschauer
— eine ldentifikationsmdglichkeit - an.®

Das Ideal des Konsumenten der Massenmedien ist ein Gbermenschliches Wesen,
das er nie wirklich zu werden beansprucht, aber das in der Phantasie zu verkdrpern
er sich vergnugt, so wie man vor dem Spiegel das Gewand eines anderen anprobie-
ren kann, ohne auch nur daran zu denken, es eines Tages zu tragen.84

Dennoch hat der mediale Held keine Wirkung auf eine ganze Gesellschaft, wie sie
ein realer Held haben kdnnte.

1.2 Der Sportler — ein Held?

1.2.1 Der Sportler als Verehrungsobjekt

Wie in 1.1.2.1 dargestellt wurde Sportlern, die einen olympischen Wettbewerb ge-
wonnen hatten, schon in der Antike besondere Ehre zuteil. Sie besalien Fahigkeiten,
die andere Menschen nicht hatten. Bis heute hat sich diese Verehrung von beson-
ders guten Sportlern fortgesetzt, allerdings mussen sie dazu nicht mehr Olympiasie-
ger werden. Ein Sieg in einem wichtigen Turnier, z. B. Wimbledon beim Tennis oder
die Tour de France beim Radsport, ist die Basis fur Verehrung. Der Wert und Erfolg
eines Sportlers im auldersportlichen Bereich hangt vor allem von der Gunst der Zu-
schauer ab.
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'No sports’ — dieser Ausspruch Winston Churchills, erscheint uns heute als blanker
Hohn [...]. Sport ist angesagt, Sport ist ,en vogue’. Um die Jahrtausendwende lau-
fen, turnen, trainieren wir, was das Zeug halt. Ein Blick in lllustrierte und Fernseh-
zeitschrigen verrat uns sofort das Gebot der Stunde: Schlanke, durchtrainierte Kor-
per [...].

Dieser ist fur fast jeden erstrebenswert. Deshalb werden die nahezu ,ibermenschli-
chen’ Leistungen der Spitzensportler bewundert, weil man dahin wahrscheinlich
selbst nie vordringen kann — Rekorde von Spitzensportlern offenbaren gleichzeitig
die eigene, schwachere Leistungsfahigkeit. Im Fernsehen, besonders in der Wer-
bung demonstrieren Leistungssportler

kérperliche Fitness und Asthetik, natlirlich gepaart mit guter Laune, mit jeder Pore ih-
rer Haut. [...] Das fihrt uns unmittelbar zu der Erkenntnis, dass auch die Medien ih-
ren ganz entscheidenden Anteil an dem ,Kuchen’ haben. Denn ohne sie blieben
Sport und Sportler in relativer Anonymitat verborgen.®®

Durch die Medien, besonders durch das Fernsehen, kann der Zuschauer bei sportli-
chen Ereignissen dabei sein und bei den Wettkampfen mitfiebern. Aulderdem wird
ihm die kérperliche Uberlegenheit der Sportler dauernd vorgefiihrt, was zu Bewunde-
rung, aber auch zu Neid fuhren kann.

Manchmal beim Zusehen eines grof3en Ereignisses des Hochleistungssports wird
einem bewusst, dass man es wie eine Fiktion betrachtet. Man wartet dann auf das
Ende wie auf die Auflésung eines Kriminalfilms, von der man weil}, dass sie mit Si-
cherheit kommen wird.?’

Die Berichterstattung ist en an bestimmte Protagonisten geknupft, die sich erst be-
wahren muissen und dann mit dem Sieg belohnt werden. So wiinscht sich das auch
der Zuschauer, der ebenfalls durch besondere Leistung im Zentrum oOffentlicher Auf-
merksamkeit stehen will.

Der Sieger bildet die Perfektionierung des Heldenideals. Vergleichbar zum Mythos
ist auch der Sieger des Wettkampfes ein personalisiertes Element der subjektiven
Identitatsbildung des Rezipienten, die auf Grundlage der Identifikation mit selbst er-
zeugten Idealbildern steht.®®

Das Schicksal des einzelnen Sportlers 16st beim Zuschauer emotionale Reaktionen
der Zufriedenheit aber auch des Mitleids aus.®

Und nur die Medien schlieBlich sind es, die uns die Sportler als private Menschen
sowie deren Image vermitteln, so dass wir, wenn es besonders ,menschelt’, sogar
einen kleinen Teil von uns in ihnen wiederfinden kénnen.*

So kann sich der Zuschauer mit dem Sportler identifizieren. ,Die Attraktivitat des
Sports als Objekt des Zuschauers basiert — darin sind sich Wahrnehmungsforscher

8 Knobbe Thorsten: Spektakel Spitzensport. Der Moloch aus Stars, Rekorden, Doping, Me-
dienwahn, Sponsorenmacht. 1. Aufl., Minster 2000, S. 8

% ebd., S. 9

8 Gebauer, Gunter: Die Masken und das Gliick. Uber die Idole des Sports. In: Gebauer,
Gunter (Hrsg.): Kérper und Einbildungskraft. Inszenierungen des Helden im Sport. 1. Aufl.,
Berlin 1988, S. 125

8 Bleicher: Fernsehen als Mythos. S. 246

8 Vgl.: ebd., S. 244

% Knobbe: Spektakel Spitzensport., S. 9 f.
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von jeher einig — auf Identifikationen.“®’ Die Funktion der Identifikation ist eine Star-
kung und Erhéhung des Ich.

In diesem Vorgang kann das Individuum Antriebe als erfullt erleben, deren reale Be-
friedigung ihm, teils aus gesellschaftlichen, teils aus individuellen Griinden versagt
ist. Identifikation ist also — funktional betrachtet — eine ,Ersatzbefriedigung’ von An-
trieben, die meist in Frustrationen ihren Ursprung haben.*?

Mangelsituationen in der Gesellschaft, Quanz spricht von einer Entfremdungsprob-
lematik, sind die Ursache fur die Suche nach Identifikationsobjekten. Die Massenme-
dien servieren den Konsumenten deshalb eine  relativierte Traumwelt’, um der Ent-
fremdungssituation entgegenzuwirken.®

Gesellschaftliche Grdlen, die es ,geschafft’ haben, aus der Anonymitat der Masse
herauszuragen, die gesellschaftlichen Vorgangen nicht passiv gegeniberstehen,
sondern diese entscheidend mitbestimmen, diese Personen werden von den Mas-
senmedien zu Objekten der Identifikation aufgebaut.*

Um erfolgreich ein Identifikationsobjekt zu kreieren, muss fur den Konsumenten ein
Bezug zur Alltagswelt des Objekts aufgebaut werden. Diese Welt sollte so ,normal’
wie moglich sein, mit ahnlichen Problemen wie die des Konsumenten. Die Welt des
Sportlers bietet sich dafur natlrlich besser an als beispielsweise die eines Aristoteles
Onassis, weil sie dem massenmedialen Normalverbraucher wesentlich naher Iiegt.95
.Langst weild aber das Fernsehen, dass das simple Auftrumpfen mit Fahne, Hymne
und Nation so wenig ausreicht wie die Verschmelzung mit der Person des Sport-
lers.“® Wenn der Sportler von den Zuschauern verehrt werden und somit auch ge-
sellschaftliches Ansehen erringen will, muss er neben dem Abliefern herausragender
Leistungen auch charakterlich ,gefallen’ und viele Bezugspunkte in seinem Alltagsle-
ben liefern bzw. preisgeben. Nur wenn der Athlet in gewisser Weise charismatisch
ist, wird er zum Idol vieler Fans.

Leistung allein macht noch kein Idol. So schaffte es der Diskuswerfer Rolf Danne-
berg, immerhin Goldmedaille Diskus in Los Angeles 1984, einfach nicht, die Gunst
der Massen und der Génner zu erobern.”’

Er musste seinen Sport am Rande des Existenzminimums ausuben, weil ihm das
Charisma, das grol3e Idole auszeichnet, fehlte.

Das Wort Charisma, mit dem wir die Ausstrahlung der Idole bezeichnen, kommt aus
dem Griechischen und lasst sich vieldeutig Ubersetzen. Manche sprechen poetisch
vom ,Kufd der Gotter’, andere sagen nicht viel weniger blumig, es heifle ,mit Freude

erfiillt sein’.%®

1 Willemsen, Roger: Als Erregungsmassiv fast ohne Konkurrenz. Sport-Lust-Fernsehen. In:
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nenbildung, Sponsorenmacht. . Marl 1990, Heft 2, S. 12
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kritik am Beispiel der ,Bild’-Zeitung. 1. Aufl., GieRen 1974, S. 49
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Ein charismatischer Mensch strahlt innere Zufriedenheit aus und wirkt dadurch natiir-
lich und ehrlich.

Die Charismatischen haben es nicht nétig, nach Effekten zu haschen, sie sind ,nur’
ganz sie selbst, und die anderen spiren instinktiv [...] positive Schwingungen, ge-
heimnisvolle Wellen, die in den anderen die besten Saiten anklingen lassen.®

Nicht jeder reagiert darauf. Charisma ist subjektiv und liegt in der Vorstellungskraft
der Beteiligten. Gebauer kennzeichnet ,das Idol als Gegenstand von Bewunderung,
ja Verehrung und Anbetung, als ein Vorbild, ein Lenker von Interessen, Handlungen,
Nachahmung, ein Erzeuger von Emotionen und Vertrauen.'® Das zieht viele Be-
wunderer in ihren Bann. Die charismatische Person wird auf einen ,Sockel gestellt’,
wird zum Ideal erhoben. Weber bezeichnet sie deshalb als ,FUhrer’ und die Bewun-
derer als ,Gemeinde’.”! In der Politik gibt der ,Fiihrer der ,Gemeinde’ eine neue
sinnstiftende Weltanschauung, d.h. Ordnung und Werte. Im Sport ist das ahnlich;
durch seinen auldergewohnlichen Erfolg ,,revolutioniert’ der Held die alten Ordnun-
gen, in der ,Gemeinde’ bildet sich innere Unterwerfung unter das noch nie Dagewe-
sene, absolut Einzigartige, deshalb Géttliche.“'%?

Durch bestimmte Kameraeinstellungen, Interviews und Hintergrundinformationen
uber das Privatleben der Sportler, entsteht fur die Rezipienten eine Nahe zum Ge-
schehen und zu den Akteuren — er kann ein Stick weit an seinem Leben teilhaben.
,Niemand muss sich in Sportlern wiedererkennen, aber es sollte sich auch niemand
darin tauschen, wie potent gerade diese ldentifikationsimpulse der optischen Sport-
berichterstattung sind.“'® Besonders von Fernsehbildern werden Identifikationspro-
zesse bei den Zuschauern angeregt.

Meistens kommt der Sportler urspriinglich aus dem gleichen sozialen Milieu wie sei-
ne Fans, reprasentiert eine Heimatstadt oder ein Heimatland, zudem ist auch er mit
menschlichen Schwachen geschlagen. ,Was ihn von seinen Anhangern unterschei-
det, ist eigentlich nur der Erfolg.“'®* Durch diese sogenannten ,peer-groups’'® fallt es
dem Zuschauer leichter, ein besonderes Interesse und eine emotionale Beziehung
zu einem Sportler zu entwickeln - man freut sich mit bei Erfolgen und leidet mit bei
Niederlagen.

Die Nahe zu den Handelnden hat einen besonderen Zug.

Es ist nicht diejenige, die wir aus Kontakten zwischen wirklichen Personen kennen;
im Grunde ist sie viel angenehmer, weil sie sich ausschlieRlich zwischen uns und
dem Handelnden herstelit'®®

- allerdings nur einseitig und auRerdem wirklichkeitsfremd. ,Was der Zuschauer vor
sich sieht, ist nicht der wirkliche Mensch, sondern es sind Bilder aus Welten, deren

* ebd., S. 20

10 Gebauer: Die Masken und das Gliick. S. 135

191 vgl.: Weber, Max: Wirtschaft und Gesellschaft. Grundri3 der verstehenden Soziologie.
Hrsg.: Winckelmann, Johannes: Wirtschaft und Gesellschaft. Grundril3 der verstehenden So-
ziologie. 5. revidierte Aufl., Tibingen 1972

192 Gebauer: Die Masken und das Gliick. S. 136

'%3 yon Hoffmann, Alexander: Zwischen Faszination und Langeweile — Sport in den Massen-
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Wirklichkeitscharakter er nicht mehr genau erkennt.“'%” (mehr zur Medienwirklichkeit
g

in Kapitel 1.3.1) Denn der Zuschauer projiziert, trotz ausflhrlicher Berichterstattun-
gen Uber das Privatleben des Sportlers, Charaktereigenschaften, Wesenszlge, ei-
gene Wunsche und Emotionen in sein Anbetungsobjekt hinein, die er nur in seiner
Phantasie mit dem Sportler in Verbindung bringt und von denen er annimmt, dass sie
auf ihn zutreffen. ,An den Sporthelden bewundert er die Eigenschaften, die er aus
seinem eigenen Inneren beigesteuert hat. Er verbildlicht in ihnen seine Gefiihle.“'%
Von der Wirklichkeit kann sich der Zuschauer ohnehin nicht Uberzeugen, da er die
Athleten wahrscheinlich niemals personlich kennenlernen wird.

Fiktive und wirkliche Welten werden in diesen Momenten austauschbar. Wirklich-
keitsgrenzen, die sonst groRe Bedeutung flir uns haben, verflieRen, ohne dass es
uns stért — im Gegenteil beruht gerade darauf ein Teil der Wirkung des Gesche-
hens.'®

So schafft sich der Zuschauer ein Gotzenbild, das er verehrt, zu dem er eine emotio-
nale Beziehung aufgebaut hat — sein Idol, mit dem er sich identifiziert.

Vom Fernsehen werden, wie bereits erwahnt, die vermeintlichen Geflihle der Sportler
besonders gut vermittelt.

Gemeint sind jene Einstellungen, in denen Sportler im Augenblick des Erfolgs oder
Versagens, des Sieges oder der Niederlage grol3 ins Bild kommen. Besonders wir-
kungsstark ist hier die FuBballberichterstattung. Man sieht Menschen in abrundtiefer
Verzweiflung, ohnmachtiger Wut, flammender Empodrung, strahlendem Triumph.
Spontane Mimik, Gesten, Kérpersprache von klassischer Ausdruckskraft.'*

Niemand, der Andreas Brehme, in den Armen von Rudi Vdller liegend, beim Abstieg
des 1. FC Kaiserslautern 1996 weinen gesehen hat, wird diese Szene wohl je ver-
gessen.

Furcht und Mitleid zu erregen, so sagte Aristoteles, sei das Wirkungsmittel des Dra-
mas, der Tragddie. Identifikation also: Das bist du selbst. Erfahrung, die jeder schon
gemacht hat, auf die er wieder hofft oder deren Wiederholung er flirchtet. Wohlbe-
kannte Erfahrungen, uniibertrefflich dargeboten in diesem Dokumentarspiel.""”

Flr den Zuschauer ist unwichtig, dass sein personliches Bild des Sportlers nur in
seiner Phantasie besteht — ,was er im Sport gesucht hat, sein Erlebnis des Ereignis-
ses mit seinen Emotionen, hat sich wirklich ereignet — ob getraumt oder wirklich, dar-
in liegt kaum ein Unterschied.“'"? Mitfiebern, Dabei sein und Anschauen von Sporter-
eignissen wird somit fur den Rezipienten zu einer der sinnlichsten und unmittelbars-
ten Erfahrungen. ,All jene, die ihre Idole verehren, kosten in der Phantasie auch de-
ren Triumphe mit aus. Der Fan verschafft sich psychologisch eine Teilnehmerrol-
le.“’ So kann auch er sein Ziel erreichen, sich wie ein Sieger zu filhlen. Daher
kommt das Bedurfnis nach Idolen, denn es kann als Vorbild fur die eigene Entwick-
lung dienen. ,Was das Idol seinem Fan damit anzubieten hat, ist Ersatz fir dessen
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Enttaduschungen im Leben. Aus diesem Grunde auch reagieren die Fans so aller-
gisch auf die Niederlagen ihrer Idole.“'"*

Spitzensportler im Allgemeinen sind also pradestiniert verehrt und bewundert zu
werden. Allerdings wird langst nicht jedes sportliche ldol gleichzeitig als Held be-
zeichnet — dazu fehlt meist das aullergewohnliche Kénnen, der Erfolg und auch das
besondere Charisma (mehr dazu in Kapitel 1.3.5), das den Helden gegentber ande-
ren sportlichen Idolen noch einmal erhebend abgrenzt. Daher halte ich es fur prob-
lematisch, dass Erhard Thiel in ,Sport und Sportler — Image und Marktwert’™® und
Lothar Quanz in ,Der Sportler als Idol'""® die Bezeichnungen Idol und Held als Syn-
onyme benutzen.

Die russische Tennisspielerin Anna Kurnikowa ist beispielsweise fur viele ein Idol —
sie hat ebenfalls Erfolg, allerdings weniger auf sportlichem Gebiet; zu wenig, um in
ihrem Zusammenhang von einer Heldin sprechen zu konnen.

Jeder Held ist gleichzeitig ein Idol und Idole kénnen irgendwann zu Helden werden,
vorausgesetzt es gelingt ihnen die aulRergewdhnliche Tat, die sie von den anderen
Idolen positiv abhebt.

1.2.2 Heldenmerkmale bei Sportlern

Wie in Kapitel 1.1 gezeigt hat sich die Charakteristik des Helden im Laufe der Jahr-
hunderte gewandelt. Als Held kénnen nun auch Menschen, nicht mehr nur gottes-
ahnliche Wesen, angesehen werden. Sie mussen dafur aber immer noch aulRerge-
wohnliche, bewunderungswurdige Taten vollbringen; diese sind aber nicht mehr
,uberirdisch’. Trotzdem werden sie von ihren Fans wie Gotter verehrt.

Auch sportliche Helden von heute streben wie die Heroen in besonderem Male nach
Ehre, die durch eine Art ,Heldentat’ erlangt werden kann.

Der sportliche Held besitzt zwar, wie der antike Held durch auf3erordentliche Fahig-
keiten eine besondere Macht diese ist aber nicht Ubernaturlich. Den antiken Helden
erhebt sie gegenuber seinen Mitmenschen — dem Durchschnitt — korperlich und geis-
tig und befahigt ihn zu auldergewohnlichen Leistungen. Beim sportlichen Helden trifft
das mehr auf seine kdrperlichen Fahigkeiten zu, die geistigen sind allerdings eben-
falls von grofRer Bedeutung - besonders menschliche Qualitdten spielen eine grolde
Rolle (siehe Kapitel 1.3.5). Allerdings nutzen diese Qualitaten nichts, wenn sportlich
der grofe Erfolg fehlt.

Der antike Held ist bereit wie in Kapitel 1.1.2.1, S. 7 beschrieben,

sein Kénnen einer Sache zu widmen, die nicht unbedingt im Bereich seines person-
lichen Interesses liegt, die ihn aber dennoch reizt, weil sie ihm die Mdglichkeit ver-
schafft, seinen Wert zu demonstrieren.'"’

Er opfert sich uneigennutzig fir seine Mitmenschen auf, um seinen Heldenmut zu
zeigen und Ruhm zu erobern.

FUr sportliche Helden liegt die Motivation fur Topleistungen nach Uwe Prieser in
,Selbstbestatigung’, ,Lust an der Leistung’, und ,Siegeswillen’. Zwei von drei Athleten
bezdgen daraus ihre Motivation.™ 'Ruhm’, .Ehre’, und ,sozialer Aufstieg’ unterstiit-
zen lediglich die ,Lust an der Leistung’ als Motivation.“’"® Vorrangig befriedigt der
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sportliche Held mit seinen Aktivitaten, im Gegensatz zum antiken Helden, sein per-
sonliches Interesse. Ruhm und Ehre damit zu erlangen steht zunachst nur im Hinter-
grund.

Die Darstellung bzw. die Inszenierung von erfolgreichen Sportlern ahnelt der der
Helden der Antike am meisten.

Insbesondere in Sportibertragungen kommt es in der Abfolge von Wettkampf und
Sieg zur Heldenstilisierung. [...] Sportler treten durch ihre besondere Leistung aus
der Masse hervor, erlangen Siege und die kollektive Aufmerksamkeit des Ruhms.'?°

Wie zum Heros der Mythos, gehort zu einem sportlichen Erfolg immer eine Ge-
schichte — und wenn es nur der Kommentar des Reporters ist. Kaum jemand hat die
Schilderung des Siegtreffers der deutschen Ful3ballnationalmannschaft im Finale der
WM 1954 von Herbert Zimmermann vergessen. Zum verwandelten Elfmeter von
Andreas Brehme im WM-Finale 1990 gehdrt die Geschichte, dass eigentlich Lothar
Matthaus den Elfer hatte treten sollen, wenn er nicht kurz zuvor die Schuhe gewech-
selt hatte.

Sportidole erhalten, wie die anderen Idole, ihr Leben aus und in Texten: allein da-
durch, dass sie in ,Geschichten®, erzahlten, geschriebenen, gefilmten, Ubertragenen
Wirklichkeiten mit einer eigenen Ordnung, vorkommen und von diesen geformt wer-
den, gewinnen sie eine besondere Existenzweise, die nur Idolen zu eigen ist.''

Damit aus den Geschichten aber auch tatsachlich ein Mythos entsteht, gehort ein
gewisses Mald an Verklarung dazu. Als das Fernsehen noch nicht so prasent war
und alle moglichen Szenen im Bild prasentieren konnte, sondern die Rezipienten ein
gewisses Mal} an Phantasie und Vorstellungskraft haben mussten — wie beim Hoéren
einer Radioreportage — war die Verklarung des Ereignisses viel groRer. Deshalb ist
es heute fast unmaoglich, dass ein Ereignis mythischen Charakter erlangt.

In der Antike und in der Renaissance wurden Helden als Skulpturen mit wohlgeform-
ten, muskulosen Korpern ,vermenschlicht'. Heute werden die korperlichen Vorzuge
vieler erfolgreicher Sportler und ihre Mimik und Gesten auf Fotos festgehalten oder
mit der Fernsehkamera eingefangen.

Posen und Posamente des korperlichen Ideals und des Triumphs von Figur und
Handlung sind seit Homer und der klassischen Antike archaisches Vermachtnis ei-
ner Sprache in Bildern, ja der Sprache des Menschen, wo er seiner im Wortsinne
Jleibhaftig’ wird."??

Ein wohlgeformter Korper ist ein Merkmal von Spitzensportlern, das ebenso wie die
Leistung von den Zuschauern positiv gewirdigt wird. ,Sport und Asthetik, eine
Zwangsehe spatestens seit den alten Griechen, deren Diskuswerfer-Statuen ja seit
Generationen manch drége Schulstunde verkurzt haben. Mit Schonheit ist eben gut
argumentieren.“'?®> Obwohl der Kérper von Leistungssportlern in Wirklichkeit oft ver-
schlissen und zusammengeflickt wurde, strahlt er ein Bild der Gesundheit aus. ,In
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dieser ,Kampfmaschine’ symbolisieren sich Leistungsfahigkeit, Potenz sowie geban-
digte Gewalt in vorbildlicher Weise.“'**

Von den Zwanzigern bis Ende der sechziger Jahre, als das Fernsehen die friher
dominierenden Medien Zeitung und Radio mit Live-Ubertragungen ablést, verkdrpert
jeder sportliche Held einen bestimmten Typ. ,Jeder Typ besal’ besondere korperli-
che und charakterliche Eigenschaften. Fur jedes Fach des Heldischen gab es einen
Menschen, der hineinpasste.“'® Jeder hat seinen eigenen schmiickenden
Beinamen: Emil Zatopek zum Beispiel - ,Der Leidende’. Seine schmerzerfillte Mimik
bei seinen Langstreckenlaufen zeigte jedem Zuschauer seinen Kampf mit der
Selbstiiberwindung.'?

Auch dadurch entsteht beim Zuschauer eine Spannung: Sieg oder Zerstdrung?

Unterstellt sei nicht, Fernsehen oder Zuschauer wiinschten sich die Zerstérung des
Sportlers, sie wiinschen jedoch die Bedrohung durch eine noch nicht ausgebroche-
ne, aber vielleicht nur aufgeschobene Katastrophe. [...] Der Sportler soll es schwer
habe?2,7 er soll leiden, er soll fast daran zerbrechen, dass er den Gegner nieder-
ringt.

Heldensagen funktionieren ahnlich — auch hier steht der Heros oft am Rande einer
Niederlage, manchmal bezahlt er sogar mit dem Tod. ,Heroen verkdrpern jedoch
ebenso kollektive Wiinsche und Versuche, die Macht des Todes zu besiegen.'?®
Sportler versuchen, die Katastrophe der Niederlage zu bekampfen. Hier kommt wie-
der der Korper ins Spiel:

Schoénheit und Kostbarkeit des Sportlerkoérpers sind namlich die Voraussetzung da-
fur, dass Wettbewerb und Spiel immer noch eine zweite Suspense-Linie erhalten:
die drohende Zerstérung des Koérpers durch Bruch, Riss, Gehirntrauma oder offene
Wunde."®

Das Risiko ist also grof3, um Rekorde oder Siege zu erringen (wie beim Heros der
Tod). Dadurch wird die Bewunderung umso groer. ,Die Prasentation arbeitet an
Starke und Schwache des Sportlers. Nur in dieser Dualitat garantiert er das ganze
Soll vorgesehener Unterhaltung.*'*°

Wie die Heroen der Antike werden Sportler mit Gottheiten in Verbindung gebracht.
,Wo es ,Fullballgétter gibt, knien Bewunderer wie Ministranten: Die Anbetung des
Torwarts Sepp Maier gilt einer nicht unbestechlichen Profession.“'®" Erfolgreiche
Sportler sind zu Leistungen fahig, die nicht jeder vollbringen kann. Deshalb werden
sie besonders bewundert und verehrt. ,Selbst bei einer Mannschaft wird der Spieler
mehr beachtet als andere, der herausragt, der etwas Besonderes vollbringt.'*? Die
Fuballfans einiger Bundesligamannschaften versehen beim Rufen der Mann-
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schaftsaufstellung einen bestimmten Namen zusatzlich mit dem Pradikat ,Ful3ball-
gott’ — dieser Spieler hat in der Vergangenheit bei wichtigen Spielen eine besonders
gute Leistung gebracht — meist das entscheidende Tor geschossen. In Monchen-
gladbach beispielsweise rufen die Fans wahrend der Verkindung Mannschaftsauf-
stellung nach ,Igor Demo’ den Anhang ,Fullballgott’. Er war malRgeblich am Aufstieg
der Borussen in die 1. Bundesliga in der Saison 00/01 beteiligt.

1.2.3 Wirkung von Spitzensport, vor allem von FuBball, auf den Konsumenten

Als Erregungsmassiv [ndmlich] ist der Sport fast ohne Konkurrenz. [...] Bei diesem
Zuschauen muss es sich, gemessen an der freiwerdenden Aufregung, um etwas
ganz Besonderes handeln, etwas, das Menschen spontan offenbar inniger freut, als
etwa Politik sie emport.'®

Das sportliche Fachwissen der Deutschen ist aul’erdem um einiges groRer als das
politische.™*

Sport ist fur jeden einfach zu verstehen und zu erfassen. Im Grunde geht es nur um
Freund oder Feind, Sieg oder Niederlage und somit um Freude oder Trauer.

Fur manche [...] ist er kiinstliche Komplexitatsreduktion, die wir Menschen in einer
immer komplizierter werdenden Lebensrealitdt bendtigen. Wo eine schier unlber-
sichtliche Vielfalt, wo Moglichkeiten und Entscheidungszwange aufwarten, da faszi-
niert das — scheinbar? — Einfache.'®®

Die meisten Menschen erleben die Welt immer unubersichtlicher und immer schnel-
ler. Das Weltwissen wird grofder und damit das Wissen jedes einzelnen geringer, die
Orientierung geht verloren. ,Einer der Bezugspunkte, der einsehbar und verstandlich
geblieben ist, ist der Sport.“'*®* Am Beispiel FuBball l4sst sich diese These besonders
gut erklaren. Eine 0:2-Niederlage im Finale der Ful3ballweltmeisterschaft 2002 in Ja-
pan und Sudkorea bleibt eine 0:2-Niederlage — alle haben gesehen wie die Tore fie-
len und wer sie geschossen hat. Die Wahrheit liegt auf dem Platz; jeder kann sie ver-
folgen und danach bewerten.

Hier kann der Mensch 90 Minuten lang Mensch und Experte sein, eventuell sogar
neben seinem Generaldirektor und mit dem sicheren Gefuihl, mehr zu verstehen als
dieser, der sonst die ganze Woche (ber alles besser weils. Der Fu3ball gibt vielen
Mannern, ohne dass sie darUber nachdenken oder es sich gar eingestehen, ihre
Selbstbestatigung zuriick.’

FuRball kann so ein Stiick weit den ,Wunsch nach Klarheit, Uberschaubarkeit und
Einfachheit in der Gesellschaft*'*® befriedigen. Dadurch gibt er dem Leben eines In-
dividuums ein Stuck mehr Sinn. Es gibt kaum eine andere Gelegenheit, in der man
sich so einfach an den Kategorien Freund oder Feind, Sieg oder Niederlage orientie-
ren kann. ,Konig Ful3ball greift mit seinen magischen Klauen zu und schickt seine
Anhénger in eine Welt von unbandiger Leidenschaft und abgrundtiefem HaR.*'*°
Allerdings hat sich die FuRballbegeisterung mit dem Zeitgeist verwandelt.

133 Willemsen: Als Erregungsmassiv fast ohne Konkurrenz. S. 12

3% vgl.: Blédorn, Manfred: FuBballprofis. Die Helden der Nation. 1. Aufl., Hamburg 1974,
S. 130

'35 Knobbe: Spektakel Spitzensport. S. 25

136 Blgdorn: FuBballprofis. S. 130
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'3 Heyer, Jochen: Massenfaszination FuBball. In: Psychologie heute. Jg. 25, Heft 7, Wein-
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In der Bundesrepublik speist sie sich heute aus anderen Motivationsquellen als etwa
in den finfziger Jahren. Damals stand der Sport im Dienst der nationalen Selbstbe-
hauptung. [...] Erstmals seit vielen Jahren konnte man auf unverdachtigem Feld
wieder so etwas wie eine nationale Identitat erleben, auch wenn man diese nur an
Siegen auf dem Rasen festmachen konnte.'°

In den siebziger Jahren berauschten sich die Zuschauer schon eher an der Qualitat
des deutschen Spiels.’*" Kampf und ,ehrliche Arbeit waren nicht mehr gefragt, As-
thetik und Intelligenz auf und neben dem Platz gewlinscht.

Erstmals stromten auch Intellektuelle in die Stadien, angetan vom Kénnen und dem
Revolutionsgeist eines Gilinter Netzer oder Paul Breitner. Die Veranderungen im
Charakter der Fulballfaszination geben Aufschluss Uber die jeweiligen gesellschaft-
lichen Zusténde.'*

Heute hat FuRball in der Gesellschaft laut Jochen Heyer namlich wieder eine andere
Rolle:

Heute ersetzt Fuliball den Verlust von Gemeinschaft durch Individualisierung, befreit
in einer rationalen Zeit unterdriickte Emotionen, bietet Konstanz in einer schnelllebi-
gen und uniiberschaubaren Welt."*®

Obwonhl oder gerade weil die Vereinzelung der Individuen in unserer Zeit im Berufs-
und Privatleben wachst, suchen die Menschen im Ful3ballstadion nach einem Ge-
meinschaftserlebnis. Ein inszeniertes Bundnis im Stadion ist einer der Grinde warum
Menschen ins Ful3ballstadion gehen.

FuBball ist in seiner Primitivitat schon wieder genial. Im Stadion tritt man zwangslau-
fig miteinander in Interaktion. [...] Wie automatisch macht man die ,Welle’ im Stadi-
on; wer es dennoch Uber sich bringt, regungslos auf seinem Platz zu verharren, ern-
tet abfllige Blicke.'**

So haben die Zuschauer alle etwas gemeinsam, sie bilden den ,zwoélften Mann’ auf
dem Spielfeld.

Hier erhalten sie jenen Halt gebenden Rahmen, der ihnen im Alltag abhanden ge-
kommen ist. Auch der Andrang zu den Stadien ist ein Gradmesser fur den Verlust an
Sicherheiten in der zweckrationalen postmodernen Welt. Je anonymer die Instanzen
desélltags, desto mehr Ubernimmt der FuRRball die Funktion, Gemeinschaft zu stif-
ten.

Ein weiterer Punkt, der die Menschen in die FulRballstadien treibt, ist die Unvorher-
sehbarkeit des Fulballspiels. Das stellt auch einen Gegensatz zu ihrem taglichen
Leben dar.

Uberraschungen, Spontaneitat und Spannung haben keinen Platz mehr, méglichst
alles soll vorhersehbar und planbar sein. [...] Die Erkenntnis, dass man zu Beginn
eines FulRballspiels niemals sagen kann, wer am Ende als Sieger vom Platz gehen
wird, egal unter welchen Voraussetzungen das Spiel stattfindet, verleiht dem Ereig-
nis seine Attraktion.'®

%0 Heyer: Massenfaszination FuSball. S. 34 f.
“Tvgl.: ebd., S. 35

'“2 Heyer: Massenfaszination FuBball. S. 35 f.
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Diese Ungewissheit zieht die Zuschauer magisch an und kann sogar zur Sucht wer-
den.

Die Angst, bei einem nicht wiederholbaren Ereignis nicht dabei gewesen zu sein, ist
gréler, als die vielen Enttduschungen Uber schlechte Spiele, die teuer bezahlten
Eintrittsgelder oder die Schmach, nach dem Spiel dem Spott der gegnerischen Fans
ausgeliefert zu sein.""’

Manfred Blédorn nennt das die Lust und den angeborenen Trieb zur Sensation und
zum dramatischen Volkstheater.'*® Am Anfang des Spiels steht immer die Bedro-
hung einer mdglichen Katastrophe, die eine nervenzerreillende Spannung zur Folge
hat. Ein Tor fur die eigene Mannschaft wird wie eine Erldsung empfunden. Trotzdem
will der Zuschauer nicht schon nach wenigen Minuten die Spielentscheidung, son-
dern die bestmaogliche, namlich spannende Unterhaltung.

Der Sportler soll es schwer haben, er soll leiden, er soll fast daran zerbrechen, dass
er den Gegner niederringt, dessen Zerstérung umso wertvoller ist, als auch er einen
schonen, zerstérbaren Korper hat. Im Sport blindelt sich so viel Kraft, dass man in
jedem Augenblick mit ihrem Ausbruch rechnet, als Aggression gegen andere oder
als Selbstzerstérung.'**

Auch auf der Triblne spielen Aggressionen eine Rolle. Sie ist fur Manfred Blodorn
ebenfalls ein Grund, der Zuschauer ins Stadion lockt. ,Die Menschen reagier[tlen im
FuRballstadion ihre Aggressionen ab, die sie in einer menschenfeindlichen Gesell-
schaft aufgestaut haben.“’® Das geschieht jedoch nicht unbedingt durch Gewaltta-
ten. Allein seinen Unmut Uber Spieler oder den Schiedsrichter laut herausschreien zu
konnen, hat eine abreagierende Wirkung. So stellt der FuRball fur die Masse der Zu-
schauer einen Ausgleich zum Stress des taglichen Existenzkampfes dar und sorgt
fir Spannung und Entspannung.’™’

Dringender denn je wird dieser Ausgleich gebraucht in einer Zeit, die immer phanta-
sieloser wird und in der der Sport fir den unter dem Fortschritt stéhnenden Men-
schen die letzte Oase des prickelnden Abenteuers ist."*

Wie in Kapitel 1.2.1, S. 28 schon festgestellt, wird also Mitfiebern, Dabei sein und
Anschauen von Sportereignissen zu einer der sinnlichsten und unmittelbarsten Er-
fahrungen. Weil man so die Triumphe der angefeuerten Mannschaft oder des Sport-
lers mit auskosten kann und sich vorstellt, man empfindet dasselbe wie er, fuhlt man
sich als Teil des Ereignisses und identifiziert sich mit den Protagonisten.'*® (Mehr zur
Identifikation mit Sportlern in Kapitel 1.2.1)

Noch einen Grund fir die Ful3ballfaszination stellt die Korperkultur dar. Schon in der
griechischen Antike haben Bildhauer als Vorbild fir die Darstellung von Goéttern
Olympiasieger benutzt, wegen ihrer vollkommenen menschlichen Gestalt. ,Das Bild
der Gétter wurde nach dem Bild der Helden des Sports entworfen.“'** Die kérperliche
Perfektion der Athleten galt als ein Merkmal des Géttlichen.

4" ebd.
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Beim FuBlball von einer Korperasthetik zu sprechen ist angesichts krummer, stam-
miger Beine eigentlich ein Frevel. Auch das Spiel an sich ist selten ein Genuss. [...]
In Zeiten zunehmender Intellektualisierung schatzen sie [die Fans] den brachialen
Kopereinsatz als Kontrast.'*®

Das hat Heyer durch Befragungen der Fans herausbekommen. Deshalb vermutet er,
dass bereits beim Zusehen solcher Kampfszenen soziale Konflikte symbolisch aus-
getragen werden. Das Klischee David gegen Goliath ist bei den Zuschauern sehr be-
liebt und kommt beim gesanglichen Befehden der Fangruppen auch deutlich zum
Ausdruck.'®®

Der korperliche Bestandteil des FuRRballspiels ist am einfachsten und unmittelbarsten
zu verfolgen, er ist fur jeden Zuschauer direkt nachvollziehbar, ohne jegliches Hin-
tergrundwissen bezilglich Technik oder Taktik. [...] Auf den Rangen sind nicht asthe-
tischer Genuss oder intellektuelle Auseinandersetzungen mit taktischen Konzepten
gefragt, sondern Kérper und Kampf."*’

Dadurch wird Fu3ball fiir die Zuschauer noch leichter verstandlich.
Das alles macht deutlich,

,warum es in Deutschland Millionen imaginarer Bundes- und Bundesligatrainer gibt,
die Woche fiir Woche im Stadion oder vor dem Fernseher alles besser wissen. Der
Wunsch nach Klarheit, Uberschaubarkeit und Einfachheit in der Gesellschaft ver-
starkt sich, und entsprechende Angebote stehen hoch im Kurs.*'*®

FuRball ist einfach und hat deshalb eine grole Bedeutung fir Sozialisation und Iden-
titatsbildung in der Gesellschaft.

1.3 Aufbereitung des Sports durch Medien

1.3.1 Medienrealitat/Medienwirklichkeit

Wie bereits mehrfach erwahnt (in Kapitel 1.1.2.5, 1.2.1 und 1.2.2) wird dem Rezipien-
ten von den Medien eine Wirklichkeit serviert, die der tatsachlichen, objektiven Reali-
tat nicht entspricht. Sie sind dazu nicht in der Lage,

weil deren Struktur in bezug auf die Darstellungsméglichkeiten der Medien beliebig,
zumindest vieldeutig ist. Es muld immer eine Verarbeitung der Umwelt stattfinden,
und das heit: Vereinfachung, Interpretation, Selektion.'*

Auch wenn Medien versuchen, mdglichst objektiv zu berichten, ermdglichen sie den
Rezipienten kein fiktives ,Dabei sein’ und vermitteln kein unverfalschtes Bild des ,tat-
sachlichen’ Ereignisses.'®°

Auch der Mensch ist in seiner Informationsverarbeitung nicht in der Lage, seine Um-
welt real abzubilden. Der amerikanische Journalist Walter Lippmann ist der Auffas-
sung,

%% Heyer: Massenfaszination FuRball. S. 38

%6 vgl.: ebd.

" Heyer: Massenfaszination FuBSball. S. 38

"% ebd., S. 39

%9 Schulz, Winfried: Ein neues Weltbild fiir das Fernsehen? Medientheoretische Uberlegun-
gen zur Diskussion um Regionalisierung und Internationalisierung. In: Media Perspektiven.
Heft 1. 1982, S. 25

160 Vgl.: vom Stein, Artur: Massenmedien und Spitzensport. Theoretische Konkretisierung
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dal Vorstellungen vielmehr aus einer integrativen Verarbeitung verschiedener In-
formationsquellen resultieren, d.h. dal im Gedachtnis gespeicherte Informationen,
die sich aus Erfahrung und sozialer Pragung konstituieren, zusammen mit aus der
Umwelt gewonnenen Informationen gemeinsam Vorstellungen erzeugen.®’

Fir das Individuum ist seine Umwelt zu grol3 und komplex, um sie komplett zu erfas-
sen. Deshalb ,reduziert der Mensch die Realitat auf einfache Modelle, auf Bilder und
Kiirzel, eben auf Stereotypen — und zwar durch rigide Selektion.“'®

Nichts anderes machen die Medien auch. Das was beim Rezipienten ankommt ist
von den Medien vorher schon selektiert und interpretiert, also gefiltert worden — ist
also nicht mehr die objektive Realitat, sondern Medienrealitat und ,somit die Kon-
struktion eines Wirklichkeitsbildes.“'®® Dafiir sind drei Selektionsinstanzen verant-
wortlich: der Kommunikator (Journalist), das Medium und der Rezipient.

Das Bild der Realitat, das der Rezipient Uber Massenmedien geboten bekommt, ist
ein durch mindestens zwei Instanzen filtriertes, sofern man von zwei Selektionsin-
stanzen (Redakteur/Redaktion und technisch, institutionelle und personelle Zwange)
innerhalb des Mediums ausgeht.’®

Der Kommunikationswissenschaftler Winfried Schulz forschte aufgrund dieses Selek-
tionsprozesses nach Konstruktionsregeln, eben nach Kriterien, die Journalisten bei
der Auswahl von berichtenswerten Nachrichten anlegen. Eine Vielzahl dieser soge-
nannten Nachrichtenfaktoren hatten schon einige Wissenschaftler vor ihm identifi-
ziert, deren einzelne und detaillierte Erklarung hier aber zu weit fihren wirde. Schulz
Uberprufte sie erneut, modifizierte sie und teilte sie in sechs Dimensionen auf: Status
(soziale Stellung der handelnden Personen, Relevanz (Wichtigkeit der Vorgange),
Konsonanz (Ankniipfung und Ahnlichkeit der Berichterstattung), Identifikation (geo-
graphische, politisch-ideologische und soziokulturelle Nahe der Vorgange) und Dy-
namik (Art und Weise des zeitlichen Ablaufs).'®®

Aus der Tatsache, dass Nachrichtenfaktoren erhoben werden kénnen, folgert Schulz,
dass Journalisten einem ,weitgehend allgemeinverbindlichen Kanon von Selektions-
und Interpretationsregeln“'®® nachgehen oder sogar unterliegen. Das heift also,

dass ein verbreiteter Konsens unter Journalisten Uber Nachrichtenwerte von Ge-
schehen besteht und so ein relativ konsonantes Medienbild bewirkt — ein Befund, der
von weiteren empirischen Studien gestiitzt wird"®’

- zum Beispiel von der Gate-Keeper-Forschung. Diese Studie stellt heraus, dass sich
die Kommunikatoren gar nicht oder nur selten auf Publikumswuinsche stutzen.

Einfluss auf den Prozel} der Informationsauswahl besitzt vielmehr der Verleger und
mehr noch der Vorgesetzte, der Chefredakteur oder der Abteilungsleiter sowie auf

'®" | ippmann, Walter: Public Opinion. 1922, zitiert nach New York 1965, S. 16 f.
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einer Ubergeordneten Ebene die politische Ausrichtung des jeweiligen Mediums, flir
deren Einhaltung eine redaktionsinterne ,soziale Kontrolle’ sorgt.®®

Bei der Auswahl der Nachrichten orientieren sich viele Journalisten auch an Kollegen
von anderen Redaktionen. Der wechselseitige Einfluss der Medien aufeinander ist
somit sehr grof3.

Diese Ausflhrungen zeigen, ,dass Medien ein eigenes Medienbild konstruieren, das
sich von ,der’ Realitit unterscheidet.“'®® Darliber, was an die Rezipienten vermittelt
werden soll, herrscht unter Journalisten offenbar ein bemerkenswerter Konsens. Die
qualitative Aufbereitung ist jedoch sehr unterschiedlich. Dies geschieht zum ersten
durch weitere Selektion bei einem schon ausgewahlten Ereignis, also durch Auswahl
von Bestandteilen des Ereignisses und zum zweiten durch Wortwahl und Sinnge-
bung, also durch Informationsverarbeitung und Informationsvermittlung. Zusatzlich
werden von den Kommunikatoren unterschiedliche Darstellungsformen gewahit
(Nachricht, Reportage, Kommentar etc.). Der Konsens uber berichtenswerte Ereig-
nisse heifl}t nicht qualitative Konsonanz in der Berichterstattung.'”®

1.3.2 Mediensportrealitat

Die theoretischen Ausfuhrungen Uber Medienrealitat lassen sich auf die Mediensport-
realitat Ubertragen. Dadurch soll gezeigt werden, ,inwieweit speziell die Mediensport-
realitdt ein durch Selektion und Inszenierung geschaffenes konsonantes Produkt
darstellt.!""

Ebenso wie die gesamte Wirklichkeit ist auch die Sportwirklichkeit zu komplex und
grofd, um sie komplett in den Medien abbilden zu kénnen. Deshalb werden auch hier
Selektionsmechanismen angelegt. Zunachst richtet sich die Auswahl auf das Sport-
ereignis selbst. Durch Nachrichtenagenturen, die die meisten Sportthemen liefern,

befinden Kommunikatoren in den verschiedenen Redaktionen nur noch bedingt Gber
berichtenswerten Sport. [...] Diese Themen haben demzufolge schon eine filternde
Instanz durchlaufen und werden nunmehr in den Redaktionen einer zweiten Auswahl
unterzogen.'’?

Fir den Mediensport hat Peter Becker funf Faktoren als Konstruktionsregeln heraus-
gearbeitet:

o Nahe: Je vertrauter in kultureller, politischer, zeitlicher Hinsicht sportliche Ereig-
nisse sind, desto hoher ist die Medienaufmerksamkeit.

o Rekorde, Siege und Elite: AuRergewohnliche Leistungen und Erfolge und diejeni-
gen, die sie vollbringen, finden eher die Erwdhnung als mittelmaflige Normalitat.

o Konflikte, Gewalt und Aktion: Bedrohliches, die Ordnung sportlicher Dinge ge-
fahrdende Handlungen und Krisen andeutende Ereignisse, haben héhere Chan-
cen auf Berichterstattung als ,normaler Tagesablauf'.

o Personalisierung: Personalistische Tendenzen sportlicher Ereignisse werden
eher bevorzugt als deren strukturelle Merkmale und Bedingungen.

%8 ebd., S. 52
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o Human Interests: Alltagliche und private Lebensumstande prominenter Sportler
besitzen hohen Nachrichtenwert.'”

Nach diesen Kriterien werden die berichtenswerten Sportereignisse ausgewahlt. Wie
bereits erwahnt kann auch ein Sportereignis, ebenso wie die objektive Realitat, nicht
total und unverandert, sondern nur in interpretierten Ausschnitten abgebildet wer-
den.”  Dieser Auswahlmechanismus ist, anders als der erste, kein einmaliger Akt.
Vielmehr selektiert der Kommunikator bei der medialen Vermittlung von Sportereig-
nissen fortwahrend.“'’”® Beim Fernsehen zum Beispiel ist es zunéchst der Kamera-
mann, dann der Regisseur der bestimmt welche Bilder, d.h. welche angebliche ,Rea-
litat" zu Hause Uber die Mattscheibe flimmert. ,Die tagesaktuellen Medien Zeitung,
Horfunk und Fernsehen konstruieren ein Bild der Sportrealitat, welches spater zu ei-
nem Teil das Sportgeschehen in unseren Képfen widerspiegelt.'"® Das ist die Me-
dienrealitat.

Generell unterliegen die Kommunikatoren aller Medien dem Zwang zur Selektion;
auch Sprache vermag immer nur Aspekte der Realitat zu vermitteln. Der Horfunkre-
porter kann ebenso wie der Zeitungsjournalist sportliches Geschehen nur in Aus-
schnitten berichten, nicht jede Aktion kann thematisiert werden."””

Aber nicht nur durch Selektion, auch damit wie Journalisten die Aktionen prasentie-
ren, nehmen sie eine Wertung vor und setzen sie in Szene.

1.3.3 Inszenierung

Die Sportberichterstattung mittels Medien erreicht flir den Rezipienten nie die Quali-
tat der direkten Erfahrung, des direkten Beiwohnens bei einer Sportveranstaltung. Al-
le Informationen, die er von Journalisten, Kameras oder Fotografen erhalt, sind filt-
rierte und inszenierte Wirklichkeit.

Bei Printmedien beschaftigte Kommunikatoren konstruieren die Mediensportrealitat
schon dadurch, dal} sie Sportereignisse, Uber die sie berichten, gewichten, und zwar
durch Umfang, Platzierung, Uberschriften und Photos."”®

Das Fernsehen hat durch unterschiedliche Beleuchtung, Farbe, Geschwindigkeit,
Einstellungen, Kamerabewegungen wie GroRRaufnahmen und Zeitlupenwiederholun-
gen etc. viele Interpretationsmoglichkeiten.

Zur verbalen Berichterstattung: Mitzuteilende Ideen, also bestimmte Gedanken, Mei-
nungen, Absichten etc. kdnnen nur in Gestalt von Zeichen Ubermittelt werden. Da-
durch, dass solche Ideen nur als Zeichen transferierfahig sind, ergibt sich beim
Kommunikationsakt die Notwendigkeit der Encodierung.'”

Die Realitat wird sowohl in der Zeitung, im Radio als auch im Fernsehen vom Kom-
munikator in Sprache verpackt, also encodiert. Damit wird gleichzeitig eine Interpre-

'3 vgl.: Becker, Peter: Sport in den Massenmedien. Zur Herstellung und Wirkung einer eige-
nen Welt. In: Sportwissenschaft. 1983, S. 34
1;‘5‘ vom Stein: Massenmedien und Spitzensport. S. 55
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76 Hackforth, Josef: Athlet/in und Offentlichkeit. Einfiihrungsreferat zum Arbeitskreis 1. In:
Strahl, Ernst/Anders, Georg (Hrsg.): Spitzensportler — Helden und Opfer. 31. Magglinger
Symposium. Magglingen 1992, S. 81
" yvom Stein: Massenmedien und Spitzensport. S. 56
'8 ebd.
' ebd., S. 58
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tation der Realitat vorgenommen. Der Rezipient muss, um die Kommunikation ver-
stehen zu kdnnen, sie zunachst decodieren und sie damit wieder interpretieren.®°

Sprache reprasentiert demnach Realitat immer subjektiv aufgearbeitet, und zwar
durch Kommunikatoren. Befunde der kognitiven Psychologie zur Textverarbeitung
sind mit entsprechenden Vorbehalten Ubertragbar. Entscheidend fiir eine Encodie-
rung von Realitat in Sprache ist vor allem das Vorwissen, die Einstellung sowie die
Zielvorstellung.™®’

Damit entwickelt und vermittelt der Kommunikator sein eigenes Bild von der Realitat.
Das kann sogar heil3en, dass er die Realitat seinen eigenen Vorstellungen angleicht
— somit also die ihm gebotenen Informationen fehlinterpretiert.'®> Durch eine be-
stimmte Wortwahl (Verstarkungen, Metaphern, Ausrufe etc.) verleiht der Kommunika-
tor seinen Ausfuhrungen zusatzlich eine Dynamik, die noch mehr die Emotionen der
Rezipienten anspricht. Somit zieht er sie in den Bann seiner Worte.

Statt einer sachlich-nichternen Information wird primar die Geflihlswelt der Leser
angesprochen. Konkret heil3t das: Konzentration auf dem Leser nahestehende
Sportereignisse, Hervorhebung von spannungsbeladenen Aktionen und konfliktrei-
chen Interaktionen.'®

Die Sprache ist oft gefuhlsbetont und personalisiert, weil man damit die meisten Re-
zipienten ansprechen kann. Unterhaltung lasst sich am besten verkaufen.

Insgesamt kann durch Sprache abgebildete Wirklichkeit allenfalls annaherungsweise
objektiv, das heildt die Wirklichkeit real abbildend sein, denn die Informationsverar-
beitung des Individuums ist immer eine schopferische Aktivitat.'®*

1.3.4 Kreation von Ildolen

Dass bestimmte Sportler mehr Beachtung von der Offentlichkeit bekommen als an-
dere, hangt von ihrer Fahigkeit ab Identifikationsobjekt zu sein. Den Stoff dazu liefern
sie meistens selbst und die Medien transportieren ihn.

Auf der Blhne des Sports wird der Kdrper regelrecht in Szene gesetzt — der Bilder-
buch-Kdorper ist der eigentliche Held der sportlichen Show. In einem Wechselspiel
von Exhibitionismus und Voyeurismus zeigen sich die Athleten demonstrativ als Kor-

perwesen.'®

Neben dem Erfolg werden sie auch dadurch fur die Medien fir Hintergrundgeschich-
ten interessant.

Was der Rezipient allerdings in diese Informationen Uber den Sportler hineininterpre-
tiert, ist meistens reine Fantasie; schlieBlich wird ihm nur ein bestimmter Teil der
Wirklichkeit des Sportlers serviert und deshalb kreiert sich der Konsument den Rest
der vermeintlichen Wirklichkeit selbst.

Bei der regressiven Identifikation wird in den Sportstar das eigene, nicht erreichte
Ich-Ideal hineinprojiziert. Er wird dadurch in oft vdllig illusionarer Verkennung der
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Realitat mit menschlichen Vorzigen ausgestattet, die es erlauben, ihn liebevoll beim
Vornamen zu nennen. '

Das passiert aber erst, nachdem die Medien den Sportler zum Identifikationsobjekt
gemacht haben.

In Kapitel 1.2.1 wurde bereits erklart, warum sich Sportler besonders als Identifikati-
onsobjekte eignen. Nun soll es darum gehen, wie sie von den Medien zu solchen
gemacht werden.

Wie bereits erwahnt, lassen sich Vorbilder und Identifikationsobjekte um so leichter
aufbauen, ,je naher sie den MaRstdben bestimmter peer-groups liegen.“'®” Einerseits
mussen sie mit besonderen Vorzugen ausgestattet sein, die sie aus der Masse her-
vorheben, andererseits sind vom Rezipienten ,Menschen wie du und ich’ gefragt.’®®
Um mehr Uber den Sportler zu erfahren, mussten die Uber sie berichtenden Journa-
listen naher an die Athleten heran. Deshalb lautete nach dem Krieg das nicht gerade
revolutionare Motto flr den Journalisten:

'Runter von der Triblne, hin zum Athleten! [...] Der entscheidende Schritt, der da-
mals — wohl in erster Linie von BILD-Redakteuren — gemacht wurde, war wirklich der
Schritt hinunter vom mehr oder weniger bequemen Platz auf der Pressetribline. Bis
dahin bestand Sportberichterstattung ausschlieldlich aus der exakten Schilderung
der Ablaufe sportlicher Vorgange.'®

Das hatte sich verandert, jetzt unterhielten sich die Journalisten nach dem Spiel mit
den Protagonisten des Wettkampfs, lieken zum Beispiel die Gedanken beim ent-
scheidenden Tor schildern und auch das Urteil der Mit- und Gegenspieler. Nicht
mehr nur das Ergebnis und der Ablauf des Wettkampfs wurden kommuniziert, son-
dern auch das Zustandekommen. Mittels Hintergrundgeschichten, Interviews mit den
Siegern, Verlierern, Trainern und Betreuern konnte nun auch das ,Warum’ des Sie-
ges oder der Niederlage geklart werden. Allerdings wahlten anfanglich nur die Boule-
vardzeitungen diese neue Form des Sportjournalismus. Das bestatigt auch der
NRW-Sportchef der Bild-Zeitung, Benno Weber, in einem Telefonat:

Ich hab ja die Bildzeitung friherer Jahre kennengelernt. Da waren wir beispielsweise
in der Bundesliga mit weitem Abstand die Nummer eins, weil wir als erste hinter die
Kulissen der Bundesliga geguckt haben und auch private Dinge herausgestdbert ha-
ben. Das hat ja keiner gemacht.'®

Bei Abonnementzeitungen arbeiteten meistens altere Kollegen, die sich weigerten
Zwanzigjahrigen wegen eines Interviews hinterher zu laufen.'®' Die Unterhaltungen
der Boulevardjournalisten mit den Sportlern setzten sich nach dem Training fort und
blieben irgendwann nicht mehr nur bei Gesprachen uber das sportliche Geschehen -
Fragen zum Privatleben kamen dazu.

Interessant, dal® selbst Kollegen vom Fernsehen von den Methoden der Presse ge-
lernt haben. Denn endglltig dahin war der Vorsprung der schreibenden Sport-
Journalisten 1972 bei den Olympischen Spielen in Minchen. Da postierte das Fern-
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sehen Reporter im Innenraum des Olympiastadions und die taten genau das, was
sie jahrelang bei Reportern der Massenzeitungen gesehen hatten.'®

Das waren die Anfange von Hintergrundberichten Uber Sportler, die den Rezipienten
die Athleten immer naher brachten und die so zu ldentifikationsobjekten, zu Idolen
wurden. Dass viele Sportidole

langst Millionare sind, kann die Verbundenheit mit dem Idol nicht stéren. Dank der
zahlreichen Berichte Uber das Privatleben der Stars, fiir die keine Intimitaten tabu
sind (aulRer deren finanziellem Verdienst!), hat man teil an ihrem Leben, stehen kei-
ne Barrieren zwischen dem ,Bild’-lesenden Arbeiter und seinem Ich-ldeal.'®

Allerdings eignet sich langst nicht jeder Sportler zum Identifikationsobjekt. Der Sport-
journalist Eric Ertl hat zwei Sportlertypen identifiziert:

Einmal ist es der bescheidene, trainingsfleiRige und den Reportern gegenlber stets
zuvorkommende Athlet, treuer Familienvater meist und aus einfachen Verhéaltnissen
stammend. Er kann mit dem Einverstandnis der Sportjournalisten rechnen, da er de-
ren Leistung kritiklos anerkennt. Weniger konfliktlos ist das Verhaltnis der Journalis-
ten zum zweiten Sportlertyp, dem egozentrischen, eigenwilligen Athleten, dessen
Lebensaullerungen aber immer fur eine Schlagzeile gut sind. Solange das kategori-
sche Leistungsangebot von ihm beachtet wird, werden seine Extravaganzen gerne
aufgegriffen. Denn dieser Sportlertyp verkérpert das heimliche, unblrgerliche
Wunsch-Ich seiner burgerlichen Anhanger, das nach sportlichen MiRerfolgen oder
bei moralischem oder politischem Fehlverhalten allerdings sofort verleugnet wird."*

Die Kommunikationsindustrie entscheidet letztendlich, welche Masche sich am bes-
ten verkaufen lasst, welcher Typ also bei den Rezipienten am besten ankommt. Der
ehemalige Bild-Redakteur Jurgen Eilers fragt sich in diesem Zusammenhang:

Wer hat den Star erfunden? War es das Publikum, das dem Sieger zujubelt, oder
dem Torschutzen, oder dem Sportler, der etwas Besonderes vollbringt? Oder waren
es doch die Boulevardzeitungen?'®

Am Anfang steht immer der Erfolg eines Sportlers. Auch bei einer Mannschaft ragt
immer mindestens eine Person heraus, die etwas Besonderes vollbracht hat, sie
zieht die Aufmerksamkeit auf sich. lhre besonders gute Leistung ist so offensichtlich,
dass sie jedem auffallt, der den Sportler bei seinem Wettkampf gesehen hat. Diese
Person muss der Journalist, egal welches Medium er bedient, nach dem Erfolg spre-
chen. ,Er hatte den Auftrag, nach dem Wie, Warum, Weshalb zu fragen. Und beim
nachsten Auftritt erneut. Pltzlich stand so etwas wie Erfolgszwang dahinter.*'%

Die Berichterstattung ist abhangig vom Besten des Abends, des Spiels, der Mann-
schaft. Allerdings haben die Medien in der Hand, wie Uber ihn berichtet wird. Taugt er
zum Identifikationsobjekt, das vielleicht sogar eine ganze Sportart starker in das Licht
der Offentlichkeit riickt? Das entscheidet die Kommunikationsindustrie und die Nach-
frage bei den Rezipienten. Benno Weber nennt ein Beispiel:

Naturlich gibt’'s das. Das Bedlrfnis war ja - wir leben ja jetzt in einer FulRballwelt, in
der die Auslander die Mehrheit bilden - man will wieder deutsche Spieler haben, da-
mit die Identifikation mit den Leuten wieder groRer ist. So und in Ménchengladbach,
nachdem wir jahrelang junge Spieler gesucht haben und keinen rechten gefunden
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haben, weil die Auslander alle Platze weggenommen haben, gab’s den Deisler. Der
hat im Spiel gegen Miinchen 1860 nach einem zugegebenermalien nicht schlechten
Sololauf Uber die Halfte des Platzes ein Tor geschossen das aller Ehren wert war.
Aus dem Tor ist ein Super-Tor gemacht worden und das war einfach die Lust und
die Wonne, da ist einer der uns die Hoffnung bietet, das wird mal n ganz groRRer, das
wird mal n Held. Und wenn wir so einen haben, der gewaltig ist, der potenziert logi-
scherweise auch das Interesse an der Zeitung, ist doch klar."’

Personality-Stories werden veroffentlicht, die am besten irgendetwas Spektakulares
oder Emotionales beinhalten. Es wird eine Geschichte um das potentielle Idol ge-
strickt. Gleichzeitig muss dieses aber weiterhin seine Leistung bringen, um die positi-
ve Berichterstattung und so die ,Prominenzierung’ weiter voranzutreiben. Fur die
Medien sind schlieRlich positive Nachrichten von Vorteil, weil die Nachfrage dann
hoher ist.

Deisler — Superstar! Den kannste dann auf Seite eins 100.000 Mal verkaufen. Dann
wollen die Leute alles von dem wissen und das ist das Wesen des Boulevards. Na-
men sind Nachrichten. Da gibt’s keine Frage, das machen wir in einer wilden Konse-
quenz und deshalb sind wir schon daran interessiert, dass es Leute gibt, die eben
Superstar sind, wie ein Schumi, der mit seinem Auto durch die Wiste brettert und
dann gucken 11 Mio Menschen zu. Das man sich an so eine Entwicklung dranhangt
und die Namen so grol3 wie es eben geht auf Seite eins bringt - die Zeitung soll sich
ja verkaufen, ist ja ein Massenprodukt und dann spielt man den Namen, solange es
geht und solange der Erfolg verspricht.'%®

Je prominenter der Sportler gemacht wird, das heil3t, je mehr er fir den Rezipienten
zum ldol wird, desto besser lassen sich Nachrichten, Berichte oder Geschichten Uber
ihn verkaufen. Der prominente Athlet kann sogar das Interesse flr eine ganze Sport-
art wecken, wie der schon angesprochene Michael Schumacher beispielsweise.

Formel 1 hat bis Anfang der 90er Jahre in Deutschland nur relativ wenige Menschen
interessiert, bis er auftauchte und zweimal hintereinander Weltmeister wurde. Die
Sportart ist nun hinter FuBball an die zweite Stelle in der Rangliste der berichtens-
werten Sportarten in Deutschland gerlckt. Jurgen Eilers nennt folgende Grinde:

So entscheiden Uber die Nummer 2, also Uber die Sportart, der neben dem Ful3ball
der groRte redaktionelle Platz eingeraumt wird praktisch drei Dinge:

1. die Bedeutung der Veranstaltung von Deutscher Meisterschaft Uber Europa-
meisterschaft bis zur Weltmeisterschaft.

2. (meistens) gleichlaufend damit die Erfolge deutscher Teilnehmer.
3. die Attraktivitat der Stars, die die jeweilige Sportart hervorbringt.'®®

Noch ein Beispiel: Selten wird in der deutschen Sportpresse uber die Tennis-
Bundesliga berichtet. Als jedoch im vergangen Jahr Boris Becker ein paar Matches
fur einen Verein aus dem Sauerland bestritt, konnte sich der Ort vor dem Journalis-
tenauflauf kaum retten — egal ob Boris Becker erfolgreich spielt oder nicht. Die Re-
daktionen gingen davon aus, dass sich die Rezipienten, ganz gleich ob sie von Ten-
nis Ahnung haben oder nicht, dafur interessieren was aus dem Star von einst gewor-
den ist. Genau das hat Becker fur sich und seine Selbstinszenierung genutzt. Er hoff-
te, damit die Negativschlagzeilen Uber sein Privatleben zu uberdecken. Auch danach
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blieb der Sport in den Medien vertreten, denn sie berichteten daruber, wie oder ob
sich Becker auf ein Comeback vorbereitet etc.
Wie Becker wissen das die meisten Sportler fur sich zu nutzen, denn

ohne die massenmediale Produktion und Reproduktion der eigenen Person und
Leistung wiirde der individuelle Marktwert sinken. [...] Die Sportmedien — Mittler und
Multiplikatoren — in diesem Kommunikationsprozess, verschaffen also durch ihre
Aufmerksamkeit die Steigerung der Popularitat, die Verbesserung des Marktwerts
und die Méglichkeiten der Selbstdarstellung®®

oder genau das Gegenteil.
Eilers formuliert eine Faustregel:

Eine Sportart ist so grof in den Massenzeitungen (ebenso in anderen Massenme-
dien Anm. K.H.) reprasentiert, wie sie Erfolge produziert. Mit den Erfolgen werden
Sportler zu Stars, flr die sich auch das nichtfachkundige Publikum interessiert. Mit
der Berichterstattung tiber diese Stars bleibt die Sportart im Gesprach.?’

Es drangt sich der Gedanke auf, dass die Sportart zur Geisel seiner Stars wird.
Bleibt der Erfolg des Sportlers, den die Medien zum Idol emporgehoben haben, aus,
dann

kommt's ganz drauf an, wie der sich mit sinkendem Erfolg betatigt. Entweder man
[&sst ihn leise fallen oder man Iasst ihn mit groRem Brimborium fallen, wenn der sich
entsprechend darstellt. Meinetwegen er verpasst, dass er eigentlich langst hatte ab-
treten missen, aber nicht abgetreten ist, dann wird das auch mit der entsprechen-
den Hame garniert. Dann kriegt er auch richtig was vor die Glocke.?*

Die Sprache in der Sportberichterstattung ist, abgesehen vom Sportler selbst und
seiner Eignung zum ldol, die wichtige Funktion bei der Kreation von Idolen. Hat sich
das Medium entschieden mehr aus dem Athleten zu machen, als nur einen erfolgrei-
chen Sportler, muss es ihn entsprechend verkaufen. Die Boulevardmedien sind hier-
bei Vorreiter. Sie versuchen den Rezipienten auf der emotionalen Ebene ,zu kriegen’.
In den Printmedien zielen schon Schlagzeile, bzw. Uberschrift besonders auf ,Erre-
gung’ des Lesers ab. Die Aufmerksamkeit soll Uber das Gefuhl gefesselt werden,

indem die Aussage emotional aufgeladen wird. Das Wortfeld ist zu untergliedern in
die Bereiche Angst und Schrecken, Nervositat und Verwirrung, Trauer, Leid und Ent-
tauschung, Arger, Wut und Zorn, Stimmung und Jubel, Sensation und Spannung,
Unabwendbares, Unheimliches und Wunderbares.?*®

Die Bild-Zeitung beispielsweise will mit noch einem anderen Mittel den Leser direkt
ins Geschehen mit einbinden.

Zwei Schlagzeilen sollen das verdeutlichen: ,Silber reicht uns nicht — wir wollen jetzt
Gold’, ,Geschafft! Jetzt ist uns jeder Gegner recht!’. Es wird nicht offenbar, wem das
Silber nicht reicht oder wem jeder Gegner recht ist — ob den Akteuren ,Bild’ oder dem
Publikum, dem Leser. Damit ist eine Identifikation besonders leicht gegeben.?®*
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,Wir oder ,uns’ kann sowohl fur die Akteure als auch fur die Rezipienten stehen und
vereint sie so in gewisser Weise.

Oft werden auch affektive Ausdriicke in den Schlagzeilen verwendet, die die niede-
ren Instinkte der Leser ansprechen sollen.?®® So soll die Uberschrift ihn an die Hand
nehmen und mit Vorurteilen belastet in den Artikel hineinziehen. ,Durch die emotio-
nale Aufladung wird dem Leser der Zugang zum eigentlichen Sachverhalt erschwert
oder verstellt.“*%

Ubertreibungen und Verstarkungen aller Art in der Sprache der Medien tragen eben-
falls zur Emotionalisierung des Rezipienten bei. ,Die Sucht nach sprachlichen Uber-
steigerungen steht in Wechselbeziehung zu der Jagd nach Rekorden im Sport.“?%’
Deshalb greifen Journalisten oft zu pathetischen Wértern und Wendungen,

die dem Sachverhalt, Gber den berichtet wird, nicht angemessen sind, die hochtra-
bend, gespreizt, Ubersteigert und stark affektiv erscheinen. [...] Der Grund fir das
Pathos ist der Versuch, den Bereich, Uber den die Journalisten zu schreiben haben,
anspruchsvoller und gewichtiger zu machen?®®

und auch die Personen Uber die sie schreiben. Athleten, die herausragende Leistun-
gen gezeigt haben, werden besonders hervorgehoben, z. B. durch eine schlagkrafti-
ge Uberschrift (,Muller, du bist ein Kniiller’’). Oft werden ihnen auch ,Spitznamen*
verliehen (Marc ,Kampfschwein’ Wilmots), die zum Teil auch pathetisiert sind (,Kaiser
Franz’).

Je nachdem, zu welchem Typ der Sportler sich eignet werden mit ihm Attribute in
Verbindung gebracht. Lothar Quanz zeigt das am Beispiel des Ringers Veil. ,Ich bin
so stolz auf Hennes!,*® lautete damals die Schlagzeile in der BILD-Zeitung nach
dem Sieg einer Silbermedaille bei den Olympischen Spielen 1972. Die Unterschlag-
zeile klart auf:

,Frau Gisela Veil schwarmt von ihrem Mann, der eine Ringer-Medaille erkampfte!’
Zwei Fotos illustrieren diesen Text hervorragend: Einmal der Ringer Veil in Aktion,
das andere Mal in der Obhut seiner Frau. Zweierlei wollen wir festhalten, was als
Tendenzen die ganze Kategorie durchzieht: Das Familienbild und die Anrede des
siegreichen Sportlers mit seinem Vornamen.?'°

So wird der Sportler den Rezipienten wesentlich ndher gebracht. ,Er ist immer noch
wie du und ich!” In dem Artikel wird Veit als ,Kumpeltyp’ beschrieben; immer ,still, zu-
riickhaltend, bescheiden — so stand er nach seinem Erfolg im Hintergrund...“?"" Die
Bildzeitung holt ihn dort heraus; er wird wie ein Star prasentiert, der fir die Medien,
zum Gluck, auch noch gut ,verkaufbare’ Eigenschaften besitzt:

Erfolg und gesellschaftliche Anerkennung ist Gber persénliches Erbringen von Leis-
tung gegeben. Das zeichnet die Spitzensportler aus und macht sie zu beliebten
Identifikationsobjekten.?'
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Verstarkt wird das bei internationalen Wettkdmpfen. Indem der auslandische Gegner
von den Medien diskriminiert wird, soll das Nationalgeflihl des Rezipienten gesteigert
werden.

Der Rezipient will Identifikationsobjekte, er ist auf der Suche nach ihnen. Die Medien
geben ihm was er braucht und erhdhen so ihre Verkaufszahlen, bzw. Quoten. Des-
halb versuchen sie mit Hintergrundberichten, die die Athleten in allen moglichen Le-
bensbereichen zeigen, Rezipienten anzuziehen, um ihnen das Gefuhl zu geben, mit
ihrem Star vertraut zu sein. Dadurch wird der Sportler zum Idol — die Medien haben
ihn dazu gemacht.

Interessant in diesem Zusammenhang ist die Tatsache, dass die franzdsische Zei-
tung ,Sport et vie’ ein Sinken der Auflage verzeichnen musste, als sie nach und nach
auf ihre Human-touch-Geschichten verzichtete.?'?

Auch Lothar Quanz sieht seine These, dass Idole kreiert werden, bestatigt und fasst
das Ergebnis so zusammen:

Mit verschiedenen Mitteln werden zunachst Sportler als nationale Reprasentationsfi-
guren hochstilisiert, sie werden mit positiven Charaktereigenschaften gekennzeich-
net, der Erfolg reil’t sie aus der Masse heraus. Verschiedene Stilmittel ermdglichen
dann eine Identifizierung mit dem erfolgreichen Star: Familienszenerie (Gluck wird
auf Familienleben ursachlich reduziert und dort erlebt), Umgangssprache (Star ist
.einer der ihren’, der Lesenden), Kenntnisse Uber Intimitdt des Stars. Anteilnahme
am Erfolg wird auRerdem durch stilistische Mittel suggeriert, z. B. der Verwendung
des Reflexivpronomens ,uns’ und dessen weiteren Deklinationsstufen.'*

Idol zu werden ist fUr einen erfolgreichen Spitzensportler also nicht so schwer, sofern
er die Medien auf seiner Seite hat und er ihnen Stoff fur die Vermarktung gibt. Zu ei-
nem sportlichen Helden gehort aber mehr.

1.3.5 Was macht bestimmte Idole zum Helden?

Wie in Kapitel 1.2.1, S. 29 am Beispiel Anna Kurnikowa bereits erwahnt kdnnen viele
Sportler ein Idol sein. Zum Helden gehort aber eine aullergewohnliche Tat, eine Ge-
schichte um diese Tat herum — eine Legende, wie die Geschichte um Brehmes EIf-
meter im WM-Finale 1990 (siehe ebenfalls Kapitel 1.2.1, S. 28), ein meist durch Ver-
klarung um das Ereignis entstandener Mythos und eine besonders charismatische
Ausstrahlung.

Muss ein Sportler zuerst Idol sein, um ein Held zu werden? In der Antike war es of-
fenbar genau umgekehrt: ,Der Sieg verdoppelt den Helden — neben ihn wird das Idol
oder das Bild seiner Person gestellt.“*'> Demnach hat der Sportler zuerst einen gro-
Ren Erfolg gehabt, der ihn zum Helden erhoben hat. Anschlieend wurde er zum |dol
fur die Bewunderer.

Das kann heute ebenso sein, wenn z. B. ein bis dahin relativ unbekannter Sportler,
dem nur wenige Siegchancen eingeraumt werden, pl6tzlich einen grol3en, Uberra-
schenden Erfolg verzeichnet. Boris Becker war vor seinem Wimbledonsieg noch kein
Idol, weil er noch zu unbekannt war. Durch den unerwarteten Erfolg und den Mythos
des jungsten Wimbledonsiegers der Geschichte wurde er zum Helden und damit
zum ldol.
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Meistens ist es heute jedoch so, dass Sportler durch gute Leistungen bei nicht ganz
so wichtigen Ereignissen vielen Menschen auffallen. Der Athlet wird bekannter, die
Zuschauer interessieren sich fur ihn, identifizieren sich — er wird zum Idol. Dabei
kommt es auch darauf an, wie oft und ausfihrlich in den Medien Uber die Sportart
berichtet wird. Je besser die deutschen Sportler in einer bestimmten Sportart sind,
desto intensiver ist die Berichterstattung. Beispielsweise wurde Formel 1 lange Zeit
nicht live im Fernsehen Ubertragen, bis Michael Schumacher um Siege mitfuhr.
Kommt es nicht zu einem aufRergewdhnlichen sportlichen Erfolg wird der Athlet nie
ein Held. Trotzdem kann er ein grof3er Sympathietrager sein. Der britische Skisprin-
ger Eddy the Eagle z.B. fiel weniger durch sportliche Leistungen auf. Dennoch brach-
te er es durch seine Fahigkeiten als Pausenclown und Showmaker zu aul3ergewodhn-
licher Popularitat.

Axel Schulz beispielsweise ist fur viele ein Box-ldol; als Experte im Fernsehen ist er
so gefragt wie kaum ein anderer ehemaliger Boxer, obwohl er es nie zum Weltmeis-
ter gebracht hat. Er ist so beliebt, weil er charismatisch ist.

Diese Eigenschaft zeichnet sowohl Idole, als auch Helden aus — beim Held kommt
der geschichtstrachtige, Uber alle Malken herausragende Sieg noch hinzu, der zu-
satzlich auch noch einen mythischen Charakter haben muss. Wird dieser herausra-
gende Erfolg aber unter den Augen eines Millionen-Publikums gefeiert — wie es heu-
te in der Regel der Fall ist — ist es nahezu unmaoglich, dass daraus ein Mythos wird.
Die Zuschauer sind Ubersattigt von den vielen sportlichen Grol3ereignissen in den
Medien — der Erfolg ist alltaglich geworden. Die Prasenz der Medien, die alles trans-
parenter machen, wirkt sich also eher kontraproduktiv auf einen potentiellen Helden
aus, weil der dazu notwendige Faktor der Verklarung nicht mehr gegeben ist.

1.4 Aufbereitung des Sports durch Literatur

Literarische Werke Uber existierende Sportler, bzw. von Sportlern sind entweder Bio-
grafien oder Autobiografien. Entweder schreibt jemand Uber das Leben, meist das
sportliche Leben, des Athleten oder der Athlet selbst schreibt Uber sich — bzw. lasst
schreiben durch einen Ghostwriter. Dadurch sind diese beiden literarischen Formen
die wichtigsten und aufschlussreichsten, wenn es darum geht etwas Uber einen be-
stimmten Sportler zu erfahren.

Autobiographien werden vielfach gelesen, weil sie ein Mehr an Wissen in Aussicht
stellen, weil sie etwas zu offenbaren versprechen, was man (so) noch nicht wusste.
Ihr Anspruch auf die sog. ,Wirklichkeit' macht die Autobiographie zu einem referen-
ziellen Text.?™

Doch diesen Anspruch kann die Autobiografie nicht einlosen.

Der objektiven Berichterstattung steht die subjektive Autorposition gegeniber: Es
liegt auf der Hand, dass niemand in der Lage ist, die subjektive Wahrnehmungsper-
spektive hinter sich zu lassen. Wiinsche und lllusionen leiten die Selbst- wie die
Fremdwahrnehmung; nicht ohne Grund beschreibt die Psychoanalyse die menschili-
che Selbsterkennung als Selbstverkennung.?"”

Aber auch die Biografie hat Schwierigkeiten den Anforderungen des Lesers gerecht
zu werden. Offenkundig tut der Biograf nicht viel anderes als ein Journalist. Er re-
cherchiert, um Geschichten Uber jemanden in diesem Fall den Sportler, zu verfas-
sen. Der eine schreibt die Lebensgeschichte, der andere eine Geschichte rund um

218 Wagner-Egelhaaf, Martina: Autobiographie. 1. Aufl., Stuttgart 2000, S. 2
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eine bestimmte Episode in dessen Leben. Genau wie der Journalist kann der Biograf
nur dabei gewesen sein oder sie berichtet bekommen und nicht selbst erlebt haben.
,Der Biograph beschreibt die aullere und innere Lebensgeschichte eines Menschen,
die nicht die seinige ist. Der Autobiograph stellt sich selbst dar, seine eigene Person-
lichkeit, sein eigenes Ich.“?'® Dabei kann sich der Autobiograf auf seine Erinnerungen
verlassen, er weil}, wie sein Leben tatsachlich verlaufen ist.

Im Autobiographen steigen zugleich mit den Tatsachen in der Erinnerung spontan
die Geflihle und Strebungen wieder auf, die zu dem einstigen vollen Erlebnis gehor-
ten, wogegen der Heterobiograph (Wortschopfung von Georg Misch, Anm. K.H.) ei-
nen hohen Grad von Phantasie und Einfihlungsvermégen haben muf3, um in seiner
Darstellung solche Regungen unverkinstelt zu vergegenwartigen, die durch die ge-
schilderten Ereignisse ausgeldst wurden.?'®

Auch wenn eine Biografie einen umfassenderen und gesamten Uberblick tber das
Leben des Sportlers bietet, kann sie nicht objektiver, seridser oder subjektiver ver-
fasst worden sein, als der Artikel eines Journalisten. Genau wie Journalisten konnen
Biografen den Sportler, je nach Wortwahl und nach Auswahl der Episoden fur die
Lebensgeschichte, in ein positives Licht riicken oder in ein negatives. Daher gilt fur
sie nahezu das gleiche wie in Kapitel 1.3, Aufbereitung des Sports durch Medien, be-
reits angefuhrt.

Die Autobiografie des Sportlers hingegen erdffnet moglicherweise eine andere Di-
mension, bzw. eine zusatzliche Moglichkeit in der Kreation von Idolen bzw. Helden.

1.4.1 Sportlerautobiografien

Im Bestreben, die verlorene Zeit in der Erinnerung wiederzufinden, gehorcht der Au-
tobiograph dem Lustprinzip. Denn die Erinnerung bringt im wesentlichen nur die
glucklich verbrachten Tage zurlck. Die von Unlust bestimmte Zeit verfallt leicht der
Verdrangung, in der Riickschau erscheint das Leben gliicklicher, als es war.??

Dadurch wird das Bild des Autobiografen verfalscht, weil bestimmte Episoden des
Lebens einfach weggelassen, bzw. verschwiegen werden. ,Erinnerungen ,unver-
falscht’ wiederzugeben, ist keiner autobiographischen Form maoglich — dies ware die
Lésung einer erkenntnistheoretischen (und psychologischen) Aporie.“?%!

Jeder Autobiograph hat ein gewisses Selbstwertgeflhl, das er erhalten moéchte. Die
Auswahl dessen, was er von sich erzahlt, hangt mit dem zusammen, wem er es er-
zahlen will. Wenn er der Nachwelt ein Bild von sich hinterlassen mdchte, versucht er
mdglichst wenig Schatten darauf zu werfen.

Es ist dem Menschen natirlich, im Siege zu frohlocken. Aber noch mehr drangt es
die Gescheiterten, sich Uber ihr Leben zu duRern. Sie mochten aus dem Schiffbruch
ein ideales Bild von sich retten, das sie der Welt zeigen oder auch sich selbst vorhal-

218 gSchonauer, Franz: Autobiographische und biographische Literatur. In: Radler, Rudolf
(Hrsg.): Kindlers Literaturgeschichte der Gegenwart. Die deutschsprachige Sachliteratur.
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ten mogen, sei es, um sich Uber ihr Scheitern hinwegzutauschen, sei es mit dem sitt-
lichen Willen dem Ideal nachzuleben, da das Leid den Charakter starkt.??

Doch das Verschweigen ist noch nicht alles was eine Autobiografie verfalschen kann.
Der Autobiograf verschweigt namlich nicht nur, zuweilen ligt er sogar. ,Das Wahr-
heitsgebot wird durch die Ubernahme fiktiver Muster transformiert. An seine Stelle
tritt der mit Fiktionalisierung durchaus kompatible Authentizitatsanspruch.“??®

Deshalb halt Georg Misch, einer der bedeutendsten Autobiografie-Forscher, Wahr-
heit und Fiktion in der Autobiografie fur die Gesamtbetrachtung der Autobiografie fur
relativ unwichtig.

Im voraus bemerken wir nur, was allgemein fir die autobiographischen Schriften gilt,
dafd ihre Wahrheit nicht so sehr in den Teilen zu suchen ist, als in dem Ganzen, das
mehr ist als die Summe der Teile. Was die einzelnen Teile betrifft, so wird auch der
aufrichtigste Autobiograph, der eine ,Konfession’ schreibt, nicht eine ,Apologie’ ver-
fassen, oder der, der nicht fur die Offentlichkeit, sondern zu seinem eigenen Ver-
gnigen oder zur Unterhaltung und Belehrung seiner Nachkommen schreibt, manche
charakteristischen Einzelheiten vergessen oder verschweigen, da wohl jeder einen
wunden Punkt in seinem Selbstgeflihl hat, den er nicht beriihren méchte. Anderer-
seits wird auch der geschickteste Ligner uns durch die erfundenen oder aufgeputz-
ten Geschichten, die er von sich erzahlt, nicht Gber seinen wahren Charakter tau-
schen kénnen. Er offenbart ihn durch den Geist, in dem er ligt.?**

Die Motive eine Autobiografie zu schreiben haben sich im Laufe der Jahrhunderte
gewandelt. Von der Antike bis zur fruihen Neuzeit bemal} sich die ,Legitimation des
eigenen Lebenslaufes [...] nach der Exemplaritat der jeweiligen Lebensgeschich-
te.“?*> Die Erfolgsorientierung bleibt bis ins 18. Jahrhundert die absolute Messlatte
der Niederschrift. Dadurch erfullt sie fur den Leser eine Art Modellfunktion fur das ei-
gene Leben. Entweder so, dass er versucht Teile davon fur sich zu GUbernehmen oder
indem er die Lebensweise strikt ablehnt.?%°

Im Gegensatz zu den Memoiren, in denen in aller Regel prominente Personlichkeiten
aulderliche Beschreibungen ihres Lebenslaufes geben, legt die Autobiografie Wert
auf die Darstellung der geistig-seelischen Entwicklung der eigenen Person im Aus-
tausch mit Zeit und Welt. Der Werkcharakter wird gepragt durch die Schreibsituation
und das Reflexionsniveau des Verfassers in Bezug auf seine Selbstdeutung und
Weltanschauung (z. B. Rechtfertigung, Bekenntnis, Belehrung).?*’

Im 19. Jahrhundert

findet ein allmahlicher Paradigmenwechsel statt: Die Lebensgeschichte verliert im-
mer mehr den Status der biographischen Dokumentation gesellschaftlichen (und
Okonomischen) Erfolgs, und gewinnt stattdessen den Rang eines Mediums der
Selbstverstandigung. Damit wachst der ,Abweichungskoeffizient’, und das Individua-
lisierungsgebot (bis hin zum Zwang) nimmt zu.??®

So schreibt auch der Ful3ballspieler Stefan Effenberg im Vorwort seiner Autobiogra-
fie:
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Ich hatte schon lange vor, meine Lebensgeschichte zu schreiben. Doch erst jetzt
habe ich die nétige Ruhe dafiir gefunden. Es geht auch nicht darum, mich in diesem
Buch als Engel darzustellen — ich mochte Ihnen einfach meine Sicht der Dinge schil-
dern. [...] Wieviel Unsinn Uber mich geschrieben worden ist, hab ich so richtig erst
begriffen, als ich mich auf meine Autobiographie vorbereitet und lber zweitausend
Zeitungsartikel gelesen hab.?*

Effenberg geht es offenbar darum anderen sich selbst darzustellen und das was die
Leser vermeintlich Gber ihn wissen klarzustellen. In diesem Fall ist die Autobiografie
ein Mittel der Selbstverstandigung und hat wenig mit dem urspringlichen Sinn zu
tun:

die Aufzeichnung v. a. der Personlichkeitsbildung durch Entfaltung geist.-seel. Krafte
im Austausch mit der auflieren Welt. [...] Diese kann motiviert sein von der Suche
nach der eigenen Identitdt, vom Wunsch nach Selbstergriindung.?*°

Er will lieber, dass die Leser ihn ergrinden. ,Jetzt, am Ende meiner Karriere, bin ich
bereit, tiezfg Einblicke in mein Seelenleben zu gewahren. Aber machen Sie sich selbst
ein Bild.”

Effenberg wird offenbar eher vom ,Drang zu Bekenntnis oder Enthallung
ben.

Das ist auch vor allen Dingen die Absicht des Torhuters Toni Schumacher in seinem
Buch ,Anpfiff*:

Schreiben ist wie Beichten, wie Selbsterforschung, sagt man. Fir mich ist es die
Moglichkeit, meiner Isolation zu entkommen. Es soll keine Selbstbespiegelung sein,
und es wird keine Rechtfertigungen geben. Ich méchte wie ein Prisma sein, durch
das Licht auf mein Universum fallt: FuRball, in Deutschland und in der Welt.?*®

“2%2 getrie-

Im Zusammenhang mit ,Anpfiff* wird immer von Schumachers Autobiografie gespro-
chen, allerdings erzahlt er Uber sein gesamtes Leben relativ wenig. Als Privatmensch
existiert er eigentlich im Buch kaum. Der Leser lernt ihn vor allen Dingen als verbis-
senen Torhuter kennen. So kundigt er es auch in seiner Einleitung an:

Auf der ,Achterbahn’ meiner Karriere mochte ich Sie zu einem exklusiven Ausflug in
die Kickerszene mithehmen. Es wird manchmal turbulent zugehen. Ich werde die Ak-
teure auf dem Rasen so schonungslos kritisieren wie die verantwortlichen Manager
und I:g4nktionére hinter den Kulissen der Clubs, der Vereine und naturlich auch des
DFB.

Das klingt eher nach Abrechnung, als nach personlichkeitsbildender Hinterfragung
der eigenen Person oder nach Selbstfindung.

Der englische Ful3ball-Nationalspieler David Beckham erklart nur in einem Vierzeiler
auf dem Einband seiner Autobiografie, was ihn zu ihr motiviert hat:

FuRball, Familie und Ruhm

In meinen eigenen Worten
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Meine Autobiografie

Meine Sicht der Dinge; die wahre Geschichte®*

Auch hier ist eher die Selbstverstandigung als die Selbstfindung der Grund fur die
Autobiografie.

Alle drei wollen fur die Offentlichkeit ein Bild ihrer selbst zeichnen, weil sie offenbar
der Ansicht sind, dass sie bisher anders dargestellt wurden oder verstanden wurden,
als sie wirklich sind. Sie wollen offenkundig etwas gerade riicken, was ihrer Meinung
nach die Medien schief produziert haben. Der Leser erwartet, dass er nun tatsachlich
die Wahrheit Uber den Menschen und verschiedene Situationen in seinem Leben er-
fahrt. Dadurch, dass Wahrheit und Dichtung, wie bereits erwahnt, in einer Autobio-
grafie jedoch nah beieinander liegen, muss auch hier angenommen werden, dass
das Bild, was der Leser von den drei Sportlern ,aufgetischt’” bekommt, ein verfalsch-
tes ist. Durch Verschweigen und Fiktion kreieren und stilisieren sie ihre Lebensge-
schichte ein Stiick weit so, wie sie sie sich gewlinscht hatten, bzw. so wie sie die Of-
fentlichkeit kennen soll.

Stilisierung ist ein ebenso unvermeidbares wie selbstverstandliches Kennzeichen je-
des autobiographischen Textes, und insbesondere des literarischen. Zu unterschei-
den sind aber zwei vollig divergierende Arten der Stilisierung: die Selbststilisierung
mit meist unbewussten Anteilen einer ,Wunschautobiographie’ sowie die absichtsvol-
le stilistische Formung des Werks.?*®

1.4.1.1 Stefan Effenberg: Ich hab’s allen gezeigt

Gleich im ersten Kapitel von Effenbergs Autobiografie, ,Die muhsame Kunst den Ball
zu lieben. Wie alles begann’, wird klar, dass er sich selbst als rebellischen, aufmupfi-
gen, aufbegehrenden Menschen darstellen will, der nie um einen Streich, eine muti-
ge Tat verlegen ist — selbst die primitivsten Schulerstreiche beschreibt er in seinem
Buch.

Dadurch, dass er sich mit all seinen ,Ausreillern’ meistens selbst ein Bein gestellt
hat, vermarktet er sich als sympathischen ,Draufganger’.

Ich war gerade drei, und meine Mutter und meine Oma schleppten mich und meinen
Bruder Frank mal wieder zum Olsdorfer Friedhof. [...] Irgendwo auf dem Friedhof
suchten wir uns einen passenden Grabstein, auf dem wir ordentlich Rodeo reiten
konnten. Doch kaum daf} ich auf dem Stein saf} und ihn kraftig zuritt, begann er sich
langsam nach rechts zu neigen. Mein Bruder schrie entsetzt auf. Ich lag pl6tzlich un-
ter dem Grabstein.

235 Beckham, David/Watt, Tom: Mein Leben. 2. Aufl., Miinchen 2003, Umschlagsriickseite
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Nach meiner Konfirmation konnte ich die Tour auf einem Motorrad machen, einer
___ 80er Honda MT 8. Ich hegte und pflegte die Maschine. Echt
| Ubertrieben. Sie hatte 1250 Mark gekostet, damals ein Vermdgen.

-4 =
m i’@"f : Die letzten 200 Mark, die mir fehlten, hatte mir meine Mutter
z 8¢ zugeschossen. Standig bastelte ich an der Maschine herum. Es
(.&f“ ~ gab eine todsichere Methode, damit sie schneller lief: Man mufte
% | den Auspuff abschrauben und ihn richtig ausbrennen. Dann wurde
o das Rohr frei, und die Maschine zog besser. Also schittete ich
/ ¥’¥ ordentlich Benzin hinein und steckte es an. Dreimal machte ich
Chey das, aber beim letztenmal irgendwie zu gut. Plétzlich stand meine

Hose in Flammen...%’
ﬁ;;% ‘ ~ Wahrend seiner beruflichen Karriere als Fullballspieler setzte
s s sich das so fort. Zu Effenbergs Selbstdarstellung gehort auch
Abb. 1: Durch- ein groRes MaRk an Selbstbewusstsein und Eigenlob. Uber sei-
bruch bei den nen Wechsel von Borussia Monchengladbach zu Bayern Miin-
Bayern chen schreibt er:

Dann der erste Trainingstag. Ich war ziemlich selbstbewul3t. Ich hatte mittlerweile et-
liche Bundesligaspiele absolviert und wullte, was ich konnte. Zwei Ziele hatte ich vor
Augen, als ich bei den Bayern anfing: Ich wollte auf Anhieb Stammspieler werden
und endlich zu den fiinfzehn besten Spielern Deutschlands gehéren, mich fir die
Nationalmannschaft empfehlen.?®

Er gibt zu, an seinem Image in der Offentlichkeit, auch ein stiickweit selbst schuld zu
sein, durch seine vorlaute Art. Aber seiner Ansicht nach haben vor allem die Medien
und auch Mitspieler ihn zu unrecht in Misskredit gebracht. Als Fulballspieler ver-
sucht Effenberg sich tadellos darzustellen. Zu seiner Rickkehr von Florenz nach
Monchengladbach schreibt er:

Ich war plétzlich so etwas wie der ,Messias vom Bokelberg’ geworden. Mir machte
das aber keine Angst, im Gegenteil. Ich wollte mit der Mannschaft etwas erreichen.”
Die groten Erfolge gelangen ihm danach beim FC Bayern. ,Es war eine groRartige
Mannschaft, voller Siegertypen. Es war die beste Truppe, in der ich jemals gespielt
hatte — und ich war ihr Kapitan.?*

Vor allen Dingen beschreibt Effenberg aus seiner Sicht wichtige berufliche Stationen
in seinem Leben. Alles was an Skandalen und Geschichten rund herum Uber ihn
veroffentlicht wurde, versucht er zu erklaren und zu relativieren. Allerdings reflektiert
er das meiste nicht, indem er sich hinterfragt, inwiefern er unangenehme Situationen,
in die er geraten ist, hatte vermeiden kdnnen. Meistens hat irgendjemand anderes
Schuld daran. Ein Beispiel: Ein Interview Effenbergs mit dem Playboy erregte heftige
Reaktionen und Diskussionen. Wie es dazu kommen konnte, beschreibt er in seinem
Buch:

Wie abgesprochen schickten sie mir auch hinterher das Interview, damit ich es auto-
risierte. Irgendwann hockte ich mich zu Hause hin und ging das Interview durch. Es
ging mir total auf den Keks, Dinge zu streichen, zu erganzen oder ganz anders zu
schreiben. Ich mufdte an solchen Interviews wirklich arbeiten. Denn die Journalisten
hauen immer machtig rein, damit aus solchen Gesprachen keine weiche, lahme Ge-
schichte wird. Bei mir muf3te immer Feuer drin sein. Wenn Stefan Effenberg etwas
sagte, sollte es kraftig scheppern. Einige Dinge strich ich, andere Passagen, die ich

%7 Effenberg,: Ich habs allen gezeigt. S. 9, 26
% ebd., S. 66 f.
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okay fand, lie} ich stehen. Dann faxte ich das Interview zurlick und gab es frei. Ein
schlechtes Gewissen hatte ich Uberhaupt nicht. [...] Dann plétzlich gab es in den Zei-
tungen riesige Schlagzeilen: ,Effe fordert: Stitze runter.” Denen machte es anschei-
nend Spal}, ein paar dicke Dinger gegen mich abzufeuern. Sie fragten auch noch ir-
gendwelche Leute, was sie davon hielten, dafd ich Arbeitslosen die Unterstitzung
wegnehmen wollte. [...] Dabei hatte ich das so gar nicht gesagt. Ich hatte nie gefor-
dert, den Arbeitslosen, die sich echt um Arbeit bemihen, das Geld zu streichen. [...]
In dem Interview hatte ich lediglich erklart, dald ich ein Problem mit den Leuten hatte,
die einen auf lau machten.?*

Ob es mdglicherweise Uberhaupt unklug war, dass sich jemand wie Effenberg, der
Millionen durch FuRballspielen verdient, zu einem solchen politischen Thema aul3ert,
zieht Effenberg selbst nicht in Betracht. Schlie3lich hatte er beim Autorisieren des In-
terviews die Passage auch streichen konnen.

Mit solchen Erklarungen, die teilweise wie Ausfliuchte klingen, will Effenberg die Le-
ser auf seine Seite zu ziehen und so sein Image zu verbessern. Indem er die preka-
ren Situationen, in die er oft hineingeraten ist verharmlost, versucht er ein anderes
Bild von sich zu kreieren, als das was in der Offentlichkeit bisher von ihm bekannt
war — das des ,Bad Boys’. Zwar will er immer noch der ,Draufganger’ sein, einer der
nichts anbrennen lasst, aber nicht einer, der sich daflir prtgelt, der durch schlechten
Stil im Umgang mit den Mitmenschen auffallt.

Ob er dabei tatsachlich die Wahrheit schreibt und die Dinge wirklich so vor sich ge-
gangen sind wie er sie darstellt, tut dabei nichts zur Sache. Offensichtlich ist, dass er
den Leser mit seiner Autobiografie dahingehend beeinflussen will, dass dieser seine
negative Meinung Uber Effenberg moglicherweise revidiert oder dass dieser sich in
seiner positiven Meinung Uber Effenberg bestarkt flhlt. Ob dieser Versuch von Erfolg
gekront ist, soll dahingestellt bleiben — das ist sicherlich Ansichtssache.

Allerdings kann Effenberg nicht gelingen aus sich selbst einen Helden zu kreieren.
Dafur bringt er die Voraussetzungen nicht mit. Er hat zu viele charakterliche Schwa-
chen und muss sich fur zu viele Skandale in seinem Leben rechtfertigen; aulerdem
fehlt ihm der grol3e sportliche Erfolg.

Allerdings ist eine eigene Heldenkreation auch nicht sein Ziel - ihm geht es darum,
sein ramponiertes Image aufzubessern und dahingehend den Leser zu beeinflussen.

1.4.1.2 Toni Schumacher: Anpfiff. Enthiillungen tiiber den deutschen FuBball

Toni Schumacher sieht sich als ,Fulball-Rocky. Ein Junge, der aus dem Schlamas-
sel raus will.“**" Nie vergisst er, wo seine Wurzeln sind und wie hart er fiir seine Kar-
riere arbeiten musste. Das konnte bescheiden wirken — Schumacher macht es stolz
und selbstverherrlichend. ,Ich will ja nicht der liebe Gott sein, aber flr die nachsten
65 Minuten will ich unbedingt perfekt spielen, die perfekte Maschine sein.“**? Ein wei-
teres Beispiel:

‘Unglaublich, was der Schumacher gehalten hat’, so der Nurnberger Trainer Hoher.
Ohne Verzégerung setzten sich meine inneren Reflexe wieder in Muskeln um, in
Hundertstelsekunden erfolgte die richtige Handlung. Ich war voll da. Freude bei den
Mitspielern und beim Trainer. Wir gewannen 3:1. Am nachsten Tag rickte mich die
Bild-Zeitung in ihrer Werteskala wieder auf Platz Eins: Weltklasseleistung heif3t das.
,Toni, du hast uns gerettet’, begeisterten sich die meisten der Mitspieler. Die Kom-
plimente gingen mir runter wie Honig. Nach Wochen der Verzweiflung, der gahnen-
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den Leere in meinem Innersten, nach den fragenden Blicken in eine ungewisse Zu-
kunft war ich plétzlich wieder ganz oben. Oben, dort, wo man neuen Uberblick ge-
winnt. ,.Sogar der von Kritikern durchgeschuttelte Nationaltorwart Schumacher mel-

dete wieder alte Klasse an’, wulte die Welt am Sonntag den FuRballfreunden zu be-
«243

richten. Rudiger Vollborn muf® wohl noch warten. Hoffentlich ist er auch geduldig.

Schumacher Iasst in seiner Selbstdarstellung keine Zwei-
fel daran aufkommen, dass er zu dieser Zeit in jedem
Fall der beste Torwart Deutschlands, vielleicht sogar der
weltbeste Torwart war. Wie er es beschreibt klingt es so
selbstverstandlich, dass der Leser es einfach als
gegeben hinnehmen kann. Seine sportliche Leistung
scheint fur ihn das Wichtigste

in seinem bisherigen Leben zu sein. Seine Familie
erwahnt er nur am Rande. o
Wlle bei Effepberg nut;t auch Schumacher die Mogllch— Abb. 2° Schumacher in
keit, schwierige Situationen in seinem Leben, durch die Aktion

er in Misskredit gebracht wurde, aus seiner Sicht darzu-

stellen und damit zu relativieren. Besonders die Klarstellung der Darstellung seines
Fouls an Battiston bei der WM 1982 liegt ihm am Herzen. Er versucht sich zu recht-
fertigen:

Deutsche Journalisten, zum Beispiel, schnaubten mich an: ,Weif3t du, dal} der Bat-
tiston zwei Zahne verloren hat?’ ,\Wenn es nur das ist, bin ich gerne bereit, ihm Ja-
cketkronen zu kaufen’, habe ich geantwortet. Nichts lag mir ferner, als mich iber den
verletzten Battiston lustig zu machen. Mir fiel ein Stein vom Herzen. Tatsachlich hat-
te ich befurchtet, Patrick hatte eine Gehirnerschitterung, lage vielleicht sogar im
Koma. Nun war mein dummer Satz gesagt. Zitierbar. Der Beweis fir meine Unfahig-
keit zu bedauern, Mitleid zu empfinden, Anteilnahme zu zeigen. Ich war der Zyniker
schlechthin geworden. Das war aber noch nicht das Ende meiner Stolperstrecke.
Der dritte Fehler war fast programmiert. In der Euphorie des Sieges habe ich dann
Battiston total vergessen. Und kein Mensch hat daran gedacht, irgend etwas zu un-
ternehmen. Bei einer verninftigen Delegationsleitung, wie zum Beispiel unter Braun
in Mexiko, ware das niemals passiert. [...] Ich hatte einfach keine Zeit, um Gber Bat-
tiston nachzudenken. Vielleicht wollte ich es auch nicht, versuchte, das ,Foul’ zu ver-
drangen.?*

So wie er die Satze formuliert hat es den Anschein als sollen sie ironisch klingen (der
Beweis fur meine Unfahigkeit zu bedauern, Mitleid zu empfinden, Anteilnahme zu
zeigen. Ich war der Zyniker schlechthin geworden). Er selbst schatzt sich so naturlich
nicht ein. Jeder AulRenstehende musste nach seinem Verhalten aber davon ausge-
hen, dass er tatsachlich ein solch rlcksichtsloser Mensch ist. Er hat in dem Moment
nichts dafur getan, dieses Bild zu revidieren. In der Nachbetrachtung weil} er, dass er
einen Fehler gemacht hat — vielleicht nicht bei dem Foul an sich, zumindest aber in
der Reaktion im Anschluss. Allerdings versucht er das teilweise auf andere abzulen-
ken.

FiUr die Medien zeigt er zum Teil Verstandnis:

Was ich damals in meiner Naivitat noch nicht wuldte: wie allgewaltig doch ein Fern-
sehbild sein kann. [...] Alle Zuschauer, die zu Hause, in Frankreich, in Deutschland
oder sonst wo in der Welt vorm Fernseher gesessen hatten, alle Journalisten, Spe-

23 ebd., S. 136 f.
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zialisten, Experten haben mich gehalt. Fir Sekunden, Minuten, Stunden oder fir
immer. Die mufdten so reagieren. Weil sie mich nicht kennen wie meine Mutter, wie
meine Frau, wie mein Manager. Ich war also ein ,medienbekanntes’ Schwein gewor-
den.?*

Das Kennenlernen versucht er durch sein Buch nachzuholen. Er will, dass die Leser
eine andere, gute Seite von ihm erfahren, denn durch die Berichterstattung der Me-
dien, die ihn zum Monster erklart hatten und ihm keine Chance zur Rehabilitierung
gewahrten®*®, blieb ein negatives Bild in der Offentlichkeit von Schumacher hangen.
So wie er die Situation aus seiner Sicht schildert, hat es tatsachlich den Anschein,
als sei ihm Ubel mitgespielt worden, als habe man ihm zum Teil Unrecht getan. Ob
es sich tatsachlich so zugetragen hat wie er behauptet, kann nicht nachgewiesen
werden, allerdings klingt es plausibel. Offenbar gelingt es ihm, dass sich der Leser
an dieser Stelle hinterfragt, ob er das negative Bild, das er womdglich von Schuma-
cher hat, noch einmal Uberdenken muss.

Auch bei ihm stellt sich durch sein bewegtes Leben, wie bei Effenberg, nicht die Fra-
ge, ob er aus sich einen Helden formen kann.

Dennoch konnte er mit seinen Memoiren, wie man zu seinem Buch wohl sagen
muss, das erreicht haben, was er bewusst oder unbewusst wollte, die Leser zu be-
einflussen, ein anderes Bild von sich zu kreieren (egal, ob es der Wahrheit entspricht
oder nicht) und die Leser womadglich auf seine Seite zu ziehen.

1.4.1.3 David Beckham: Mein Leben

David Beckhams Autoblografle liest sich wie ein Roman mit einem Protagonisten, der
. bisher kaum mit Tiefen in seinem Leben zurechtkommen
musste. Beckhams Leben verlauft nahezu perfekt. Er stellt sich
als bescheidener, schichterner, nachdenklicher Mensch dar,
dem ein wunderbares Talent von Gott mit auf den Weg gegeben
wurde: ,.... ich wusste, dass ich gesegnet war, egal, was sonst in
meinem Leben passierte oder noch passieren wiirde.“?*’
Aber auch er musste flur seinen Erfolg hart arbeiten. Er
beschreibt detailliert, wie er als kleiner Junge schon stundenlang
trainiert hat.

-, oy Hier fing ich an, Freistdl3e zu Gben. Als alle anderen schon langst
Abb. 3: Beckham im Vereinsheim sal3en, stand ich immer noch an einer Ecke des
am Ball Strafraums und schoss einen toten Ball Richtung Tor.?*®

Das soll den Anschein erwecken, dass auch ihm nichts in den Schol} gefallen ist.
Uberhaupt versucht Beckham sein Leben in seiner Autobiographie moglichst ge-
wohnlich und normal darzustellen. Auch, dass er eine bekannte Sangerin geheiratet
hat und dadurch von Medienvertretern formlich verfolgt wird, andert nichts in seiner
Darstellung, eine ganz normale Familie zu sein. Wahrscheinlich ist es auch sein
Wunsch, ein ganz normales Leben mit einer ganz normalen Familie zu haben. Dass
er und seine Familie Bodyguards brauchen und Polizeischutz, wenn sie das Kran-
kenhaus nach der Geburt des ersten Kindes verlassen, belastet Beckham nach sei-
nen eigenen Angaben sehr.

25 epd., S. 49 1.
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Er versucht den Lesern sowohl in sein sportliches als auch in sein privates Leben ei-
nen Einblick zu gewahren und zwar aus seiner Sicht der Dinge. Deshalb dient die
Autobiografie auch ihm als Selbstverstandigung.

Skandale gibt es in seiner Autobiografie nicht. Er stellt sich immer als Saubermann
dar. Sportliche Misserfolge hat aber auch er zu bewaltigen und auch ein zeitweise
negatives Image durch die rote Karte bei der WM 1998 in Frankreich. In ,Mein Leben’
schildert er, wie er sich in dieser Zeit gefuhlt hat und was ihm, dem sensiblen Men-
schen, von den Medien und den Fans ,angetan’ wurde. Mancher Leser bekommt
womaoglich Mitleid. Durch sein begnadetes Talent gelingt es ihm jedoch immer wie-
der, die Fans auf seine Seite zu ziehen. In der Offentlichkeit wirkt Beckham meist wie
eine durch die Medien konstruierte Maschine, die ein vollig unwirkliches Leben im
Reichtum flhrt, von dem viele traumen. In seiner Autobiografie versucht er sich je-
doch als sehr sensiblen und nachdenklichen Menschen darzustellen.

Alles was er tut, ob er sich ein Haus oder mehrere Autos kauft oder Werbevertrage
uber Millionen abschliel3t, klingt wie das Selbstverstandlichste von der Welt. Es wird
nicht klar, was explizit sein Motiv fur die Autobiografie ist, ob er den Lesern tatsach-
lich bewusst vermitteln will, dass er auch ein ganz normaler Mensch mit Alltagsprob-
lemen ist oder ob er das unbewusst tut. Aber offenbar hatte er das Gefiihl, auch an
seinem Image etwas verbessern zu mussen. Und so, wie er sich in der Autobiografie
darstellt, wirkt er tatsachlich wie ein reflektierender, sympathischer Mensch, ein treu-
er Ehemann, ein guter Vater und ein Athlet mit von Gott gegebenem fulRballerischem
Talent. An dieser Stelle eignet sich erneut das Zitat von Michaela Holdenried:

Stilisierung ist ein ebenso unvermeidbares wie selbstverstandliches Kennzeichen je-
des autobiographischen Textes, und insbesondere des literarischen. Zu unterschei-
den sind aber zwei vollig divergierende Arten der Stilisierung: die Selbststilisierung
mit meist unbewussten Anteilen einer Wunschautobiographie’ sowie die absichtsvol-
le stilistische Formung des Werks.?*

Heute weild man, dass auch Beckham in seiner Autobiografie
bewusst einiges aus seinem Privatleben verschwiegen hat.
Seine nun offentlich gewordenen Seitenspringe haben einen
Skandal ausgelost. Das Saubermann-lmage brockelt. Waren
seine Affaren nicht ans Tageslicht gekommen, hatte seine
Autobiografie, als einzige von den drei vorgestellten,
Heldenmerkmale erkennen lassen.

Allerdings fehlt auch ihm der grol3e, herausragende sportliche
Erfolg. Aber selbst wenn er diesen bereits errungen hatte oder
ihn noch erringt und selbst wenn seine Affaren nie bekannt
geworden waren, so konnte er dennoch kein Held werden. Es
drangt sich der Gedanke auf, dass er in eine falsche Zeit hin-
ein geboren wurde. Die Bedingungen, die die
Medienlandschaft geschaffen hat, lassen offenkundig keine
wirklichen Helden mehr zu, weil die Verklarung des Ereignis- R

ses und der daraus resultierende Mythos fehlen. Abb. 4: Beckham
Wenngleich also keine Helden mehr entstehen kénnen, so mit Familie

lasst sich dennoch feststellen, dass die Kreation von Idolen sehr wohl maoglich ist.
Unterstutzt werden kann dieser Prozess gleichermal3en von Journalisten, Sportlitera-
tur, Biografien und Autobiografien. Sowohl ein Aul’enstehender, als auch der Sport-
ler selbst kénnen ein Bild fiir die Offentlichkeit produzieren. Welches Bild der Wahr-

249 Holdenried: Autobiographie. S. 48 f.
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heit entspricht, kann der Rezipient weder von der Presseberichterstattung noch von
der Biografie noch von der Autobiografie herleiten.

2 Beispiel Fritz Walter I &

2.1 Fritz Walter — Wie wurde er ein Held?

2.1.1 Kurzbiografie
Fritz Walter wird am 31. Oktober 1920 als

altester von funf Soéhnen in Kaiserslautern ge- /i R .
boren. Sein Vater ist Wirt in der Vereinsgast- 3§f'sfm\]/lleeg?fr(‘;'gg'2),:”tz Waiter in
statte des 1. FC Kaiserslautern. Mit acht Jahren

tritt Fritz Walter in die Ful3ball-Schulermannschaft des 1. FC Kaiserslautern ein. Zu-
nachst war er ein Anfanger, wie jeder andere auch. Von der hoffnungsvollen Masse
unterschied er sich jedoch wegen seines besonders ausgepragten Ballgefuhls.
Sportjournalist Rudi Michel erinnert sich noch ziemlich genau: ,Damals hat mein Va-
ter alle 14 Tage sonntags beim Mittagessen gesagt, heut’ gehen wir friher ,uff de
Betze’, vor der ersten Mannschaft spielt's klda Fritzje.“**® Schon damals zeigt sich
Fritz Walters auRergewohnliches Fuliballtalent. ,Er, Fritz Walter, war zur damaligen
Zeit schon ein kleiner Alleinunterhalter fur durchschnittlich 2000 bis 2500 Zuschauer,
die Uber seine Fertigkeiten am Ball lachten, die Uber seine Fahigkeiten im Spiel
staunten, und die ihn bejubelten und beklatschten als Mini-Star.“**' Die Experten sind
sich schon zu dieser Zeit sicher, dass aus dem ,Lauterer-Jung’ mal ein ganz grolder
werden wurde. Bundestrainer Sepp Herberger wird auf ihn aufmerksam und I&dt ihn
zu Lehrgangen ein, um ihn zu fordern. Nebenbei absolviert er eine Banklehre und in
der Saison 1937/38, wird Fritz Walter zum ersten Mal in der ersten Mannschaft des
1. FC Kaiserslautern eingesetzt.

In der Stadt ging es mit dem Ful3ball erst aufwarts, als der Fritz in die erste Mann-
schaft kam. [...] Der Fritz ist und war der Lieblingssohn dieser Stadt, das Hatschel-
kind der Fans, die es nicht erwarten konnten, bis er endlich in der Nationalmann-
schaft aufspielte und ihre Voraussage (iber ein Jahrzehnt lang Realitit wurde.??

Wenige Monate spater, nachdem der Krieg begonnen hat, gibt er sein Debut in der
Nationalelf unter Sepp Herberger und schiel3t beim 9:3 gegen Rumanien drei Tore.
Ein Jahr spater wird Fritz Walter in die Wehrmacht eingezogen.

Danach, eine Ewigkeit danach, als der Krieg vorbei war, raunten sie sich in der zer-
storten Stadt zu, er sein in Gefangenschaft, in russischer. [...] Aber er soll es gut ge-
habt haben; einer hatte ihn gesehen. Er spielt im Lager, und der Kommandant lacht
Uiber seine Tricks. Und er hat ihm versprochen, ihn bald nach Hause zu schicken.?*

20 Michel, Rudi: Unser Fritz. In: Michel Rudi (Hrsg.): Fritz Walter. Die Legende des deut-
schen Fullballs. Stuttgart 1995, S. 46
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Ende 1945 kommt Fritz Walter nach Deutschland zurick und
spielt weiter beim 1. FC Kaiserslautern Ful3ball. 1948 erreicht er
das erste Nachkriegsendspiel, verliert aber mit ‘Lautern 1:2
gegen den 1. FC Nurnberg. Drei Jahre spater wird er Deutscher
Meister mit dem FCK und schiel3t sein erstes Tor fur die
Nationalmannschaft nach dem Krieg beim 13:2 im Landerspiel
gegen die Schweiz in Zurich. Aber dann kommt Fritz Walter in
eine Krise. ,Bei der 1:3-Niederlage gegen Frankreich im Jahr ¥
1952 patzte er im Pariser Prinzenpark wie ein Debiitant.“***

Doch er kampft sich wieder heran. 1953 wird er Torschutzenkonig .
der Oberliga Sudwest mit 38 Toren und wieder Deutscher Meis- 4
ter mit Kaiserslautern. Als Spielfihrer der Deutschen National- Abb. _6" Puska
mannschaft gelingt ihm mit dem 3:2 Gber Ungarn im Finale in gratuliert Walter
Bern seine sportliche Kronung - der Weltmeistertitel 1954.

Der strahlende Héhepunkt seiner Karriere und der gerechte Ausgleich fir verlorene
Zeit und verpasste Landerspiele im Krieg. Bern brachte die Bestatigung des Aus-
nahme-FuRballers der damaligen Zeit.?*°

Das ,Wunder von Bern“ hat allerdings weit mehr als nur sportliche Bedeutung. Nach
dem Krieg erlangt das deutsche Volk zum ersten Mal wieder so etwas wie National-
stolz und vor allen Dingen Selbstbewusstsein.

Der Slogan ,wir sind wieder wer’ wird geboren. Fritz Walter wird fur dieses neue Wir-
Geflihl im besonderen Malde verantwortlich gemacht und deshalb hochverehrt. Zahl-
reiche Clubs aus dem Ausland machen ihm Angebote, z.B. der FC Nancy und Atleti-
co Madrid. Doch Fritz Walter bleibt zur Freude seiner Anhanger dem 1. FC Kaiser-
lautern treu und erlangt so noch mehr Verehrung.

1958 absolviert er das letzte Landerspiel fur die Nationalelf bei der WM in Schweden.
Fritz Walter war insgesamt 30 Mal Kapitan der Nationalmannschaft und erzielte 33
Tore in insgesamt 61 Landerspielen. Ein Jahr spater macht er ganz Schluss mit dem
FuRballspielen. Er beendet seine Karriere in Kaiserslautern, wird Reprasentant eines
groRen Sportartikelherstellers und 1976 auch Reprasentant der neugegrindeten
,Sepp-Herberger-Stiftung’ flr die Resozialisierung Strafgefangener. Sechs Jahre zu-
vor erhielt er das Grolde Verdienstkreuz des Verdienstordens der Bundesrepublik — 5
Jahre spater das Bundesverdienstkreuz. Weitere zehn Jahre danach, im Jahre 1985,
bekommt das Stadion in Kaiserlautern den Namen ,Fritz-Walter-Stadion®. 1995 erhalt
er die Goldene Verdienstmedaille der FIFA und wird erster EhrenspielfUhrer der
Deutschen Nationalmannschaft.

Am 17. Juni 2002 stirbt Fritz Walter als einer der popularsten Sportler der Bundesre-
publik im Alter von 81 Jahren in seinem Haus in Enkenbach-Alsenborn.

2.1.2 Fritz Walter als FuBBballspieler

Fritz und Otmar Walter sind das strahlende Zwillingsgestirn am deutschen FuRball-
himmel. Unter den finf Kindern, drei Buben und zwei Madel, denen die Frau des
Gastwirts Walter in Kaiserslautern das Leben schenkte, waren zwei, mit denen der
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Natur ein Meisterstlick gelungen ist, das in die Geschichte des Fuliballsports einge-
hen wird.?*®

Wie in Kapitel 2.1.1 bereits erwahnt, zeichnete sich bereits in jungen Jahren ab, dass
Fritz Walter ein Ausnahmeful3balltalent war. Mit dem Konnen seiner Filde brachte er
fast jeden in helle Begeisterung. Die Jungen der Stadt rannten ihm hinterher, wollten
mit ihm befreundet sein.?®” Er elektrisierte schon damals.

Was hat der Knirps mit dem viel zu gro3en Ball gemacht, der ihm bis ans Knie reich-
te: einfach alles — alles hat er gekonnt, alle hat er verladen mit seinen Dribblings, mit
seinen ,Kunststlickchen’; so nannten wir die Tricks mit dem Absatz — den Ball hat er
nicht hergegeben, bis er ihn dem Torhuter durch die dirren Beinchen ins Drahtnetz
geschoben hat.?*®

Es dauerte noch ein paar Jahre bis er endlich gro® genug war, in der ersten Mann-
schaft des FCK mitspielen zu durfen. Der Nationaltrainer wurde auf ihn aufmerksam;
kurz vor seinem ersten Spiel in der Nationalelf begann der Krieg und Fritz Walter
wurde wenig spater eingezogen.

,oeine Kunste am Ball haben ihn, wie er selbst beschreibt, vor der Kriegsgefangen-
schaft in Sibirien bewahrt.“>>® Mehr zufallig und spontan spielte er an einer Durch-
gangsstation in Rumanien mit einem Ball.

Angehorige der Bewachungsmannschaft und der Lagerpolizei erkannten in ihm den
Nationalspieler, und der fuBballverriickte russische Lagerkommandant veranlalite,
dafl man ihn statt nach Osten in Richtung Heimat
schickte.?®°

Seine internationale Popularitat war schon zu
dieser Zeit bemerkenswert. Wieder zu Hause
angekommen, war fur Fritz Walter klar, dass er 3 ), il \
weiterhin Ful3ballspielen wiirde. Er wollte an seine § gy

guten Leistungen vor dem Krieg ankniipfen. Jetzt 4 ' P S
konnte sich sein ganzes Koénnen entfalten. Der i [ @, >
Weltmeistertitel 1954 war die Krénung seiner full- 2
ballerischen Karriere. Abb. 7: Herberger und Walter
Ohne seinen Trainer Sepp Herberger ware Fritz im Bus

Walter allerdings nie das geworden, was er war.

Der Meister und sein Schiiler; das am besten funktionierende Gespann, das der
deutsche FuBball jemals besall. Herberger hatte das Glick, in Fritz Walter einen
Mann zu finden, den er fir die Nationalmannschaft brauchte; dem er seine takti-

2% Herberger, Sepp: Fritz und Otmar Walter. Bundestrainer Sepp Herberger schrieb fiir
Weltbild eine Charakterisierung des beriihmten FulRball-Briiderpaars. In: Weltbild, 01. Januar
1951

27 \/gl.: Michel: Unser Fritz. S. 47

*% abd., S. 46 f.

29 Haffner, Steffen: Vom ,kldé Fritzje’ und dem ,grof3en Fritz’. Kicken fiir Kartoffeln: Zum 75.
Geburtstag einer FulBball-Legende. In: Frankfurter Allgemeine Zeitung, Dienstag, 10. Okto-
ber 1995

20 schneider, Erich: Vorbild in Sport und Leben — Figur der Zeitgeschichte. Zum Presseecho
auf den 75. Geburtstag Fritz Walters. In: Jahrbuch zur Geschichte von Stadt und Landkreis
Kaiserslautern. Band 32/33, Jahrgang 94/95, S. 5 Gefunden im Internet: www.fritz-walter-
stiftung.de
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schen Vorstellungen anvertrauen konnte, ohne Gefahr laufen zu missen, missver-
standen zu werden.®'

Fritz Walter wurde oft als verlangerter Arm von Sepp Herberger bezeichnet, doch flr
den Bundestrainer war er noch mehr: ,Sie haben meine Vorstellungen vom guten
Spiel personifiziert.“*®> Der Kontakt der beiden ging weit tber das ibliche Trainer-
Spieler-Verhaltnis hinaus.

Es schien, als kdnne Sepp Herberger seine Gedanken auf Fritz Walter Ubertragen.
.ES \é\gr wohl deshalb, weil unsere Antennen so fein aufeinander abgestimmt wa-
ren.”

Am 01. Januar 1951 (noch vor dem Gewinn der Weltmeisterschaft) schreibt der da-
malige Bundestrainer Sepp Herberger in einer Charakterisierung der Ful3ballbrider

Fritz und Otmar Walter in Weltbild:

Fritz Walters Starke als Angriffsdirigent kommt indessen nicht nur einem einzelnen
Mitspieler zugute. Er ist das Vorbild des Mannschaftsspielers schlechthin! Niemals
denkt er an personliche Triumphe, auch dann nicht, wenn er mit einem personlichen
Kabinettstiick aufwartet. Denn dies ist das einmalige an ihm: Jede seiner oft verblif-
fenden Einzelleistungen, selbst der raffinierteste Trick, erfolgt aus blitzschneller Er-
fassung der Lage und dient dem Fluld des Spiels, der Ausnutzung der momentanen
Situation und der mannschaftlichen Wirkung. Mitunter mutet es fast geheimnisvoll
an, wie es ihm gelingt, aus der vertracktesten Szene, etwa bedrangt von mehreren
Gegnern, durch einen iberraschenden Zug noch einem seiner Mitspieler eine Chan-
ce zu eroffnen. [...] Es gelingt ihm [...], weil seine taktische Spiellibersicht grol, eine
technische Schwierigkeit am Ball fur ihn einfach nicht vorhanden ist. Die Eigenschaft
des Fritz, eigenes Kdénnen ganz in den Dienst der Zusammenarbeit zu stellen, dem
Ganzen sich unterzuordnen, auch wenn es eigene Opfer kostet, macht ihm zum vor-
bildlichen Spielfiihrer der deutschen Landerelf.?**

Aus diesem Grund war es Fritz Walter immer wichtig herauszustellen, dass er ohne
die anderen zehn nichts gewesen ware.

Eine von Fritz Walters Starken war, dass er das Spiel vorausahnen konnte. Sepp
Herberger wird in der FAZ von Rudi Michel so zitiert: ,Wenn der Fritz den Ball noch
nicht hat, weilt er schon, wo er ihn hinspielen wird.“?®°

Als Walter beim FuRballlanderspiel im September 1954 in Brissel nicht im Aufgebot
stand, weil er sich angeblich mit Sepp Herberger Uberworfen hatte, wie die Medien
vermuteten — Walter war eine hochdotierte Filmrolle angeboten worden, die er gegen
den Willen seines Trainers annehmen wollte — offenbarte sich, wie wichtig er fur die
Nationalelf war. Deutschland verlor sang- und klanglos gegen Belgien 0:2 und die
Zeitungen resignierten bei der Suche nach einem Nachfolger.

Ohne Fritz Walter, ohne den Regisseur, ohne den Mann, der flir seine vier Neben-
spieler mitdenkt, geht es vorlaufig noch nicht. Otmar Walter sagte es so: ,Wenn der
Fritz den Ball hat, weil ich genau, wohin ich laufen muf3. In Brissel war es reiner

%1 geehase, Gerhard: Uber die Kunst, Fritz Walter und Nationalmannschaften zu fiihren. In:
Michel Rudi (Hrsg.): Fritz Walter. Die Legende des deutschen Fuf3balls. Stuttgart 1995,
S. 115

%2 Merz, Bert J.: Naturtalent Fritz Walter wollte nie auf den Sockel gehoben werden. Eine
Ausnahmeerscheinung feiert heute ihren 75. Geburtstag. Bundeskanzler Helmut Kohl fiihrt
die Gratulantenschar an. In: Frankfurter Rundschau, 31. Oktober 1995

23 seehase: Uber die Kunst, Fritz Walter und Nationalmannschaften zu fithren. S. 115

%4 Herberger: Fritz und Otmar Walter.

265 Michel, Rudi: Genialer Spielgestalter, Weltmeister der Bescheidenheit und ein Mann des
FuBball-Volkes. In: Frankfurter Allgemeine Zeitung, 31. Oktober 1985
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Zufall, wenn ich einmal eine Vorlage bekam.’ Die Suche nach dem neuen ,Fritz Wal-
ter’ ist Herbergers erste Sorge. Wird Fritz Walter in Hannover am 16. Oktober gegen
Frankreich spielen? Der Bundestrainer hat nur wenig Zeit, um nach einem geeigne-
ten Mann zu suchen. Aber wer wird es sein? Ohne diese Persdnlichkeit im Angriff
wird auch gegen Frankreich nur ein Spiel mit Oberliganiveau herauskommen.?®

Danach stellte sich heraus, dass Fritz Walter schon nach dem
Gewinn der Weltmeisterschaft seinen RuUcktritt aus der
Nationalmannschaft bekannt gegeben, ihn aber niemand
wirklich ernst genommen hatte. Einen Streit mit Herberger hatte
es nie gegeben. Er war sogar bereit, die Filmrolle zu opfern, nur
um zu zeigen, dass der Rucktritt tatsachlich sportliche Griinde
hatte. Er fuhlte sich immer groBerem Druck ausgesetzt und
,wollte nicht mehr im groRen Rahmen Akteur sein, weil er als
fast FUnfunddreiRRigjahriger nicht mehr das Vertrauen zu sich
hatte, in Zukunft noch groleren Aufgaben gewachsen zu
: sein.“?®’ Doch in seiner Verzweiflung, keinen wiirdigen Nachfol-
ter —Kunstleram  gor finden zu kénnen, tberredete Herberger Fritz Walter doch
Ball zum Weitermachen — es trat das ein, was Walter befurchtet hat-
te. In seinem 50. Landerspiel gegen ltalien in Rom lieferte er eine schwache Leistung
ab.

Er war ein exzellenter Kénner, ein perfekter Techniker, ein souveraner Taktiker und
als Kamerad ein Vorbild, eine Vollendung! In Rom aber ... sagen wir es offen: es
gab Situationen, die mitleiderregend wirkten. Seine Krafte reichten nicht mehr aus,
weil sie in dem tempogeladenen Spiel erheblich iberfordert wurden.?%®

Aber erst bei der WM 1958 in Schweden machte Fritz Walter im Halbfinale beim 1:3
gegen Schweden sein letztes Spiel fur die Nationalelf.

In der Deutschen Zeitung erschien 1962 ein Artikel Uber ,Die Fuliballzauberer. Be-
ruhmte Spielmacher und Balljongleure von gestern und heute’. Darin wird Fritz Wal-
ter in einem Atemzug mit u.a. di Stefano und Pelé genannt:

Abb. 8: Fritz Wal-

Aus Deutschland drangt sich Fritz Walter auf, der kluge Kopf mit den fast selbstandig
denkenden Fufen, die nicht nur den nachsten Zug ,erwagen’, sondern zwei , drei
Zlge vorausdenken oder, wenn man das vorzieht, deren Instinkt sie so handeln 1aRt,
als ob sie die Spielentwicklung voraussehen oder bestimmen kdnnten. Das ist ein
anderes, untriigliches Merkmal des grofden Spielmachers und FulRballers iberhaupt,
dal} der Ball — von Freund oder Feind gespielt — erstaunlich oft dorthin kommt, wo
der Spielmacher sich gerade aufhalt. Es ist, als ob er einen magnetischen Einfluf3
auf das Leder auslbte, aber es ist nur eine Art sechster Sinn, der ihn dorthin flhrt,
wo umgehend der Ball seinen Weg kreuzen wird. Fritz Walter konnte auch selbst
viele Tor schielden, wie er oft bewies, aber er konzentrierte sich spater immer mehr
darauf, das anderen zu (iberlassen oder zu ermdglichen.?®

Bis heute wird Fritz Walters Name in einer Reihe mit anderen gro3en Fulballern ge-
nannt.

26 Rauls, Walter: Krise zwischen Fritz Walter und Herberger. Triiben Existenzsorgen das
bisher gute Einvernehmen?. In: Die Welt, 28. September 1954

%7 NN: Gerechtigkeit fiir Fritz Walter. Ein aufrichtiges Wort (iber den Ehrenspielfiihrer der
deutschen Nationalmannschaft. In: Deutsche Zukunft, 22. Dezember 1955

%8 NN: Gerechtigkeit fiir Fritz Walter.

29 NN: Die FuBball-Zauberer. Beriihmte Spielmacher und Balljongleure von gestern und
heute. In Deutsche Zeitung, 31. Marz/01. April 1962
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Seine Spielkunst war vergleichbar mit der technischen Perfektion des Franz Be-
ckenbauer. Mit Schmunzeln, aber voller Respekt, erzahlt Beckenbauer heute noch,
daR sie ihn beim StraRenfulball ,Fritz’ gerufen haben — wegen Walter.?™

Besonders in den Medien werden oft Vergleiche angestellt.

Man muss ganz hoch greifen. Pelé, Beckenbauer, Cruyff. Man kann die ganze fine
fleur des WeltfuRballs heranziehen und wird keine Parallelen finden. [...] Vom Geld
gar nicht zu reden. Er hat kein FulRball-Millionar werden kénnen, weil in der groften
Zeit seiner Laufbahn fiir die Ehre gespielt wurde.?""

FUr viele ist er sogar mit niemandem zu vergleichen:

Bei allem Respekt vor Pelé, Eusebio, Beckenbauer, Bobby Charlton, Rivera, Albert,
Bene — und wie die Weltklassespieler unserer Zeit auch heillen mégen: Es gibt auf
der ganzen Welt keinen Fritz Walter mehr. [...] Eine solche Fille von Begabungen,
wie sie Fritz Walter in sich vereinte, war sozusagen eine gute Laune der Natur.?’

Noch zu seinem 75. Geburtstag geraten die Journalisten Uber sein fu3ballerisches
Kénnen ins Schwarmen: ,Ein Zauberer am Ball“*”*, Der Pelé aus der Pfalz*?’*, ,Ge-
nialer Spielgestalter“?’®, ebenso wie die Laudatoren bei der Verleihung des FIFA-
Ordens 1995: Fritz Walter ,das FuRballgenie“’®, der ,geniale Regisseur und Tor-
schiitze*?”’, der ,zartbesaitete Filigrantechniker*?’®, der wie kein anderer ,die Drama-
turgie des Spiels beherrschte* 2’°. Sie loben ,die Kunstfertigkeit seines Spiels“®°, die
Jkonkurrenzlosen technischen und spielgestalterischen Fahigkeiten*?®', die ,Ele-
ganz*®? und ,geschmeidige Perfektion“®®® des ,Astheten am Ball®®* der es
verstand, auf ,hinreiBend unwiderstehliche Art FuRball zu spielen“?®®. Der .Prototyp
des spielerischen Menschen*?®® wird er genannt.

Verschwiegen wird heute meist, dass auch Fritz Walter sportlich nicht nur Glanzzei-
ten hatte. Der ehemalige Horfunkjournalist Rudi Michel war bei der WM "54 dabei

2% Michel: Genialer Spielgestalter, Weltmeister der Bescheidenheit und ein Mann des Ful3-
ball-Volkes.

211 Blickensdorfer, Hans: Fritz Walter 60 — und immer noch kein biBchen alt. Ein Versuch,
das Geheimnis einer Popularitdt zu ergriinden, die sich nur mit der von Schmeling verglei-
chen [463t. In: Stuttgarter Zeitung, 29. Oktober 1980

272 Becker, Dr. Friedebert: Ist im heutigen FuBball kein Platz mehr fiir Fritz Walter?. Aber: der
,Grof3e Fritz’ wird noch nicht libertroffen. In: Aachener Volkszeitung, 16. September 1968

23 Mannheimer Morgen. 31. Oktober/01. November 1995. In: Schneider, Erich: Vorbild in
Sport und Leben — Figur der Zeitgeschichte. Zum Presseecho auf den 75. Geburtstag Fritz
Walters. In: Jahrbuch zur Geschichte von Stadt und Landkreis Kaiserslautern. Band 32/33,
Jahrgang 94/95, S. 5 Gefunden im Internet: www.fritz-walter-stiftung.de
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und ein enger Freund von Fritz Walter. In einem Telefonat klart er auf, dass es neben
vielen guten, auch einige schlechte Spiele von Fritz Walter gegeben hat.

Fritz Walter ist nicht immer auf den Schultern vom Platz getragen worden. Benjamin
Henrichs, der Theaterkritiker, hat einmal geschrieben, es gab nur sensationelle oder
Katastrophen-Spiele. Dazwischen gab’s fir ihn nichts. Genauso war’s. Man konnte
nie sagen, er hat gut oder schlecht gespielt. Entweder war das ein Feuerwerk oder
es war ein totales Versumpfen in der Leistung oder Absacken. Das ist auf seine
Mentalitat auf seine Psyche zurtckzufihren. Konditionell, wie das in der Sport-
Sprache heil3t war er immer top, aber trotzdem hat er keine Leistung gebracht,
manchmal.?®’

Fritz Walters Charakter hat also offenbar erhebliche Auswirkungen auf seine sportli-
che Leistung gehabt und natirlich auch auf die Beliebtheit bei den Deutschen.

2.1.3 Fritz Walters Charakter

Fritz Walter selbst hat einmal — nach den Griinden seiner Popularitat gefragt — in ei-
nem Interview wortlich gesagt: ,Sicher zahlen nicht nur meine sportlichen Erfolge. Ich
bin mit beiden Beinen auf dem Boden und ein normaler Mensch geblieben, habe
keine Staralliiren gekannt und Heldenverehrung verachtet.’?%®

Genau diese Zurtickhaltung war es, die ihn offenbar auszeichnete. In nahezu jedem
Zeitungsartikel Uber Fritz Walter nach seinem Karriereende bis zu seinem Tod taucht
irgendwo das Wort ,bescheiden’ auf. Hier einige Beispiele:

Vor etlichen Jahren, als der  Fritz’, wie ihn das Ful3ballvolk liebevoll nannte, den
glanzendsten Glanz seines Lebens erlebte kam der Versucher in Gestalt eines Ab-
gesandten vom FC Real Madrid. Doch Fritz Walter sagte ihm — laut Geflihlspresse —
ein kaltes, deutsches ,Nein’ und lebt seither zwar nicht elend aber bescheiden.?®
(1964)

Der wohl genialste deutsche FuRballspieler der Nachkriegszeit ist ein Muster an Be-
scheidenheit.*° (1966)

Selbst das Bild, wie er 1954 als Kapitan der deutschen Weltmeistermannschaft den
Jules-Rimet-Pokal entgegennimmt, verrat Bescheidenheit, um nicht zu sagen De-
mut.?! (1985)

Ein Symbol des FuRballs, das immer bescheiden blieb.?*? (1990)

'‘Die Leute schreiben mir immer: Sie sind bescheiden geblieben.” Fritz Walter sagt
das mit Bescheidenheit, aber auch Bestimmtheit, weil er Bescheidenheit fir eine Tu-
gend halt.?* (1995)

27 Michel, Rudi in einem Telefonat am 05. April 2004

288 Michel, Rudi: ,Unser Fritz“, immer mit beiden Beinen auf dem Boden. Zum 75. Geburtstag
von Fritz Walter, Kapitén der deutschen Weltmeister-Mannschaft von 1954, FuBballstar ohne
Alliiren. In: Die Welt, 30. Oktober 1995

29 \etten, Horst: Die Legende vom armen Fritz. Aus Fritz Walter ist ein wohlhabender Ge-
schéftsmann geworden. In: Stuttgarter Zeitung, 25. September 1964
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Der wohl genialste deutsche Fuf3ballspieler der Nachkriegszeit ist ein Muster an Beschei-
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21 Boelsen, Helmer: Fritz Walter, Kind seiner Zeit. In: Frankfurter Rundschau, 31. Oktober
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292 Weskamp, H. J.: Ein Symbol des FuBballs, das immer bescheiden blieb. Der Kanzler
empfing Fritz Walter zu seinem 70. Geburtstag. In: Kolnische Rundschau, 03. November
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Neben der Bescheidenheit kommen noch einige andere Charaktereigenschaften hin-
zu, die seine bis heute andauernde Popularitat erklaren konnten.

Ein paar Wochen nach dem 75. Geburtstag Walters lud der damalige Bundesprasi-
dent Roman Herzog Fritz Walter und Max Schmeling, der einige Wochen zuvor 90
Jahre alt geworden war, ins Schloss Bellevue nach Berlin ein. Bei einer Rede wurdig-
te er beide als Vorbilder fiur die Jugend.

Beiden seien Staralliren und Skandale immer fremd geblieben. ,Sie zeichnen sich
durch Menschlichkeit, Bescheidenheit und besonderes soziale Engagement aus’,
betonte Herzog.?**

In einem Zeitungsartikel von Bert J. Merz zum 75. Geburtstag des Ful3ballidols in der
Frankfurter Rundschau wird die Popularitat in erster Linie auf Walters ,Bescheiden-
heit, Heimatverbundenheit und Freundlichkeit*?®® zuriickgefiihrt. Weitere Attribute zur
Erklarung fur Fritz Walters Beliebtheit tGber so viele Jahre sind ,Erfolg — Leistung —
Haltung — Vorbild-Funktion“®®®, ,Standorttreue“®’, ,eine Persénlichkeit mit natiirli-
cher, selbstverstandlicher Ausstrahlung. Ein grof3er Charakter mit liebenswerten
Schwachen, die aus der Sensibilitat des Kreativen herriihren.“%%

Die Heimatverbundenheit wird zum ersten Mal auf die Probe gestellt, als Fritz Walter
lukrative Angebote aus dem Ausland erhalt. Die Zeitungen von damals flehen: ,Fritz
Walter bleib standhaft! Ausland reildt sich um den Kapitan der deutschen Weltmeis-
ter-EIf. Wird er den Verlockungen prominenter Profiklubs widerstehen?“?*® Der AC
Atletico Madrid macht ihm noch vor der WM ein, fur die damaligen Verhaltnisse, un-
glaublich lukratives Angebot. Bei einem Wechsel bekame Fritz Walter 250.000 DM
Handgeld und ein jahrliches Grundgehalt von 30.000 DM plus Pramien. Doch Walter
schlagt das Angebot aus.

‘Ich weil}, sagte er zu den Spaniern, ,was 250.000 DM bedeuten. Ich kénnte sie gut
gebrauchen. Ich ware mit einem Schlage alle Zukunftssorgen los. Aber ich bedaue-
re, ich kann nicht unterschreiben. Die deutsche Nationalmannschaft braucht mich.
Die Weltmeisterschaft steht vor der Tur — da will ich mit dabei sein! Wir haben zwar
nicht einmal eine Aulenseiter-Chance. Aber das hat mir immer als die Krénung mei-
ner spielerischen Laufbahn vorgeschwebt: Die deutsche Nationalelf in den Kampf
um die Weltmeisterschaft zu fihren. Ich wirde mich selbst zum Deserteur herab-
wardigen, kehrte ich meiner Heimat den Rucken. Ich bin nicht mehr der Jungste.

293 Prieser, Uwe: Von Beruf: Fritz Walter. Er liebte FuBball bei Regen — am 31. Oktober wird
er 75 Jahre alt. In: Die Zeit, 27. Oktober 1995

2% NN: Roman Herzog legt Wert auf ein sportliches Gruppenbild in Berlin. Max Schmeling
und Fritz Walter sitzen mit dem Bundesprésidenten zu Tisch. In: Frankfurter Allgemeine Zei-
tung, 13. Dezember 1995
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die Gratulantenschar an. In: Frankfurter Rundschau, 31. Oktober 1995
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Aber in der Schweiz will ich nicht fehlen. Meine Kameraden hangen an mir. Sie ha-
ben mir ihr ganzes Vertrauen geschenkt. Ich bringe es einfach nicht Gbers Herz, sie
zu enttduschen. Wir sind ein Herz und eine Seele. Eine solche Kameradschaft zu
zerschlagen, wére eine Siinde gegen den Sportgeist. Nein — ich muR bleiben.”>®

Nach der WM rissen sich noch mehr Clubs aus dem Ausland um Fritz Walter und die
Summen wurden immer grol3er — alles nutzte nichts; der "Lauterer blieb trotz der Ver-
lockung des grofl3en Geldes seiner Heimat treu.

Dal Fritz Walter gerade in diesen entbehrungsreichen Hunger- und Trimmerjahren
eine so starke ,Heimatverbundenheit’ zeigte und von Anfang an allen Abwerbever-
suchen und ,Verlockungen’ seitens auslandischer Vereine widerstand, das hat ihm
sicherlich zusatzliche Sympathien verschafft.>""

Denn es war das groRte Opfer, das ein deutscher Sportler bis dahin gebracht hatte.

Der Fritz war und ist eine Personlichkeit, um die es keine Skandale gab, ein Gentle-
man, der nichts hielt von Transfer-Summen und Treuepramien, der keinen Manager
zum Vertragspoker brauchte, weil er Engagements im Ausland ablehnte.>*?

Treu war er nicht nur der Heimat, sondern auch fast allem anderen, das sein Leben
bestimmte. Eigentlich hatte er gegenuber dem DFB den Wunsch geaullert, nach der
Weltmeisterschaft — auf dem Hohepunkt seiner Karriere — aus der Nationalmann-
schaft zurtckzutreten. Er glaubte, seine Leistungen aus dem WM-Finale nicht noch
einmal abrufen zu kénnen, ,aber alles lachte, glaubte an einen schlechten Witz,
klopfte mir auf die Schulter und sagte ,Wir brauchen Sie noch.* 3%

Letztendlich war er nur beim ersten Landerspiel nach der WM nicht dabei — eine Ver-
letzung hatte ihn daran gehindert. Wegen seiner unerschopflichen Treue hatte sich
Fritz Walter namlich doch Uberreden lassen, weiterhin der Nationalelf zu helfen. Be-
reits im Oktober, drei Monate nach der WM, verriet er Kurt Brumme: ,Es war mein
Fehler, dafl} ich nicht auf meinem Willen beharrte und meinen Entschlul} offiziell be-
kanntgab.“*** Er hatte Angst, dass die Medien Uber ihn herfallen wiirden, wenn er
versagt - ein Grund, wegen dem er die Verantwortung nicht mehr Gbernehmen woll-
te. Ein anderer: ,Ich lasse niemanden im Stich, aber man moége mir jetzt auch einmal
zugestehen, dal} ich fir meine Gesundheit, meine Familie und meine weitere Zukunft
leben mochte.“3%

Es kam wie es kommen musste. Fritz Walter wurde alter und die Leistung immer
schwacher. Aber er konnte einfach nicht ,Nein’ sagen. Der Tiefpunkt war das Lan-
derspiel in Rom gegen ltalien. ,Es gab Situationen, die mitleiderregend wirkten. Sei-
ne Krafte reichten nicht mehr aus, weil sie in dem tempogeladenen Spiel erheblich
liberfordert wurden.“**® Aber Sepp Herberger und der DFB lieRen ihm immer noch
keine Ruhe. Fritz Walter wurde auch noch zur WM 1958 in Schweden Uberredet.
Danach war ,endlich’ Schluss. Aber selbst zur WM 1962 wollte Herberger ihn mit ei-
nem Geheimplan noch einmal reaktivieren. Das erste Mal in seinem Fuf3ballleben
lehnte Walter erfolgreich ab.

390 ebd.
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Mit dem Ful3ball machte er also Schluss. Aber seine Treue und Hilfsbereitschaft
setzte er in seinem neuen Leben ohne Fuliball weiter fort.

Walter engagierte sich im sozialen Bereich, ,als langjahriger ,Reprasentant der Sepp-
Herberger-Stiftung’, die jugendliche Strafgefangene betreut und sich um ihre Resozi-
alisierung bemiiht.“**” Rudi Michel durfte Fritz Walter bei seinen Besuchen in den
Jugendvollzugsanstalten einige Male begleiten.

Fritz Walter mahnt eindrucksvoll: ,Vergel}t, was war, und versucht, es in Zukunft an-
ders, besser zu machen, euch wieder Uber Sportvereine einzugliedern in ein norma-
les Leben, damit ihr wieder Anschlul? findet an die Gesellschaft.’ [...] Die Mission des
Fritz Walter ist Aktivitdt ohne Offentlichkeit, eine Sache, die eine Sinn ergibt, aber
keine Schlagzeilen.®®

Eine selbstlose Hilfe also, die ihn noch mehr zum Vorbild macht, als er ohnehin
schon ist.

2.1.4 Fritz Walters Bedeutung fiir die Deutschen

Der Fritz spielt auf, das muf3t du gesehen haben — das einzige Thema abseits von
allen Sorgen um die Existenz. Das war Kunst, denn ein Teilaspekt der Kunst besteht
darin, den Menschen mehr zu geben als sie selbst vermogen — auf welchem Gebiet
auch immer. Zu jener Zeit war FuRball die Kunst der Ablenkung.**®

Das Deutsche Volk war dabei, das wieder aufzubauen, was der Krieg zerstort hatte.
Das Leben erschien trostlos und eintonig. Fritz Walter und der 1. FC Kaiserslautern
sorgten wenigstens sonntags fur Abwechslung und ein bisschen Spal3.

Ihr Publikum war das dankbarste, das es je gab, und wer Gber den Vergleich mit den
ersten Theatern und Opern lachelt, begreift nicht, dass kein Flutlicht so hell strahlen
kann wie das Licht, das damals auf dem Betzenberg brannte.®'

Das war noch vor der Weltmeisterschaft. FulRball war zum ersten Mal mehr als ein
Spiel.

Und der Star dieser Ara war einer von ihnen, Sohn dieser Stadt, einer wie du und
ich, einer, der keine Alliren kannte. Er war eher ein Anti-Star. Er machte sich kelne
Gedanken darliber, was er den _ lllll Illnn von Bam
Zuschauern vermittelte, was er ihnen R e A
bedeutete, was er ihnen wert war, den
Bilrgern, und was er ihnen als Ausgleich
fir ihre Last gab.®"

Durchaus bewusst war ihm aber, was er
bei Landerspielen mit der deutschen
Nationalmannschaft bewegen konnte.
Die Spieler wollten dazu beitragen, ,un-

Abb. 9: Bild-Zeitung 05. Juli 1954
serem Land wieder Ansehen zu verschaffen, nach all dem Leid, das von Deutschen

«312

uber die Welt gebracht worden war.“”'“, so hatte es Fritz Walter selbst einmal formu-
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liert. Aber nicht nur zum Ansehen im Ausland, auch oder besonders zum Selbstwert-
gefuhl der Deutschen konnten die Spiele der Nationalmannschaft beitragen.

Um die Bedeutung Fritz Walters fir die Deutschen erklaren zu kénnen, muss zu-
nachst die Bedeutung des Sieges der Weltmeisterschaft flur die deutsche Bevolke-
rung naher bestimmt werden.

4. Juli 1954: SchluRpfiff im Berner Wankdorf-Stadion. Und in Deutschland bewegt
sich nichts, einen Moment lang zumindest. ,Alles hielt sich noch in den Wohnungen
und Gaststatten auf’, berichtet die Pfalzische Volkszeitung, ,unfahig, sich vom Bann
des groRRen deutschen Siegers zu lésen.”"

Der kleine David Deutschland hatte das Endspiel der Weltmeisterschaft gegen den
grolen Goliath Ungarn gewonnen und ,ganz Deutschland befand sich im Freuden-
taumel’, berichten Zeitzeugen.

Leute, die sich nie zuvor gesehen hatten, umarmten und kuften sich. Fenster wur-
den aufgerissen, die Deutschen winkten sich mit bunten Laken und Tlchern zu. In-
nerhalb von wenigen Minuten waren zahllose Gasthauser bis auf den letzten Platz
gefilllt: Viele wollten diesen Augenblick der Freude mit anderen Menschen teilen.®'

Auf der Suche nach einer neuen ldentitat mussten sich die Deutschen nun nicht
mehr aus der Geschichte bedienen. Die junge Bundesrepublik fing an, selbst eine zu

Die Euphorie in Deutschland galt
nicht nur den Siegern und ihrem
fuBballerischen Volltreffer. Der
sportliche Triumph von Bern war,
nach der Wahrungsreform, das erste
grolke Gemeinschaftsereignis der
zweiten deutschen Republik. Es war
eine ausgemachte Sache: Hier
hatten nicht elf FuRRballer gewonnen,

] . 315
Abb. 10: Heimkehr nach Deutschland sondern ,wir' — die Deutschen.

Der Autor und Redakteur Arthur Heinrich spricht deshalb auch von der ,Grindung
der Bundesrepublik im Wankdorf-Stadion zu Bern“*'®, wenn er die WM ‘54 meint. Sie
war flr ihn die Basis eines neuen Selbstbewusstseins der Deutschen.

Die Weltmeisterschaft 1954 sorgte dabei fir einen soliden Grundstock. [...] Ein
Welterfolg eben, der neun Jahre nach der bedingungslosen Kapitulation und deren
Folgen alles andere als normal war, aber zugleich die Aussicht auf eine neue Nor-
malitat eroffnete.®"”

Der Publizist Stefan Brauburger bezeichnete sie gar als ,gesellschaftliches Wunder-
heilmittel“ wie ein ,Balsam fiir verletztes Selbstbewusstsein“*'®. Dieses neuerwachte
Selbstbewusstsein gipfelte in dem Spruch: ,Wir sind wieder wer!’.

%3 Heinrich: Wir sind wieder da.

%14 Brauburger, Stefan: Das Wunder von Bern. In: Michel Rudi (Hrsg.): Fritz Walter. Die Le-
gende des deutschen Ful3balls. Stuttgart 1995, S. 82
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Nach Jahren der Leiden, des Schreckens, der Entbehrungen hatten die Deutschen,
die apolitischen Deutschen, jetzt die Gelegenheit, sich mit einem Ereignis zu identifi-
zieren, das positiv war, das sie beklatschen durften, das zur Identifizierung geradezu
einlud.®"

Aulerdem half es, die Erinnerungen an die NS-Vergangenheit zu verdrangen. ,Nun
hatten die Deutschen wieder etwas, worauf sie ohne Gewissensbisse stolz sein
konnten.“*%

Viele hofften auch, mit diesem internationalen Erfolg die Abneigung anderer Staaten
durchbrochen zu haben. Aber die nationale Wirkungsweise dieses sportlichen Erfol-
ges war damals umstritten. Nur ein Teil spricht von einer optimistischen Aufbruch-
stimmung, der andere viel mehr von einem Wiedererstarken des nationalsozialisti-
schen Nationalgefiihls.*?" Einige européische Staaten bekamen es fast mit der Angst
zu tun.

Denn beim Abspielen der Nationalhymne im Wankdorfstadion intonierten die deut-
schen Fans nicht die offizielle dritte Strophe, sondern die eigentlich verbotenen Zei-
len:

,Deutschland, Deutschland Uber alles.” War er da wieder, der furor teutonicus? Die
Gastgeber waren irritiert, und der Schweizer Telefon-Rundspruch schaltet sich
prompt aus der Live-Ubertragung aus. Nur neun Jahre nach dem Krieg waren den
Schweizern solche Téne mit Recht unheimlich.*??

Die franzdsische Zeitung Le Monde veréffentlichte anschlieRend einen Kommentar
mit einem Schreckensszenario. Auszlge:

Achtung! Achtung! Die Zehntausende von Deutschen stehen still. Die Aufschreie en-
den. Die Musik intoniert ,Deutschland, Deutschland Gber alles.” Die Menge singt mit.
Die Erde zittert. [...] Jung, begeistert singen die Deutschen machtvoll, auf dal} es die
ganze Welt hore und wisse, dal® Deutschland wieder einmal ,0iber alles’ erhoben ist.
Nun fréstelt mich mehr und mehr, und ich sage mir: Achtung! Achtung! [...] Was ha-
ben Adenauer und die Wehrmacht mit Herberger und dem Fuf3ball zu tun? Ich denke
daran, weil die Zehntausende fanatischer Deutscher, die nach Bern kamen, um ihre
Mannschaft zu unterstiitzen, mich daran haben denken lassen. Sport? Sicher, aber
nicht nur Sport. Fanatismus des Stolzes, der Uberlegenheitssucht, der Revanche.
Die Masse irrt sich nicht, und wenn es sich um eine deutsche Masse handelt ist die
Diagnose eindeutig: Achtung!®?

Auch der Autor eines Artikels in der Kopenhagener Zeitung ,Information’ machte sei-
nem Unbehagen uber den Deutschen WM-Sieg Luft:

Uberall in Europa Uberlief es Tausende von Radiohdrern und Fernsehern kalt bei der
Auswirkung, die der Sieg sofort hatte. Es fehlte offenkundig nur ein ,Sieg Heil’, um
die ganze Stimmung von der Berliner Olympiade wieder erstehen zu lassen.®**

Die Beflrchtungen der auslandischen Presse trafen nicht ein, denn die deutsche
Stimmung war eine andere.
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Ohne Zweifel herrschte Begeisterung nach dem Berner Sieg, aber von einem kollek-
tiven Rauschzustand mit nationaler Grundierung konnte nicht die Rede sein. Dafiir
gab es zu viele Fragen, Zwischenténe, zuviel Nachdenklichkeit und besonnene Zu-
ricknahme in den offentlichen Reaktionen. Stattdessen war allenthalben der Ein-
druck abrufbar, ein groRes Geschenk erhalten zu haben.??

Die Deutschen waren einfach nur dankbar fur den Freudentaumel, das erhebende
Gefuhl, an einer positiven, grolien Sache ,teilgenommen’ zu haben und das neue
Selbstbewusstsein, das die Nationalelf von 54 ihnen mit dem Sieg gegeben hatte.
»Wir danken euch, wir danken euch’, klang es abertausendfach den eigentlichen
Weltmeistern bei ihrer Riickkehr entgegen.“*%®

Die Begeisterung ruhrte nicht von der Wiederkehr erkennbarer Muster aus dem zwei-
ten Weltkrieg her, sondern

das Volksaufkommen und —empfinden erklart sich aus der problemlosen Identifikati-
on der Nation mit ihrer Mannschaft. Man verspirte kaum Abstand zu den kickenden
Vertretern des Landes: Die waren eben ,gute Jungens, Volk, wie das Volk’ (Minch-
ner Merkur).>?’

Und sie galten durch und durch als Vorbilder.

Mannschaftsgeist, Einordnung in das Kollektiv, Flei3, Siegeszuversicht und vor allem
Disziplin in wohl jedem Bereich waren flr Herberger die entscheidenden Eigenschaf-
ten. Noch heute gelten diese Umstande im Bereich der Sportreportage als deutsche
Tugendsezg. Das Wirtschaftswunder hatte kaum ohne diese Tugendhaftigkeit stattge-
funden.

Aulerdem kamen alle Spieler aus ganz gewohnlichen Verhaltnissen. Neben der
FuRballkarriere hatten sie einen normalen Beruf und verdienten auch mit dem Ful}-
ball damals nur wenig Geld. Aber

nicht nur der Werdegang der Fuballer war gewdhnlich und liel3 sie damit aulderge-
wohnlich sympathisch wirken. Sie trafen auch den Ton. ,Reden wir nicht vom Krieg,
reden wir vom Ful3ball’ — Was der Spielfihrer formulierte, war nach dem Juli 1954
so etwas wie ein deutsches Credo, aus dem zweierlei sprach: Verdrangung und das
weit verbreitete Empfinden, die Schnauze voll zu haben. Die fuRballspielende Elite,
das waren Weltmeister zum Anfassen.*?

Der Spielfuhrer Fritz Walter machte schon vor der Weltmeisterschaft "54 mit anderen
Aussagen auf sich aufmerksam und sprach aus, was Millionen Deutsche dachten:
»Wer einmal mit jungen Menschen aus anderen Landern auf den Rasen gelaufen ist,
kann unméglich mit Uberzeugung auf sie schieRen.** So wurde er zum Sprachrohr
der Deutschen und zum Botschafter des Friedens.*®' Der sportliche Erfolg, also der
Gewinn der Weltmeisterschaft, lie3 sein Ansehen, das er sowieso schon genoss,
noch grof3er werden.

Er war nicht nur Kapitan und Leitfigur fur die Mannschaftskollegen, er war auch der
wichtigste Ansprechpartner fir Bundestrainer Sepp Herberger. Das was er Walter
sagte, wurde umgesetzt — sie verstanden sich blind. Und nicht zuletzt war er der bes-
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te Fullballspieler des Teams. Deshalb stach er auch nach der WM aus dem Team
hervor, obwohl er immer jedem zu verstehen gab,

dal die ganze Mannschaft 1954 Weltmeister geworden ist und der 1. FC Kaiserslau-
tern zweimal deutscher Meister, und nicht er, nicht er allein. ,Ohne die anderen ware
ich doch nichts.” Stereotype Antwort seines Mitstreiters Werner Liebrich: ,Und wir
ohne dich gar nichts.”**

So sieht das auch die Bevdlkerung. Deshalb ist bis heute die Weltmeisterschaft 1954
untrennbar mit dem Namen Fritz Walter verbunden, ebenso wie die Dankbarkeit der
Deutschen fur das wiedererlangte Selbstbewusstsein.

Hinter dieser zeitlosen Popularitat Fritz Walters steht nicht nur Leistung, sondern
dariber hinaus eine Persodnlichkeit mit natlrlicher, selbstverstandlicher Ausstrah-
lung. Ein groRer Charakter mit kleinen, liebenswerten Schwéachen, die aus der Sen-
sibilitat des Kreativen herriihren.®*®

Seine Art, sein Wesen, sein Charisma, sein Lebensstil haben ihn zu dem vereh-
rungswirdigen Menschen gemacht, der er damals war und auch bis Uber seinen Tod
hinaus geblieben ist.

Einer wie er verkorpert fast alles, was ein Vorbild braucht. Ehemals Leistung und
heute Bescheidenheit, immer Noblesse und Charme — ein Star ohne Alllren, der
sich natiirlich gibt wie du und ich.>**

Er war ein Mensch mit dem sich jeder identifizieren konnte.

Fritz Walter ist und bleibt Pradikatsbegriff fur Fufl3ball vergangener Tage. Fur Millio-
nen ist er der Kapitan jener Berner WM-EIf, die den Deutschen zu einem neuen
Selbstwertgefiihl nach einem verlorenen Krieg verholfen hat. Der Fritz war [und ist]
eine Persdnlichkeit, um die es keine Skandale gab, ein Gentleman....%*®

Bis heute ist er einer der popularsten Deutschen des Jahrhunderts sowohl bei jungen
als auch bei alten Menschen, obwohl die jungere Generation ihn nur aus Erzahlun-
gen kennt.

Zu einem Empfang des damaligen Bundeskanzlers Helmut Kohl an Fritz Walters 70.
Geburtstag schrieb der Journalist H. J. Weskamp in der Kdlnischen Rundschau:

Die Weltmeister aus den Griindertagen nach dem Zweiten Weltkrieg stieRen mit ih-
ren Nachfolgern [...] auf das Wohl eines Mannes an, der neben Max Schmeling hier-
zulande so popular ist wie sonst kein Sportler und den die Generation der heute 18-
bis 20jahrigen als Vorbild schatzt wie sonst nur wenige.>*

Fur Fritz Walter selbst war die Popularitat nicht besonders angenehm. Er versuchte,
das Licht der Offentlichkeit so gut wie es ging zu umgehen. Vor runden Geburtstagen
verreiste er manchmal mit unbekanntem Ziel.

,Gibt es wirklich nur einen Menschen in Deutschland, der 70 wird?’ fragte er vor Ta-
gen im Gesprach mit der FR [Frankfurter Rundschau] angesichts des Rummels um
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seine Person, den er eigentlich gar nicht liebte. Doch immer hat er, nach eigenen
Worten, versucht, freundlich zu allen Mitmenschen zu sein....>%

Seine Selbstwahrnehmung verdeutlicht noch einmal Fritz Walters Bescheidenheit
und Menschlichkeit.

2.1.5 Heldenmerkmale bei Fritz Walter

Bescheidenheit und Menschlichkeit — sind das Merkmale, die einen Helden kenn-
zeichnen?

Wie im ersten Teil der Arbeit bereits dargelegt, hat sich die Bedeutung des Aus-
drucks Held gewandelt:

Vorstellungen, die den Heroismus mitgepragt haben, verlieren mit der Zeit an Autori-
tat. Dementsprechend erlebt der Held einen Abstieg — vereinfachend gesagt — vom
Halbgott zum Ritter bis zum biirgerlichen Helden.>*

Sicherlich darf deshalb als Vergleich zu Fritz Walter nicht ausschlieRlich der antike
Heros im urspringlichen Sinne herangezogen werden — wenn uberhaupt, dann ist er
ein burgerlicher Held. Allerdings hat Walter auch mit dem antiken Helden einiges
gemeinsam.

Der antike Held besitzt eine Ubernaturliche Macht, die ihn gegenuber seinen Mitmen-
schen — dem Durchschnitt — korperlich und geistig erhebt und ihn zu auf3ergewohnli-
chen Leistungen befahigt (siehe Kapitel 1.1.2.1, S. 7). Das trifft auch auf Fritz Walter
zu. Seine aul3erordentliche fulballerische Begabung hebt ihn von der durchschnittli-
chen Bevolkerung ab. Dafur wird er bewundert. Allerdings stimmt der Egoismus des
Heros mit Fritz Walters Lebenseinstellung nicht iberein. Uber den Heros wird ge-
sagt, dass er seine korperlichen und geistigen Fahigkeiten vorrangig dazu benutzt,
,seinen Heldenmut zu zeigen und den Ruhm zu erobern, der ihm seiner Ansicht nach
zusteht.**® Sein Leben hat er der Tat und der daraus resultierenden Ehre geweiht.
Er ist

bereit, sein Kénnen einer Sache zu widmen, die nicht unbedingt im Bereich seines
personlichen Interesses liegt, die ihn aber dennoch reizt, weil sie ihm die Mdglichkeit
verschafft, seinen Wert zu demonstrieren.** (siehe Kapitel 1.1.2.1, S. 7)

Fritz Walters Bescheidenheit ist mit diesen Merkmalen nicht vereinbar. Wie bereits
bemerkt, entwickelt sich aber auch der antike Held weiter: Andere Eigenschaften wie
Klugheit, List, Einsicht, Besonnenheit und Gromut werden wichtig und das Streben
nach Harmonie zwischen Tat- und Geisteskraft riickt in den Vordergrund. Dabei er-
fullt er uneigennitzig seine Pflicht und opfert sich flr seine Mitmenschen auf (siehe
Kapitel 1.1.2.1, S. 8). Das passt nun wieder zu Fritz Walters Charakter; hier kommt
seine Bescheidenheit und Menschlichkeit zum Tragen.

Im Allgemeinen widmen die Helden ihre Talente irgendeiner konkreten Sache, die
ihnen Raum fur Taten gewahrt und ihnen ein Ziel steckt, auf das sie ihre Bemihun-
gen konzentrieren kénnen.*'

337 Merz, Bernd: ,Ich bin Mensch geblieben — so einfach ist das’. Die ungebrochene Populari-
tét einer lebenden Fullball-Legende/Dem Rummel zun&chst entflohen. In: Frankfurter Rund-
schau, 31. Oktober 1990
%3 Momm: Der Begriff des Helden. S. 23
%% Bowra: Heldendichtung. S. 110
340
ebd.
*'ebd., S. 113

60



Meistens ist der Held Anflhrer einer Gruppe von Mannern und fuhlt sich ihnen ver-
pflichtet. Fritz Walter ist der Kapitan der Nationalmannschaft und der ,verlangerte
Arm’ des Trainers. Zu ihm schauen die anderen auf, er stellt immer die Mannschaft in
den Vordergrund.

In Kapitel 1.1.2.5 auf Seite 17 heil’t es, dass der Sportler, laut Gunter Gebauer, an
sich schon eher als potenzieller Held geeignet ist, als andere Menschen. In den
zwanziger Jahren wurden Rekordler immer mehr vergottert.

Weihe und Wirde kommen aber nicht von selbst — wenn man keine Gdétter und heili-
gen Spiele hat, muss man fir die Grdle der Sporthelden hart arbeiten. Der Sport
wurde religids in der Wolle eingefarbt: Der Rekord wurde das Wunder. Der Korper
des Sportlers, leibhaftig vor den Glaubigen, lebende Reliquie, beglaubigt das wun-
derbare Ereignis.**?

Dieses Ereignis wird als Geschichte weitergetragen, damit die Nachwelt auch noch
etwas davon hat. Tatsachlich ist es auch im Falle von Fritz Walter so, dass zum Bei-
spiel die Radio-Reportage des Finales ‘54 von Herbert Zimmermann — dazu spater
noch mehr — auch heute noch auf Tontragern existiert und bei jeder sich bietenden
Gelegenheit vorgespielt wird. Selbst fast die ganze nachfolgende Generation, die die
50er Jahre nicht miterlebt hat, kann die entscheidenden Satze von Zimmermann zi-
tieren. Und da die Geschichte Fritz Walters untrennbar mit dem Finalsieg von 54
verbunden ist und umgekehrt genauso, bleibt er unvergessen und wird so zur Le-
gende. So ist es auch mit den Heroen von einst: In Dichtungen und Erzahlungen le-
ben sie weiter — ihre Mythen werden bis heute Ubermittelt. Zu einem echten Heros
gehort als notwendige Lebensbedingung der Mythos; es muss eine Heldentat ver-
richtet werden. **3

Das trifft auf Fritz Walter zu — er verrichtet mit der Nationalelf eine Heldentat, den
WM-Sieg. Durch Rand-Geschichten rund um die WM und die Medien wird ein My-
thos geschaffen, der bis heute weitergetragen wurde: sei es, dass der ,Chef be-
merkt, dass es ,de Fritz sei Wedder’ ist, dass die Nationalelf FuRballschuhe mit ab-
schraubbaren Stollen bekommen hat, dass Herberger im ersten Spiel gegen Ungarn
angeblich seine ,erste EIf' geschont hat; all das tragt dazu bei, dass der Sieg im Fina-
le "54 einen mythischen Charakter bekommt.

Eigentlich kann keiner Uberprifen, ob diese Geschichten tatsachlich stimmen. Wenn
aber die Beteiligten sie erzahlen, will einfach jeder daran glauben, weil dadurch der
Sieg noch grofdartiger und aulRergewohnlicher erscheint. Die Menschen werden ge-
rade heute aullerdem noch nostalgisch.

Der Mythos ist auch ein Marchen, er spiegelt die Sehnsucht vieler nach der schein-
bar heilen Welt des Gestern, als noch nicht Gberall Einzelkampfer herumstritten, als
man stattdessen gemeinsam die Trimmer des Krieges abtrug, von der Stralte und
vielleicht von der Seele.®*

Auch die Verbindungen, die immer wieder zur Nationalelf von 54 und den Sieg ge-
gen Ungarn entstehen, tragen zur Mythologisierung bei.
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Wenn einer die Nationalelf als ,klassische Turniermannschaft’ beschreibt; wenn einer
so genannte deutsche Tugenden wie Kampfen und Nicht-Aufgeben vom Fuf3ballfeld
auf die Verhandlungstische in der Politik Ubertragen will — dann hat all das irgendwo
seinen Ursprung in jenem Spiel in Bern, als Rahn aus dem Hintergrund schielRen
musste. Und schoss.**°

Wahrscheinlich unbewusst formulierte Fritz Walter den |
Wunsch vor der Weltmeisterschaft, ,unserem Land wieder .
Ansehen zu verschaffen, nach all dem Leid, das von Deut-
schen (iber die Welt gebracht worden war.“**® Doch dazu
passt eine Aussage aus Kapitel 1.1.2.5, S. 18: Wie der
Martyrer entrichtet der Sportheld seine Werke nicht fur
sich, ,sondern widmet sie einem Hoheren — Gott, seinem | &=
Land oder den BILD-Lesern. Der Wundertater des Sports @
beschenkt mit seinen Rekorden und Siegen sein Publikum
und erntet im Gegenzug Verehrung.“**’ Durch diese
,Selbstlosigkeit’, den Menschen und dem Land wieder =
Ansehen verschaffen zu wollen, forcierte er nur die Vereh- " K M
rungen — auch wenn er das vermutlich nicht mit Absicht tat. ~ Abb. 11: 04. Juli 1954
vor TV-Geschéft

Die Umstande — eben die Heldentat mit der Nationalmannschaft — die Geschichten,
die dem ganzen einen mythischen Anstrich geben, Fritz Walter als Leit- und Vorbild-
figur fur seine Mitspieler, als Identifikationsobjekt fur die Zuschauer, sein aufopfe-
rungsvoller, selbstloser Charakter und sein Ansehen in der Gesellschaft geben ihm
jede Menge Eigenschaften, die von der Antike bis heute einen Helden auszeichnen.

2.1.6 Der Anteil der Medien

Das Finale 54 konnten nur wenige Deutsche live am Fernseher verfolgen, weil kaum
jemand ein eigenes Gerat besal}. Die Gastwirtschaften mit TV waren so voll, dass
die Gaste aus 20 Metern nur einen entfernten Blick auf die kleine Mattscheibe werfen
konnten. Viele haben dagegen das Finale am Radio verfolgt und wer auch dazu nicht
die Gelegenheit hatte, bekam es erzahlt. ,Die Heldentaten wurden von Mund zu
Mund weitergegeben, wobei sie immer nur gewaltiger wurden.“**® Phantasie und
Vorstellungskraft pragten bei den meisten ein Bild davon, wie beispielsweise das Tor
zum 3:2 zustande gekommen sein musste. ,Kopfball! Abgewehrt! Aus dem Hinter-
grund miisste Rahn schieBen! Rahn schielt! Tor! Tor! Tor!***® So kannte nahezu je-
der das Tor; gesehen hatten es nur die wenigsten.

Der Journalist Holger Gertz ist davon Uberzeugt, dass genau dieser Umstand, dass
das WM-Finale vor allen Dingen mundlich Ubertragen — ob durchs Radio oder durch
Erzahlungen — und nicht vom Fernsehen transparent gemacht wurde, der Grund ist,
warum hier eine Mythenbildung stattfand. Bei heutigen Ereignissen sei das gar nicht
mehr maoglich.

So ein Mythos im Sport ist immer irgendwie ein Zwitterwesen: einerseits allen be-
kannt, andererseits irgendwo im Nebel des Ungefahren verharrend. Ein Mythos, de-
finiert der Brockhaus, ist die Verklarung von Personen oder Ereignissen zu einem
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Faszinosum von bildhaftem Symbolcharakter, und daraus Iasst sich ableiten, dass
es heute fir einen Sportler praktisch unmaoglich ist, zum Mythos aufzusteigen. Schon
deshalb, weil der fur die Mythenbildung notwendigen Verklarung die Aufklarung
durch die Medien im Wege steht.>*®

Allerdings muss wohl in diesem Punkt bei ,Medien“ unterschieden werden. Die Ver-
klarung, die es vor 50 Jahren offenbar noch gab, wird heute vor allen Dingen durch
die Omniprasenz des Fernsehens vernichtet. Gerade beim Fuliball passiert alles so
schnell, dass man ohne das Fernsehen, das aus allen Ecken des Spielfeldrandes
Szenen prasentieren kann, nur selten herausfinden konnte, ob beispielsweise der
Torschutze vorher im Abseits stand oder nicht. Ohne das Fernsehen ware eine ge-
wisse Verklarung immer noch gegeben. So sieht das auch Rudi Michel:

Mdglicherweise, dass es keinen Mythos Uber Fernsehen geben wird. Mdglicherwei-
se! Ich kann mir kein Ereignis vorstellen. [...] Erstens kann das Fernsehen auch zur
Erntchterung beitragen durch die Dauerwiederholung. Der Schumacher wird kein
Mythos werden, weil das ja schon ein Tagesereignis ist. Er siegt ja auch immer. Die
Menschen erwarten es nicht nur, es ist etwas Alltagliches aus einem Menschen ge-
worden und seiner Leistung, der in der Tat ohne Fernsehen ein Mythos gewesen
ware, weil wir nicht dabei gewesen wéren.’

Allerdings gibt Gertz nicht nur der Live-, sondern auch der Rund-Um-
Berichterstattung aller Medien die Schuld daran, dass Mythenbildung heute nicht
mehr maoglich ist. Fur ihn hat dadurch namlich auch die Negativ-Berichterstattung
dadurch zugenommen.**

Erst jetzt wird Uber angebliches Doping bei der WM 54 gesprochen — vorher war das
so gut wie kein Thema.

Die meisten grofien Radfahrer der Gegenwart eignen sich als Mythos kaum, denn
sie sind von Dopinggertichten umwabert oder des Betrugs tberflihrt; [...] Das heil3t
nicht, dass das friiher anders gewesen ware — aber friiher wurde nicht dartber be-
richtet.®>

Bei anderen Sportlern findet Gertz ahnliche Beispiele. Auch fur ihn kann rund um den
sechsfachen Weltmeister Michael Schumacher zum Beispiel nie ein Mythos entste-
hen durch die Prasenz des Fernsehens:

Der Rennfahrer Michael Schumacher kann noch so oft die Weltmeisterschaft gewin-
nen, er wird — im Gegensatz zur verschwommenen schwarz-weily wahrgenommenen
Legende Juan Manuel Fangio — immer auch der Schummel-Schumi bleiben: Ein
Fahrer, der seine Erfolge nicht zuletzt der Technik seines Gefahrts zu verdanken
hat, der Order seines Rennstalls und einigen Tricks beim Boxenstopp.®**

Die ,Helden von Bern’ rund um Fritz Walter hatten also eine ganz andere Ausgangs-
position als Sportler von heute: Einerseits, wie bereits ausfuhrlich dargelegt, die be-
stehende politische und gesellschaftliche Situation im Land und andererseits eine
noch nicht ausgepragte Medienlandschaft.

So gesehen eignen sich die elf FuRballer von Bern perfekt zur Verklarung. Sie ka-
men aus dem nichts — per aspera ad astra — und in allem, was sie nach dem 3:2 ge-
gen Ungarn taten und schrieben, nahrten sie den eigenen Mythos; [...] Sie gaben
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kaum Interviews, die schweigsamen Helden, zu diesem Sieg gab es nichts mehr zu
sagen. [...] Es ist das arglos Reine, das die EIf von Bern zum Mythos hat werden
lassen. Die Szenen vom Spiel — nur in Schnipseln noch erhalten — illustrieren diesen
Charakter: Zu sehen sind Manner mit hageren Nachkriegsgesichtern, die kdmpfen,
aber nicht foulen; deren Jubel Freude ausdriickt, auch Uberraschung, aber niemals
diese pubertare Uberheblichkeit wie die Siegesgesten der spateren Stars Effenberg
oder Matthaus. Selbst als Fritz Walter den Coupe Jules Rimet entgegennimmt, den
Weltmeisterpokal, wirkt er — durchnasst, schmachtig, mit hangenden Schultern — wie
ein Junge der sich fast schamt, das groRe Geschenk anzunehmen, das das Schick-
sal ihm und seinen Mitspielern gerade macht.>*®

Gertz spricht den Charakter der Mannschaft an. Den kdnnen wohl auch heute die
Medien noch nicht beeinflussen. Schliel3lich sind die Medien nicht Schuld daran,
dass Erich Juskowiak bei der nachsten WM vom Platz flog oder dass Toni Schuma-
cher dem Franzosen Battiston bei der WM 82 ein paar Zahne ausschlug, dadurch
zum ,Buh-Mann® einer ganzen Nation wurde und das Ansehen der kompletten Nati-
onalelf mit runterzog.3*®

Madglicherweise hatten einige Spieler der WM-EIf von 1954 auch flir negative Schlag-
zeilen getaugt. Tatsachlich wollten Boulevardjournalisten durch einen Kellerdurch-
gang von einer benachbarten Metzgereischule in das Hotel der Nationalmannschaft
in Spiez eindringen, um Uber biertrinkende Spieler zu berichten. Die Zeitungen verof-
fentlichten darUber aber nichts. Das lag - nach Recherchen des freien Horfunk-
Journalisten Burkhard Hupe, der zurzeit ein Feature uber den ,Geist von Spiez’ pro-
duziert - vor allen Dingen an der Autoritat von Sepp Herberger. Allerdings ist die Me-
dienlandschaft, auch die der Boulevardmedien, mit der heutigen nicht vergleichbar.

Die Medienwelt war einfacher. Investigativen Journalismus, das kannten wir nicht,
was das ist. Man musste, um die Seiten zu flllen nicht jedem nachgehen bis ins
Schlafzimmer. Das Leben war damals einfacher. Es war nicht so informativ und nicht
so unterhaltsam wie es ist.>*’

So gehen die deutschen Nationalspieler der WM 54 als brave und unfehlbare Ful3-
baller in die Geschichte ein.

Aber tatsachlich hat sich Fritz Walter privat offenbar nie etwas zu Schulden kommen
lassen.

Es gab einfach nichts. Manchmal hatte ich den Eindruck, dass er fur diese Welt zu
gut gewesen ist. Zurlickzuflihren ist das auf seine Sensibilitat. Fritz Walter musste
man immer wieder sagen, was fir ein grol3artiger Fuballspieler er ist. Privat hat er
keine Weibergeschichten gehabt. Seine Frau hatte ihm auf die Finger geschlagen,
und danach hat er sich gerichtet - kbnnte man sagen nolens volens, das sind aber
kiihne Behauptungen im Intim-Leben, nicht im Privatleben, sondern das geht eben
noch viel tiefer oder weiter — wo sollte er Fehler gemacht haben?3*®

Seine sympathische Art, sein Charisma, seinen Charakter kdbnnen die Medien nicht
,gemacht’ haben. Allerdings haben sie etwas damit zu tun, wie Walters Eigenschaf-
ten nach aulRen hin transportiert und dargestellt wurden. Hatte es gar keine Bericht-
erstattung und keine Bucher Uber Fritz Walter gegeben, so hatten die wenigsten in
Deutschland — aufer denen, die ihn kannten und die Uber Mund-zu-Mund-
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Erzahlungen von ihm gehort hatten — erfahren, was er fur ein Mensch war. Er hatte
ihnen nie sympathisch werden kdnnen.

Popularitdt mag in jedem einzelnen Fall andere Ursachen, andere Quellen, ver-
schiedene Komponenten haben: Sie lalt sich mit Sicherheit nicht erzwingen, auch
nicht von Medien machen oder steuern. Vielmehr wird sie mitbestimmt vom Gefunhl
und vom Gespiir der Massen fiir die Persénlichkeit und ihre Ausstrahlung.®*°

Dass die Menschen Fritz Walter aber Uberhaupt ,kennengelernt’ haben, haben sie
den Medien zu verdanken. Allerdings lag es vor allen Dingen an seiner Lebensweise
ohne Skandale und seinen weiteren Aktivitaten nach der WM, dass fast ausschliel3-
lich nur Positives Uber ihn berichtet wurde. Wie bereits erwahnt (siehe Kapitel 2.1.2)
wurde er sportlich sehr harsch kritisiert, wenn seine Leistung nicht gestimmt hat, be-
sonders vor, aber auch noch nach der Weltmeisterschaft. Rudi Michel erinnert sich
an einen Zeitungsartikel in der ,Bild’:

Lesen Sie mal nach, die Berichte nach diesem Novemberspiel in Paris 1952. Da gibt
es einen Bericht, das werde ich nie vergessen, da heildt es: Absatzkicks kann er in
Kirn an der Knatter machen. Der Fritz Walter hat darunter furchtbar gelitten und woll-
te auch nicht mehr spielen.>®°

Doch durch die Berichterstattung buf3te er in seinem Ansehen nichts ein.

Auch laut Dietmar Schott, dem ehemaligen Sportchef des WDR-Ho6rfunks in Kalin,
der Fritz Walter kennengelernt und jahrzehntelang sein Leben verfolgt hat, gab es
keine Leichen im Keller von Fritz Walter Uber die irgendein Medium hatte berichten
kénnen. Aber auch wenn es die gegeben hatte, glaubt Schott, dass die damaligen
Medien, auch die Boulevard-Blatter, nichts Negatives berichtet hatten; einerseits aus
Ehrfurcht und Anerkennung vor dem Sieg, andererseits, weil die Deutschen diesen
rein3g)10$itiven Helden so wollten und ein Kratzen am Denkmal nicht akzeptiert hat-
ten.

Zum 50. Jahrestag mehren sich Berichte und Fernsehreportagen, die angeblich neue
Erkenntnisse Uber den WM-Sieg prasentieren. Dabei geht es vor allem um angebli-
ches Doping vor dem Final-Sieg. Im Report aus Mainz in der ARD erhebt der ehema-
lige Hausmeister des Wankdorfstadions von Bern schwere Vorwdurfe:

Wir haben bei dem Aufrdumen einige Ampullen gefunden, wo etwas Verbotenes
sein musste damals, denn es waren Ampullen, die abgesagt wurden und da war si-
cher etwas zum Spritzen drin. Was, weift ich nicht.*%

Der Mannschaftsarzt Dr. Franz Loogen erklart: ,...dann sind wir auf den Dreh ge-
kommen, ein Vitamin C den Spielern zu geben. Und das haben sie auch bekommen.
Vitamin C, sonst nichts.“3

Tatsachlich kamen auch vor 50 Jahren schon Dopingvorwurfe aus dem ungarischen
Lager, die die deutsche Mannschaft immer dementiert hat. Rudi Michel erinnert sich
noch sehr genau:

Es gab ja diese Behauptungen von Puskas, er ware in unserer Kabine gewesen und
da hatten die Spieler am Boden gelegen. Und ich war damals der Kronzeuge — zum
Kronzeugen geworden — durch ein Interview, das ich mit Fritz Walter gemacht habe

%9 Michel, Rudi: Unser Fritz. S.56
%0 Michel, Rudi in einem Telefonat am 05. April 2004
%1 Schott, Dietmar bei einem Telefonat am 02. April 2004
%2 Merz, Oliver: Die ,Helden von Bern’ — was ist dran an Doping-Gertichten? In: Report aus
I3\é|3ainz. Erstausstrahlung. ARD-Fernsehen, 29. Marz 2004
ebd.
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im Sidwestfunk, wo der Fritz geschworen hat oder beschworen hat, dass Puskas
niemals in der deutschen Kabine war. Und Sie wissen auch, dass Puskas Persona
non grata war, insbesondere bei Herberger, bis er sich dann 1964 férmlich entschul-
digt hat. Dass spekuliert worden ist dartiber, das war klar, da will ich mich auch
selbst gar nicht freisprechen. Wenn flnf oder mittlerweile lese ich acht Spieler an
Gelbsucht erkrankten, dann muss man ja spekulieren, dann muss man ja die Frage
stellen, was war da los? [...] Journalisten und Menschen Uberhaupt kénnen spekulie-
ren. Nur das Entsetzliche fir mich an der ganzen Sache ist, dass ein Professor Dr.
Dr. Loogen, Kardiologieexperte, plétzlich sagt: Na ja, diese dummen Geriichte, was
wollt ihr denn eigentlich? Ich habe gespritzt, aber das war doch kein Doping. Er lebt
in einer anderen Welt, in seiner wissenschaftlichen Welt. Wissenschaftler gehen
aber bekanntlich zunachst einmal nicht in die Medienwelt. Warum er diesen unver-
standlichen Schritt gemacht hat, das weild ich nicht. Er hat sich in der Medienwelt,
die er nicht kennt, die er vielleicht verbrauchsmafig auch nicht kennt - der liest
wahrscheinlich auch kein Boulevard und wenig sonstige Zeitungen und vielleicht hat
er hoffentlich ein Fernsehgerat, er identifiziert sich nicht damit - er konnte die Folgen
nicht absehen. Denn zu sagen, ich habe gespritzt, aber das war doch nix. Also, das
geht einfach nicht!*®*

Obwohl in den Medien zurzeit heftig diskutiert wird, ob an den Anschuldigungen et-
was Wabhres ist, wollen die meisten Rezipienten davon gar nichts wissen. Franz Be-
ckenbauer fordert in der Bild-Zeitung: ,Lasst unsere Helden von Bern in Ruhe!**®®
Damit spricht er womaoglich das aus, was viele Deutsche denken. An diesem Mythos
kann niemand mehr ratteln, auch die Medien nicht. Das glanzvolle Ereignis, das so
viele Menschen stolz gemacht hat, soll weiter Bestand haben.

3 Schlussbemerkung

Dass das Ereignis, der WM-Sieg 54, Uberhaupt einen solchen Status erlangt hat,
liegt zunachst am herausragenden und Uberraschenden Erfolg an sich und an der
gesellschaftlichen Situation der Deutschen. Dazu kommt, dass es nur wenige Fern-
sehbilder vom Finale gab und stattdessen hauptsachlich die Radioreportage als Be-
richterstattung dienen musste — somit also die flr einen Mythos nétige Verklarung
zustande kam. AuRerdem gab es vor 50 Jahren kaum Rund-um- und dadurch auch
kaum Negativ-Berichterstattung. Berichtet wurde Uber die Spieler aber dennoch, vor
allem Uber den Kapitan Fritz Walter. Durch seinen Charakter, den die Medien Uber-
mittelten, wurde er den Menschen sympathisch und gab den Boulevardmedien nie
einen Anlass, negativ Uber sein Privatleben zu berichten. So wurde er zum tadello-
sen Vorbild fur viele. Sein Engagement in der Sepp-Herberger-Stiftung und anderen
sozialen Tatigkeiten zeigte seine selbstlose, bescheidene und hilfsbereite Art, eben
heldenhafte Merkmale. Auch dartber berichteten die Medien immer wieder — vor al-
lem zu seinen runden Geburtstagen. Das war es auch, was immer wieder hervorge-
hoben wurde in den Reden zu seinem Tod, die im Fernsehen Ubertragen wurden.

Die Voraussetzung, dass Fritz Walter ein Held wurde, war der sportliche Erfolg. Dazu
kam sein Charakter. Ohne die Medienberichterstattung, vor allem im Anschluss an
die WM, hatte er aber nie den Bekanntheitsgrad und die Vorbildfunktion erlangt und
dadurch wohl auch nicht den Status des Helden bis heute behalten.

%4 Michel, Rudi in einem Telefonat am 05. April 2004
%5 Stecker, Achim; Straten, Walter M.; Sulzer, Thomas: Franz kdmpft fiir unsere Helden.
Eckel schwért: ,Wir haben nichts bekommen’. In: Bild, 01. April 2004, S. 19
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Die Medien allein kdnnen zwar Idole, aber keine Helden kreieren. Allerdings sind sie
fir die Heldenkreierung nicht unwichtig, weil sie als Ubermittler der Informationen
fungieren, die die Menschen Uber einen potenziellen Helden erfahren missen. Durch
die Prasenz der Medien beim Ereignis, allen voran des Fernsehens, wird verhindert,
dass ein Mythos aus dem Ereignis entsteht. Damit kann auch kein Held daraus her-
vorgehen.

Weil heutzutage bei allen grof3en sportlichen Wettbewerben haarklein berichtet wird,
ist alles transparent geworden. Der Rezipient braucht kaum noch Phantasie und Vor-
stellungskraft, sondern kann alles mit eigenen Augen verfolgen. Wie schon mehrfach
erwahnt, wird dadurch die fur einen Mythos notwendige Verklarung unmaoglich.

Dem trauert auch Sportreporter Rudi Michel nach und glaubt, dass die Vorausset-
zungen fur Mythen und Helden im Sport durch das Fernsehen genommen wurden:

Damals gab es nur das Spiel zwischen Anpfiff und Abpfiff. Uberlegen Sie sich mal,
das Spiel beginnt heute drei Stunden vorher und hort zwei Stunden nachher auf.
Und das nimmt so die letzten Geheimnisse. Es ist alles nichterner geworden. Rea-
Iistisc:i:g\Ger. Was soll denn passieren? Was soll denn passieren in dieser Welt, sport-
lich?

Die Sportberichterstatter von heute sind offensichtlich ,,Entmythologisierer“367 gewor-

den.

%8 Michel, Rudi in einem Telefonat am 05. April 2004
%7 Gertz: Als die Wahrheit noch auf dem Platz lag.
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