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Einleitung

Es gibt eine Uberzeugungskraft des Duftes, die starker ist als Worte,
Augenschein, Gefuhl und Wille. Die Uberzeugungskraft des Duftes ist nicht
abzuwehren, sie geht in uns hinein wie die Atemluft in unsere Lungen, sie erfullt
uns, fullt uns vollkommen aus, es gibt kein Mittel gegen sie.t
Dieses Zitat beschreibt deutlich, dass die Macht der Gertiche die Menschheit
seit Urzeiten in ihren Bann zieht und der Zauber der Dufte tber Jahrhunderte
hinweg, bis in die heutige Zeit, Uberdauert hat. So spielen sie im Alltag eine
nicht unwesentliche Rolle und begegnen uns praktisch tberall — im Haushalt,
in der Natur, beim Einkaufen, auf der Arbeit und im gesellschaftlichen
Zusammenleben generell. Dabei ist die Ambivalenz der Gerlche ein Thema,
das die Menschheit seit jeher fasziniert. Denn obwohl die Geschmaéacker
hinsichtlich der ausreichend vorhandenen Wohlgeriiche variieren, existiert
doch eine breite Einigkeit dariber, welche Geriiche als unangenehm
empfunden werden und entsprechend bek&ampft und vermieden werden
mussen.
Die vorliegende Arbeit beschaftigt sich mit Geriichen aller Art und dem
Wandel ihrer Wahrnehmung und Bewertung innerhalb der Kultur und
Literatur. Sie ist thematisch in zwei grol3e Teile, die inhaltlich miteinander
verbunden sind, geteilt. Der erste Teil beschaftigt sich mit Gerichen und
Duften in der Kultur. Die ersten beiden Abschnitte dieses Teils bilden die
Grundlage des Themas, indem der Geruchssinn des Menschen im Hinblick
auf seine Physiologie, seine Bedeutung und Bewertung in der Gesellschaft
und auf seine typischen Bezeichnungen hin untersucht wird. Danach sollen
die Anfange und der Verlauf einer sich verandernden Geruchswahrnehmung
dargestellt werden. Hierzu werde ich mich mit der sozio-historischen
Entwicklung der Gerliche im Zivilisationsprozess beschéftigen. Die Rolle der
Gertche in der Antike soll bis zum beginnenden Mittelalter vorgestellt
werden, um dann den Fokus auf die olfaktorische Revolution im Europa des
18. Jahrhunderts zu lenken. Es wird auf den veranderten Umgang mit
Geruchen, die Reinigungsmaflinahmen, die neu aufkeimende Hygiene sowie
die aufkommende Aufmerksamkeit gegenuber sozialen Geriichen

eingegangen. Dadurch soll gezeigt werden, dass die heutige Intoleranz

! Stiskind, Patrick: Das Parfum. Die Geschichte eines Morders. Diogenes. Zirich 1994, S.107f.
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gegeniber schlechten Gertuichen und die geforderten Mal3hahmen zu ihrer
Beseitigung kein plétzlich auftretendes Problem sind, sondern das Ergebnis
einer Entwicklung, deren Anfange im 18. Jahrhundert liegen. Anknupfend
daran wird kurz die aktuelle ,Duft-Situation® beschrieben, um die
Auswirkungen und Konsequenzen einer durchgefuhrten Desodorierung und
anschlielenden Reodorierung zu verdeutlichen. Nach diesem Einblick in die
historische Geruchs- und Duftentwicklung soll ein kurzer Uberblick tber die
kulturelle Bewertung verschiedener Geriiche gegeben werden. Gertche sind
subjektive Empfindungen,? die in uns starke Emotionen auslésen und mit
Erinnerungen und personlichen Erfahrungen bzw. kulturellem Hintergrund
verbunden sind. Besonders der Eigengeruch und die davon abhéngige
gesellschaftliche Akzeptanz spielen eine wichtige Rolle und sollen deswegen
erwahnt werden. Diese Ausfuhrungen sollen dabei helfen, im zweiten Teil der
Arbeit Gerlche in der Literatur Geruchsthematiken innerhalb einzelner
Werke aufzudecken. Denn obwohl es relativ schwer ist, Gerliche sprachlich
wiederzugeben, werden sie in der Literatur haufig verwendet und verarbeitet.
Hierbei sind der Verwendung und Darstellung keine Grenzen gesetzt, denn
alles, was literarisch beschrieben werden kann, befliigelt die Phantasie der
Leser. Literaten, Dichter und Schriftsteller bedienen sich der Vielfalt der
Geruche und verfolgen damit unterschiedliche Ziele.

Im zweiten Teil der Arbeit, der sich mit Gertichen in der Literatur beschattigt,
wird zunachst der literarische Umgang mit Duften im historischen Wandel
betrachtet. =~ Grundlegende Verdnderungen in der Wahrnehmung,
Verarbeitung und Bewertung von Gertichen fanden namlich nicht nur kulturell
statt, sondern schlugen sich auch literarisch nieder. Da die Geruchs- und
Duftthematik breit gefachert ist, wird in Abschnitt 7 ein Uberblick uber
beliebte und haufig verwendete Duftmotive in der Literatur gegeben. Hierzu
werden einige Werke verschiedener Autoren beispielhaft angefihrt und
teilweise mit den Erkenntnissen aus dem ersten Teil der Arbeit verknupft.
AnschlieRend werden zwei Gedichte von Baudelaire und eine Novelle von
Thomas Mann untersucht. Die darin enthaltenen Geruchsthematiken sollen
aufgedeckt und mit den bereits gewonnenen Erkenntnissen aus dem ersten

Teil der Arbeit in Verbindung gebracht werden. Um textpragende Instanzen

% Faure, Paul: Magie der Dufte. Eine Kulturgeschichte der Wohlgeriiche. Von den Pharaonen zu den
Rémern. Deutscher Taschenbuch Verlag. Miinchen 1993, S.17
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aufdecken zu konnen, liefere ich kurze und relevante biographische
Hintergrinde der Autoren, die dabei helfen sollen die Verwendung der
Geruchsthematiken zu verstehen. Anhand von mir erstellter Leitfragen folgt
eine Beschreibung der Geruchsthematiken innerhalb der Texte. Bei dieser
Analyse soll gezeigt werden, dass sich historisch und kulturell gepragte
Annahmen und Vorstellungen tber Gertiche in der Literatur wiederfinden
lassen und beliebte Geruchsthemen immer wieder auftauchen. Auf einer
zweiten Ebene, die jedoch nur oberflachlich behandelt und untersucht
werden kann, sollen dann die kinstlerischen Ziele, die bei der Verwendung
von Geruchen und Geruchsthemen ins Auge gefasst wurden,
herausgearbeitet werden.

Anhand der ausgewahlten und behandelten Texte soll gezeigt werden, dass
Gertche nicht zufallig und beliebig eingesetzt werden, sondern dabei helfen,
eine bestimmte Sichtweise und Intention des Autors auszudricken und zu
vermitteln.

Der Schlussteil bietet eine abschlieBRende Zusammenfassung der
behandelten Themen und enthélt noch eine weitere Betrachtung. Diese
nimmt Bezug auf die Verarbeitung von Gertchen in der Gegenwartsliteratur
und  spricht ~mdgliche  Zukunftsentwicklungen im  Bereich  der

Geruchsbewertung an.



1. Der Geruchssinn

Wenn man sich eingehender mit der veranderten Geruchswahrnehmung, der
Bewertung von Geruchen und ihrer Bedeutung in Kultur und Literatur
beschaftigt, muss man zuerst den Geruchssinn kennen und verstehen. Dazu
werde ich im Folgenden zuerst auf die Physiologie und Funktionsweise
eingehen und darstellen, wie wichtig dieser Sinn fiir den Menschen ist. Auch
das zu diesem Sinn notwendige Organ, die Nase, und ihre Bewertung sollen

hier kurz angesprochen werden.

1.1 Physiologie und Funktion

Der Geruchssinn zahlt zu den klassischen fiunf Sinnen und ist
entwicklungsgeschichtlich alter als der optische oder der akustische Sinn.?
Beim Menschen ist dieser Sinn friih vorhanden. Sauglinge erkennen wenige
Tage nach der Geburt die Brust ihrer Mutter am Geruch® und werden in der
ersten Lebensphase von diesem frih entwickelten Sinn geleitet, indem er
ihnen wichtige Informationen tber ihre Umwelt liefert.® Die Riechschleimhaut
und die Reflexbahn des Riechnervs sind bereits bei der Geburt téatig und so
erklart sich auch, warum Neugeborene spontan auf Geriiche reagieren.®
Mithilfe des Riechens wird die chemische Umgebung sowohl hinsichtlich
flichtiger als auch nicht fliichtiger Substanzen analysiert.” Es findet eine
bimolekulare Reizauslésung zwischen Stimulus und Rezeptormolekll statt,
weswegen der Geruchssinn auch als chemischer Sinn bezeichnet wird.®

Der physiologisch bedeutsame Telil, in dem sich die Geruchswahrnehmung
vollzieht, befindet sich im Naseninneren.® Dort ist der gesamte Bereich mit
einer Schleimhaut ausgekleidet, die fur Geruchsstoffe besonders sensibel

ist.1°

*knoblich, Hans: Marketing mit Duftstoffen. Oldenbourg. Miinchen 1989, S.5

* Morris, Edwin T.: Dfte. Kulturgeschichte des Parfims. Walter. Solothurn 1993, S.57

® Rovesti, Paoli: Auf der Suche nach den verlorenen Diiften. Eine aromatische Kulturgeschichte.
Hugendubel. Minchen 1995, S.17

e Henning, Hans: Der Geruch. Barth. Leipzig 1916, S.399

" Maiworm, Regina E.: Menschliche Geruchskommunikation. Einflisse kérpereigener Duftstoffe auf
die gegengeschlechtliche Attraktivitdtswahrnehmung. Waxmann. Minster 1993, S.33

® Ohloff, Guinther: Riechstoffe und Geruchssinn. Die molekulare Welt der Diifte. Springer. Berlin;
Heidelberg 1990, S.1

® Burdach, Konrad J.: Geschmack und Geruch. Gustatorische, olfaktorische und trigeminale
Wahrnehmung. Huber. Bern 1988, S.15

19 Raab, Jirgen: Soziologie des Geruchs. Uber die soziale Konstruktion olfaktorischer Wahrnehmung.
UVK Verlagsgesellschaft. Konstanz 2001, S.40 und Burdach 1988, S.16
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Duftstoffe in der Luft gelangen durch den Vorgang des Atmens, durch die
beiden Nasenotffnungen, in die obere Nasenhothle. Dort befindet sich das
Riechfeld, die ,regio olfactoria“, die etwa 8-10 cm2 grof3, mit Schleim
tiberzogen ist und rund 350 Rezeptoren enthalt.'* In ihr finden sich drei
unterschiedliche Zelltypen, namlich die Riech-, Stitz- und Basalzellen. Fur
die olfaktorische Wahrnehmung sind vor allem die Riechzellen mit ihren in
die Schleimschicht hineinragenden Sinneshaaren von primarer Bedeutung.*?
Die ca. 10 Millionen Riechzellen (in jeder Riechspalte), die die
ankommenden Reize registrieren und an das Gehirn weitergeben, sind
chemisch dauernd beansprucht. Deswegen besitzen sie nur eine kurze
Lebensdauer, mussen sich regenerieren und werden ca. alle 60 Tage aus
Basalzellen erneuert.® Die Duftstoffmolekille werden weitergeleitet und
erregen die Rezeptorzelle bzw. Riechzelle. Dort reagieren sie mit
gemeinsamen, gleichartigen Rezeptoren und die eingehenden Informationen
werden Uber den Riechkolben zu den Riechnerven weitergeleitet, um
schlieBlich im Gehirn verarbeitet zu werden.** Hier erst beginnt dann die
zentralenervése Verarbeitung der Duftinformation.’® Dank ihrer Lage sind
Riechzellen die einzigen Nervenzellen, die das menschliche Gehirn direkt mit
der AuRenwelt verbinden.’® Zusammenfassend funktioniert der Geruchssinn
im Wesentlichen als Rezeptor fir ausgesandte Geriiche aller Art. Seine
Aufgabe ist es, die ankommenden Geriiche zu registrieren, zu selektionieren
und anschlieBend an das Gehirn weiterzuleiten.'” Die Riechfunktion schiitzt
die Atmungsorgane und den gesamten Organismus. Obwohl die
Riechfunktion eine automatische Funktion ist, verlangt bewusstes Riechen
eine besondere Technik, namlich hohe Aufmerksamkeit und ein

konzentriertes Verhalten beim Atmen.*®

! Burdach 1988, S.19

12 apenda, S.18 und Raab 2001, S.40

% Burdach 1988, S.19

1 Knoblich 1989, S.5

'* Burdach 1988, S.19

'® Ohloff, Guinther: Dufte. Signale der Gefiihlswelt. Helvetica Chimica Acta. Zirich 2004, S.29
" Rovesti 1995, S.22

'8 Ohloff: Dufte 2004, S.177



1.2 Bedeutung flr den Menschen

Der Geruchssinn ist fir den Menschen von groRer Bedeutung und tibernimmt
wichtige Funktionen. Er dient zur Kontrolle von Nahrungsmitteln und zur
Appetitanregung (fordert Essbehagen und Verdauung), ebenso wie zur
Gefahrenerkennung (z. B. bei Brand- oder Gasgeruch).* Dartiber hinaus hilft
er bei der Identifizierung von Krankheiten, dient zur Individualerkennung
eines Menschen und spielt selbst bei der Partnerwahl eine nicht unerhebliche
Rolle.?° Dieser Umschreibung nach hat er die urspriingliche Funktion eines
Warnsystems, das den Menschen schitzt und als nicht zu unterschatzender
Huter der Gesundheit fungiert. Nicht zuletzt ist er fur den alltaglichen
Genussbereich des Menschen unentbehrlich geworden. Gerber bezeichnet
einen Menschen ohne Geruchssinn sogar als unvollkommen und nicht
harmonisch. Sprichwértlich hat man dann ,nicht alle Sinne beisammen®.?*
Die Ansichten daruber, welche Leistungsfahigkeit der menschliche
Geruchssinn besitzt und welcher Wert ihm zukommt, gehen jedoch weit
auseinander.”? Rovesti meint, dass der Geruchssinn straflich vernachléssigt
wird. Fur ihn ist er der Sinn, der uns immer treu bleibt und uns nicht im Stich
lasst, auch dann nicht, wenn die anderen Sinne bereits versagt haben.?®
Auch Leideritz ist der Meinung, dass kein anderer Sinn so exakt arbeitet wie

der Geruchssinn.?*

1.3 Die Nase

An dieser Stelle soll, auch wenn es hauptsachlich um den Geruchssinn geht,
das zum Riechen ndétige Organ, die Nase, nicht vernachlassigt werden und
kurz zur Sprache gebracht werden. Den fir den Geruchssinn bedeutenderen
inneren Teil habe ich bereits dargestellt. Nun soll auch der auf3ere Bereich,
der zur Auspragung der individuellen Physiognomie beitragt, beschrieben
werden. Dieser Teil ist namlich normalerweise der sichtbare, der von der

Ubrigen Gesichtsstruktur abgesetzt ist. Die herausragende Nase taucht somit

' Rovesti 1995, S.25f.

2% Maiworm 1993, S.33

%! Gerber, Paul Henry: Etwas tiber Nasen. In: Sammlung gemeinverstandlicher wissenschaftlicher
Vortrage. Richter. Hamburg 1896, S.669

2 Henning 1916, S.380

3 vgl.: Rovesti 1995, S.17

4 vgl.: Leideritz, Hans: Sympathie und Geruch. Reinhard Meyer. Bremervorde 1933, S.13
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in die Gasmeere der Umwelt ein und zieht die Luft durch ihre Niistern.”
Auch die Nase ist, wie der Geruchssinn, mit unterschiedlichen Wertungen
und Auffassungen belegt. Ein Zusammenhang ist daher nicht von der Hand
zu weisen. Noch im 17. Jahrhundert galt es in der Gesellschaft als besonders
unschicklich, Gber die Nase zu sprechen. Sie wurde zu dieser Zeit oft mit
einem anderen Korperteil, dem Penis, verglichen und der Gebrauch des
Wortes ,Nase“ wurde von einigen Schriftstellern konsequent gemieden.?® Der
Nase haftet die Sphare des animalischen, vorgesellschaftlichen und
archaischen Organs an?’ und sie wird auBerdem zum Organ der Kritik und
des Unheils erklart.”® Spater werden die Beschreibungen der Literaten
milder. Als Sinnesorgan, das am néchsten beim Gehirn liegt, wird die Nase
dann auch immer wieder als Ursprung des Gefiihls bezeichnet.?® Das kommt
dem Bild der alten Germanen und Romer Uber die Nase nahe. Bei ihnen
fielen Nase und Weisheit im tieferen Sinne zusammen. Dennoch findet sich
in der schonen Literatur kaum ein Platz fir die Nase. Die Lyriker
beschaftigen sich lieber mit anderen Korperteilen der Geliebten und das Herz
ist in der Literatur ein weitaus beliebteres Organ.*® Fiir Raab ist die Nase ein
sozial und kulturell eingestelltes, stimuliertes und kontrolliertes

! woraus sich ableiten lasst, dass es sich bei ihr um ein

Sinnesorgan,®
vielseitiges Organ handelt.

Medizinisch gesehen erflllt die Nase im Wesentlichen drei Funktionen.
Zuerst soll sie die einstromende Luft so aufarbeiten, dass diese auf
Korpertemperatur gebracht und gereinigt wird. Die Atemluft wird
anschlieBend analysiert, um den Organismus auf diese Weise mit
Informationen zu versorgen. Letztlich dient sie der Aromawahrnehmung.*?
Jegliche Aufnahme von Gerilichen geschieht Uber die Nase zusammen mit
der Atemluft.®

Man sollte sie als Organ also nicht unterschéatzen und so stellt Leideritz fest:

5 Morris 1993, S.50

% Faure 1993, S.16

* Raab 2001, S.13

8 Gerber 1896, S.662

%9 Hurton, Andrea: Erotik des Parfums. Geschichte und Praxis der schonen Difte. Fischer. Frankfurt
am Main 1996, S.15

% Gerber 1896, S.666ff.

¥l Raab 2001, S.16

%2 Burdach 1988, S.17

% Raab 2001, S.39
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Ein Irrtum, welcher sich leider allzu lange erhalten hat, war die Annahme, dal3
die Nase nur der Einatmung dient. Ein so einseitiges Organ ist die Nase nicht.>*

Denn auch wenn sie literarisch recht unerheblich ist, wird ihr doch ein
gewisser Symbolcharakter zugesprochen. Grol3e und imponierende
Gestalten der Geschichte zeichnen sich namlich auch meist durch eine
groRe Nase, dabei besonders erwahnenswert die Adlernase, aus.*® Und
auch die Farbung der Nasenspitze lasst angeblich auf koérperliche
Gegebenheiten schlielien: Demnach haben Trinker eine rotliche bzw. rote
Nase und einen Menschen kurz vor der Ohnmacht erkennt man an einer
weilRen Nasenspitze.*®* Obwohl literarisch unbedeutend, schlagt sich das
sprachliche Feld unseres Riechapparates in zahlreichen Sprichwértern und
Redewendungen nieder, von denen ich hier nur einzelne Beispiele anfuhren
mdochte, da die Nennung aller bekannten Weisheiten den Rahmen sprengen
wurde. Erfolgreiche Menschen haben ,die Nase vorn®, einen ,guten Riecher*”
und verdienen sich somit eine ,goldene Nase“. Eingebildete Menschen
Jragen die Nase besonders hoch®, wohingegen neugierige ,ihren Riecher
Uberall hineinstecken®. Von diesen Menschen hat man dann schnell die
.Nase voll* und ,rimpft“ Gber sie nur noch die Nase. Dabei sollte sich doch
jeder lieber ,an seine eigene Nase fassen”.

AbschlieBend bleibt festzuhalten, dass es sich bei der Nase um ein

merkwiurdiges Gewachs handelt.

Sie hat den Riicken vorn, die Fligel unten und die Wurzel oben.*’

** Leideritz 1933, S.8

% Gerber 1896, S.697f.

% Rohrich, Lutz: Lexikon der sprichwortlichen Redensarten. 6. Aufl. Herder. Freiburg 2003, S.1082
%" vgl.: Gerber 1896, S.704
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2. Bewertungen und Bezeichnungen des Geruchssinns

Der Geruchssinn durchlebt viele Bewertungen und gelangt dadurch zu einer
Reihe von Benennungen. Einige méchte ich in diesem Abschnitt vorstellen
und zu deren Verstandnis beitragen.

2.1 Der niedere Sinn

In der deutschen Wahrnehmungspsychologie wird der Geruchssinn haufig
als niederer Sinn bezeichnet. Er gilt als primitiv, da er oft mit niederen
Instinkten in Verbindung steht.*® Weitere Bezeichnungen sind zum Beispiel
Sinn der Triebhaftigkeit, der Lust und der Begierde. Riechen und Schnuffeln
erinnern noch immer an etwas Tierisches und ,mit seiner engen Verbindung
zur Sexualitat und zur GefraRBigkeit tragt der Geruchssinn das Signum der
Animalitat“.* In der Hierarchie der Sinne steht der Geruchssinn ganz unten,
was auch durch die &asthetische Disqualifizierung namhafter Philosophen
verstarkt wird.”® Besonders innerhalb philosophischer Uberlegungen findet
eine Herabsetzung des Geruchssinns statt, was noch in einem eigenen
Kapitel deutlich werden wird. Alain Corbin treibt es in seinem Werk
Pesthauch und Blitenduft auf die Spitze, wenn er sagt, ,die Scharfe des
Geruchssinns steht im umgekehrten Verhdaltnis zur Entwicklung der
Intelligenz“.** Daraus l&sst sich auch ableiten, warum sich die Menschheit im
Laufe der Geschichte bemuht hat, den Geruchssinn zugunsten der anderen,
zivilisierteren Sinne zuriickzudrdngen. Man wollte damit die Befreiung vom
Animalischen demonstrieren und sich davon lésen.*” Der Mensch verlasst
seine gebuckte Haltung und der aufrechte Gang erhebt ihn zum zivilisierten
und vernunftbegabten Menschen. Die Verabschiedung des Menschen von
seinem Geruchssinn ist nach Freud also eine Folge der sozio-kulturellen
Entwicklung.*® Es handelt sich dabei jedoch nur um theoretische
Spekulationen, da es keine praktischen oder wissenschaftlichen Belege

% Burdach 1988, S.9

* Raab 2001, S.34

9 Corbin, Alain: Pesthauch und Blitenduft. Eine Geschichte des Geruchs. Wagenbach. Berlin 1984,
S.16

*I Corbin 1984, S.15

*> Hurton 1996, S.14

3 pasewalck, Silke: Die finffingrige Hand. Die Bedeutung der sinnlichen Wahrnehmung beim spaten
Rilke. De Gruyter. Berlin 2002, S.177
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gibt.** Letztendlich bleibt der Geruchssinn tierisch und seine Animalitat
umfasst die Nahrungssuche, das Wittern von Gefahr und eine triebhafte
Sexualitat.*® Fir den Selektionstheoretiker Charles Darwin (1809-1882)
handelt es sich beim Geruch um einen Sinn, der sich im Laufe der
menschlichen Entwicklung einfach zurlckgebildet hat. Sein Urteil fallt
deswegen milder aus, wenn er den Geruchssinn als verlorenen Sinn
bezeichnet.*® Heute wird diesem oft verponten und zwischenzeitlich fast
vergessenen Sinn wieder mehr Aufmerksamkeit geschenkt und seit Anfang
der 80er Jahre haben sich Forschung und Gesellschaft wieder verstarkt dem

Geruchssinn zugewandt.

2.2 Der magische und mystische Sinn

Dem Geruchssinn haftet noch immer etwas Mystisches an, da man ihn nicht
sehen und somit direkt erfassen kann und er uns dennoch unbewusst
beeinflusst. Er arbeitet sozusagen unsichtbar. Auch fur Ohloff ist er der
einzige Sinn, der tief in das menschliche Unterbewusstsein dringt und Dinge
zum Vorschein bringen kann, die man weder gedacht noch gewollt hat.*’
Mystisch ist er auch deshalb, weil der Geist die erweckten Gefihle,
Stimmungen und Emotionen meist nicht kontrollieren kann. Aus der inneren
Tiefe des Menschen, der Seele, steigen Erinnerungen hoch und rufen
Emotionen hervor. Aristoteles ist der Erste, der einen Zusammenhang
zwischen dem Geruchssinn und der Seele schafft.”® So stark wie kein
anderer Sinn fordert der Geruchssinn das mystische Erleben.*® So erhebt ihn
die Frage nach der Grenze zwischen dem Innen und Auf3en, dem
Vergangenen und dem Bestehenden, dem Sichtbaren und Unsichtbaren zum

mythischen Sinn.

4 Baisch, Katharina: Die kulturelle Bedeutung der Nase in Literatur und Medizin. Eine kulturelle
Musterung in der Moderne. VDM Verlag. Saarbriicken 2007, S.83

* Zitiert nach Baisch 2007, S.2

*® Onhloff: Dufte 2004, S.23

“"vgl.: Ohloff: Dufte 2004, S.1

“*® ebenda, S.13

* ebenda, S.107
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2.3 Der Sinn der Erinnerungen

.Nichts in der Welt macht
Vergangenes so lebendig

wie der Geruch.”
Oscar Wilde

Der Geruchssinn hat die Fahigkeit Erinnerungen uber lange Zeit aufleben zu
lassen und starke Emotionen zu wecken. Morris spricht in diesem
Zusammenhang sogar von ,Supersinn“,>° da Geruchseindriicke sehr lange
Zeit und mit Gberraschender Lebendigkeit erhalten bleiben. Nach Ohloff
eignen sich Dufte besonders gut dazu, die Vergangenheit in das Gedachtnis
zurtckzurufen. Durch einen wahrgenommenen und wiedererkannten Geruch
kann also eine unmittelbare Konfrontation mit der Vergangenheit
entstehen.®® Durch Geriiche kehren versunkene Bilder und Eindriicke fiir
einen Augenblick zuriick und beleben dadurch die Gegenwart neu. Viele
Menschen mussen allerdings erst das visuelle Vorstellungsbild der
Geruchsquelle erzeugen, das dann allmahlich die Geruchsvorstellung bzw.
Erinnerung hervorruft. Bei dieser Reproduktion werden haufig Stimmungen
des Originalerlebnisses heraufbeschworen und wieder wachgerufen.>? Diese
Fahigkeit macht sich besonders die Literatur zunutze, indem nostalgische
Geruchsbeschreibungen ein fester Bestandteil sind. Wie genau dort
Geruchserinnerungen eingesetzt werden und welchem Zweck sie dienen,

wird im zweiten Teil der Arbeit beschrieben.

2.4 Der Sinn der Gefuihle und Emotionen

Die Erinnerungen, die durch den Geruchssinn geweckt werden, rufen meist
starke Gefuhle hervor, weswegen man beide Bereiche nicht klar voneinander
trennen kann. Das liegt daran, dass die Gehirnzonen, in denen geruchliche
Erinnerungen aufbewahrt werden, mit den tiefsten Gefilihlsbewegungen
verbunden sind. Die Verknipfung eines Geruchs mit einer Erinnerung ist
meist sehr scharf, intensiv und taucht blitzartig auf.>® Das lasst sich mit dem
Weg, den die Duftreize nehmen, erklaren. Impulse aus dem olfaktorischen

*% vgl.: Morris 1993, S.49
°L Corbin 1984, S.114
°2 Henning 1916, S.190f.
*3 Morris 1993, S.49ff.
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System munden im limbischen System, das sich evolutionsgeschichtlich
gesehen in einem sehr urspringlichen und alten Teil des Gehirns befindet
und als Hauptnervenzentrum fur Emotionen angesehen wird. Es hat im
Wesentlichen zwei Hauptfunktionen: Zum einen vermittelt es emotionales
und affektives Verhalten als Ausdruck psychischer Prozesse und fungiert
somit als Vermittler zwischen Korper und Seele. Zum anderen dient das
limbische System zur Stabilisierung von Gedachtnisinhalten und Ubertragt
Informationen aus dem Kurzzeit- ins Langzeitgedachtnis.>* Morris erklart,
dass Geruchseindricke somit fast nie dem Kurzzeitgedachtnis unterliegen,
sondern sehr lange und mit (iberraschender Lebendigkeit erhalten bleiben.>
Die Nervenfasern fuhren also direkt zu diesem Gehirnbereich, ohne zuerst,
wie andere Sinne, die Schaltzentrale (Thalamus) passieren zu missen.
Dadurch, dass das denkende Hirn umgangen wird, treten Emotionen und
Gefilhle in den Vordergrund, wenn es um Geruchserinnerungen geht.*® Es
wird vermutet, dass sich Gerlche aus glicklichen Zeiten und mit positiven
Erlebnissen besonders tief in unser Gedachtnis einpragen.®”’

Gerlche besitzen aul3erdem die Eigenschaft symbolisch zu sein und haben
deswegen eine besondere Beziehung zu unserem Gedachtnis.®® Von
Geruchen reproduzierte Symbole rufen Stimmungen und Assoziationen
hervor, die Ubergreifend von gesellschaftlicher oder kultureller Art, aber auch
von rein individueller Natur sein konnen. Weihrauch zum Beispiel vermittelt
eine feierliche Stimmung, wohingegen der Duft von Rosmarin hierzulande mit
einer Braut in Verbindung gebracht wird.>® Diese Eigenschaft begiinstigt
intensive Geruchserinnerungen zusatzlich. Bereits Arzte der Antike betonten,
dass die Nase, aufgrund ihrer Nahe zum Gehirn, Ursprung des Geflhls sein

muss.®°

>4 Plattig, Karl Heinz: Die Physiologie des Riechens und ihre Bedeutung, insbesondere fir kulturelle
Bewertungsunterschiede von Geriichen. In: Kommission Reinhaltung der Luft im VDI und DIN:
Geriche in der Umwelt. VDI-Verlag. Dusseldorf 1998, S.6

*® vgl.: Morris 1993, S.58

*® ebenda, S.51

°’ Rovesti 1995, S.57

°8 LeGuérer, Annik: Die Macht der Geriiche. Eine Philosophie der Nase. Klett-Cotta. Stuttgart 1992,
S.14

* | eideritz 1933, S.28

% Corbin 1984, S.17
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3. Gertiche und Dufte in der Kultur

Die Geschichte der Duftstoffe ist so alt wie die Kulturgeschichte der
Menschheit selbst.* Der Geruch, seine Wahrnehmung, seine Interpretation
und der Umgang mit ihm wurden kulturell und historisch gepragt. Die
Geschichte der Parfiumerie zum Beispiel lasst sich bis in die Anfange der
Menschheit zurlckverfolgen und ist eng mit der Geschichte der Zivilisation
verbunden.®® In diesem Teil der Arbeit sollen die Anfange und der Verlauf
einer sich verdndernden Geruchswahrnehmung und ihre Bedeutung
dargestellt werden. Es wird sich zeigen, dass Dufte in allen frihen Kulturen
eine tragende Rolle im Alltag spielten und malgeblich an einer
Weiterentwicklung (im kulturellen Sinn) beteiligt waren. Wahrend im
Mittelalter eine recht hohe Toleranz gegentuber Gertchen herrschte, leben

wir heute in einer ,odorphoben“®®

Gesellschaft, die uns unduldsam gemacht
hat gegeniber allem, was die schweigende Geruchlosigkeit unserer
Umgebung durchbricht.®* Man scheut vor dem Thema Geruch zurtick, wobei
der Ursprung daftr tief in unserer Kultur verankert ist.

Mit besonderem Fokus auf das Frankreich des 18. Jahrhunderts sollen daher
die historischen Ereignisse der olfaktorischen (den Geruch betreffende)
Revolution sowie die gesellschaftichen Umstande, die 2zu dem
Bewertungswandel von Gertchen gefuhrt haben, beschrieben werden.
Bedeutende Vorgange in der Entwicklung werden in diesem Zusammenhang
mit den Begriffen Desodorierung und Reodorierung erklart. Unter
Desodorierung versteht man eine Hygiene, die erst einmal alle natirlichen
Gerluche (Schweil3, Ausscheidungsdiinste, Intimgertche etc.) hauptsachlich
mit Wasser eliminiert.®® Die darauf folgende Reodorierung ist die freiwillige
Zugabe von kinstlichen Geruchsstoffen als Ergénzung zur bereits
durchgefiihrten desodorierenden Hygiene. Sie dient dazu sich in der
Gesellschaft eine eigene ldentitat zu schaffen, sich selbst darzustellen und

heutzutage ein Image zu kreieren.

®! Ohloff: Duifte 2004, S.5

®2 Umbach, Wilfried: Kosmetik. Entwicklung, Herstellung und Anwendung kosmetischer Mittel. 2. erw.
Aufl. Thieme. Stuttgart 1995, S.346

* Raab 2001, S.75

* Corbin 1984, S.13

® Raab 2001, S.146
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3.1 Anfange einer Duftkultur

Wie bereits beschrieben ist davon auszugehen, dass der Bedeutungsgehalt
des Olfaktorischen in den Anfangen der Menschheit noch primar von den
Notwendigkeiten und Bedingungen des menschlichen Uberlebens bestimmt
war. Man entwickelte bestimmte Uberlebensstrategien (Nahrungssuche,
Gefahreneinschatzung und das Erkennen von Feinden und Freunden), die
noch in enger Verbindung zu tierischen Eigenschaften standen. Durch die
Deutung und Verarbeitung olfaktorischer Sinneseindriicke begann der
Mensch jedoch bald sich von anderen Lebewesen in seiner Umgebung zu
unterscheiden. Dies geschah insbesondere durch die Entdeckung des
Feuers, das eine zielgerichtete und gesteuerte Einsetzbarkeit von Gertichen
ermdglichte. Erst durch diesen kontrollierten Einsatz erlangten Geriiche eine
kulturelle Funktion und Bedeutung. Man kann ab diesem Zeitpunkt von einer
Geruchskultur sprechen.®® Einfache Blumen, Krauter und Baumharze
verstromten ihren Duft unter Einwirkung von Hitze merklich intensiver. Mit der
Verbrennung von Pflanzenteilen entstand die alteste Methode, um
Wohlgeriche zu erzeugen, denn der Duft verbreitete sich ,per fumum®, also

durch den Rauch.®’

3.1.1 Geruche und Dufte in der Antike

Die eigentliche Duftkultur beginnt also mit der rituellen Anwendung von
Wohlgeriichen®®, wobei der Umgang mit Geruchsstoffen in allen frihen
Kulturen im sakralen Bereich stattfand. Mit Rauchopfern, man verbrannte
balsamische Holzer und Harze sowie aromatische Pflanzenteile, wollte man
eine Verbindung zu den Géttern bzw. zu Gott herstellen.®® Aufsteigender
Rauch galt als Stralle zum Himmel und als Vermittler einer religibsen
Botschaft. Sakrale Wohlgeriiche wurden zu Tragern des Gebets, auch wenn
sie sich von Land zu Land und in der Tradition und Anwendung

unterschieden.”” So entstand durch die Verbrennung von aromatischen

% Raab 2001, S.102f.

" Umbach 1995, S.346
® Ohloff: Dufte 2004, S.7
% Raab 2001, S.103

© Rovesti 1995, S.31ff.
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Gummiharzen und Hélzern das erste Parfiim.”* Der Zeitpunkt des Ubergangs
vom sakralen zum personlichen Gebrauch kann nicht genau festgelegt
werden, fand jedoch in allen Kulturen statt.”” Es sollen nun einige antike
Kulturen vorgestellt werden, die sich intensiv mit Wohlgerichen beschattigt
und diese eingesetzt haben.

Bei den Agyptern hatten R&ucherungen die primare Funktion eine
unmittelbare und vollstdndige Verbindung zum Himmel und somit zu den
Gottheiten aufzubauen. In ihren Tempeln fand kein Ritual oder Begrabnis
ohne diese Raucherungen statt.”® Die Rohstoffe waren leicht zu beschaffen
und somit spielten Harze und Ole bei religibsen Zeremonien eine wichtige
Rolle. Wahrend der gesamten Geschichte der agyptischen Zivilisation
wurden Duftsubstanzen vor allem von der Priesterschaft verwendet, spater
erfreute sich an ihnen die Oberschicht. Gerade zur Zeit Kleopatras, die als
Kdnigin der Wohlgertche galt, war der Kult um Geriiche bzw. das Parfium am
groRten. Difte wurden in Agypten in groBem Umfang konsumiert und fiir drei
voneinander getrennte Zwecke verwendet. Dazu zahlten die Opfergaben fur
die Gotter, die Nutzung im privaten Bereich und die Einbalsamierung der
Toten.” Die Sorgfalt, die bei der Einbalsamierung an den Tag gelegt wurde,
l&sst darauf schlie3en, dass den Duften im Reich der Toten eine besondere
Bedeutung zugesprochen wurde.” Den privaten Gebrauch von Duftstoffen

und den Umgang mit ihnen beschreibt Eugene Rimmel wie folgt:

So groR der Konsum an Diften in Agypten fur religivse Riten und
Bestattungsehren auch war, erreichte er kaum die fir die Toilettenzwecke
verwendeten Duftmengen. Die Agypter waren in ihren Gewohnheiten sehr
reinlich und die Erfinder jenes vollstdndigen Badersystems, das die Griechen
und Ro6mer von ihnen Ubernahmen und das bis heute bei modernen
orientalischen Nationen praktiziert wird. Nach den reichlichen Waschungen,
denen sie fronten, rieben sie sich am ganzen Kérper mit duftenden Olen und
Salben ein.”®

" Rimmel, Eugene: Magie der Dufte. Die klassische Geschichte des Parfums. Parkland. Stuttgart
1993, S.22

"2 Rovesti 1995, S.285

" Faure 1993, S.23ff,

™ Rimmel 1993, S.37

" Rovesti 1995, S.189ff. und Hurton 1996, S.21

’® Rimmel 1993, S.45
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Die Griechen, angelockt durch den agyptischen Fortschritt, erhoben Difte
ebenfalls in den Rang des Heiligtums und verehrten dadurch ihre Gétter.”’
Duften wurde ein goéttlicher Ursprung zugeschrieben und sie wurden stets mit
Goéttern in Verbindung gebracht.” Es fand auch bei ihnen eine Erweiterung
statt und die Geruchsstoffe gewannen als soziales Distinktionsmittel an
Bedeutung.

Ab wann in Rom Parfims benutzt wurden, lasst sich nicht genau bestimmen.
Fest steht jedoch, dass 5 v. Chr. Rom als eine Ubel riechende Stadt ohne
Geschmack und Kultur galt. Erst der Kontakt mit orientalischen Vélkern und
der Einfluss der Griechen und Agypter kultivierten Rom und seine Biirger.
Die Baderkultur der Griechen wurde Gbernommen und lie3 groRe Thermen
entstehen, in denen man sich von Sklaven einélen und massieren lieR.” Ab
dem 1. Jahrhundert benutzte man das Reinigungsmittel sapo (Seife) und
legte viele Garten mit duftenden Pflanzen an. Die verwendeten Ole und Diifte
sollten fortan nicht nur die schlechten Gerliche der Stadt Uberdecken,
sondern auch ihre schiitzende und konservierende Wirkung entfalten.® In
der romischen Kultur konzentrierte sich alles, was von den
vorhergegangenen Zivilisationen dbernommen worden war. Dies steigerte
sich in einen maflos Ubertriebenen Konsum und Verbrauch von Parfim, der
jede Regel und Norm Uberschritt. So liel3 zum Beispiel Kaiser Nero alles an
sich und um sich herum parfimieren. Mit dem Ende des Kaiserreiches verfiel
jedoch auch die Kunst der rémischen Parfimherstellung.®*

Es lasst sich festhalten, dass durch die zivilisatorische Entwicklung in allen
Hochkulturen der Antike die Funktion der Gertiche erweitert wurde. Generell
waren vier Funktionen der Aromata bekannt: die religiose Funktion, die
Funktion als Gewdurz fur Speisen und Getranke, die Funktion als Arzneimittel
und als Aphrodisiakum.?? Die zunachst ausschlieRliche Nutzung im sakralen
Bereich dehnte sich nach und nach auf medizinische und hygienische
Praktiken aus. Es folgte ein verschwenderischer Umgang mit den neuen

Luxusgutern, der schon damals Macht und Reichtum demonstrierte. Die

" Hurton 1996, S.22

" Rimmel 1993, S.106
" Raab 2001, S.111f.

8 Faure 1993, S.209ff.
8 Rovesti 1995, S.235ff.
8 Faure 1993, S.272
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bereits im Altertum vorhandenen Mittel und Mdoglichkeiten der Hygiene und
deren Erkenntnisse gingen spéater, wie sich zeigen wird, flr einen langeren

Zeitraum wieder verloren.®

3.1.2 Gertiche und Dufte in Europa

Nach dem Untergang der rémischen Hochkultur spielten Wohlgertiche bis
weit in das europadische Mittelalter hinein eine unbedeutende und
untergeordnete Rolle im religidsen, sozialen und kulturellen Leben.®* Das
Interesse an wohlriechendem Raucherwerk wurde erst durch die aus dem
Orient zurickkehrenden Kreuzritter geweckt, die bisher unbekannte
Duftstoffe und Gewiirze aus dem Morgenland mitbrachten.®® Durch sie
kamen die Difte nach Europa und somit in den allgemeineren und
personlicheren Gebrauch.?® Vorher herrschte im Mittelalter und der frithen
Neuzeit eine recht hohe Toleranz gegentber Geriichen und man akzeptierte
sie.®” Den Alltagsgeruch bildete das Gemisch aus Kérperausdiinstungen,
Exkrementen, Jauchegruben etc. und dies wurde, auch von den oberen
Gesellschaftsschichten, als normal empfunden. Korperliche Sauberkeit
existierte nur fur Dritte und beschrankte sich lediglich auf die sichtbaren
Bereiche.®® Ab dem 14. Jahrhundert verwendete man Alkohol in Verbindung
mit Krautern und wollte diese Losungen medizinisch nutzen. Die
Wasserchen, denen keine Heilkrafte zugesprochen wurden, entpuppten sich
als Duftwasser und wurden zu diesem Zweck eingesetzt. Im 16. Jahrhundert
erlebt die Parfimerie somit einen Aufstieg, der durch die Verwendung von
Alkohol, technische Studien und beschleunigten Handel geférdert wurde. Die
nun verbreiteten Parfums l6sten v. a. im Frankreich des 16. und 17.
Jahrhunderts einen wahren Boom aus.?® Hauptherstellungsstatte war die
franzosische Stadt Grasse, die noch heute fir ihre Parfumherstellung
bekannt ist. Bedingt durch das gunstige Klima konnten dort heimische
Krauter und Lavendel, aber auch ,exotische* Pflanzen wie Zitrusfriichte,

8 Faber, Rene: Von Donnerbalken, Nachtvasen und Kunstfurzern. Eine vergnugliche
Kulturgeschichte. Eichborn. Frankfurt am Main 1994, S.5

* Raab 2001, S.116

% Umbach 1995, S.347

% Rimmel 1993, S.229 und Rovesti 1995, S.254

®” Raab 2001, S.117

% Vigarello, Georges: Wasser und Seife, Puder und Parfim. Geschichte der Korperhygiene seit dem
Mittelalter. Campus Verlag GmbH. Frankfurt 1988, S.266

* Morris 1993, S.147
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Nelke, Tuberose und Jasmin geziichtet und verarbeitet werden.?® Gerade im
17. Jahrhundert wurde lItaliens Vorsprung in der Parfiumerie (am Hof der
Medici in Florenz) schwécher und Frankreich gewann mehr und mehr an
Bedeutung.’® Dies hing wohl auch mit der Heirat von Katharina von Medici
mit Heinrich Il. zusammen. Sie brachte stark florentinische Essenzen mit
orientalischen Duftnoten und ihre Parfimeure mit nach Frankreich und trug
zu ihrer Beliebtheit und Verbreitung bei.’? Das Bediirfnis nach Duftmaterial
stieg langsam und beeinflusste dadurch die gesamte Entwicklung der
Hygiene und Zivilisation. Die Zustande der grof3eren Stadte im 16. und 17.
Jahrhundert waren vergleichbar und die Menschen wurden hauptsachlich
von ihren Angsten geleitet. Man hatte Angst vor der Luft und dem Wasser
und entwickelte Methoden, um sich vor Krankheiten zu schitzen. Am Ende
des 16. Jahrhunderts spitzten sich die Theorien zu und es zeigte sich ein
bruchloser Ubergang zur kulturgeschichtlichen Entwicklung von Geriichen,
die im Folgenden beschrieben werden. Es soll gezeigt werden, dass die
Veranderungen im Zusammenleben der Menschen und die Verfeinerung der
Sitten im Prozess der Zivilisation Einfluss genommen haben auf die
Wahrnehmung, die Verwendung und die Bewertung von Gertchen und
Duftstoffen.

3.2 Die kulturgeschichtliche Entwicklung von Gertichen

Im 18. Jahrhundert kam es im Verlauf der Historie der Geriiche zu einer
olfaktorischen Revolution, die uns und unsere Empfindungen gegenuiber
Gerichen bis heute beeinflusst. Die Toleranzschwelle gegenuber
Ubelriechendem sank schlagartig und es herrschte eine kollektive Angst vor
giftigen Ausdinstungen aller Art. Ich mochte an dieser Stelle die damaligen
gesellschaftlichen Umstande beschreiben und damit erklaren, wie es zu dem
Bedeutungswandel im Hinblick auf Gertiche und Geruchsempfindungen kam.
So ist die Zuschreibung eines Geruchs als ,Duft” oder ,Gestank” keineswegs

konstant oder angeboren, sondern unterliegt vielmehr einer

% Martinetz, Dieter: Taschenbuch der Riechstoffe. Ein Lexikon von A—Z. Deutsch. Thun 1998, S.8
1 Morris 1993, S.178
%2 Rovesti 1995, S.249f. und Rimmel 1993, S.236

21



kulturgeschichtlichen Entwicklung, die im 18. Jahrhundert begann und auf
kulturellen Deutungsmustern und historischem Wandel beruht.*®

3.2.1 Die stinkende Stadt

Die Grunde fur die sich wandelnde Geruchswahrnehmung und Interpretation
allen Olfaktorischen sind vorzugsweise in der Urbanisierung und der damit

verbundenen zunehmenden Verengung des sozialen Raums zu suchen.

Damalige GroRstadte galten als ,Sinnbild von Elend und Verschmutzung*.**

Die Enge, Unsauberkeit, Uberfillung, die schlechte Beliiftung, der
Latrinengestank, der vom Speichel, Urin und Exkrementen durchtrankte Boden
machte diese Orte zu Massengrdbern, in denen die Ansammlung Tausender
von Menschen, die atmeten, schwitzten und deren Geriiche sich miteinander
vermischten, die Luft zusatzlich unertraglich machten.®

Alle groRReren Stadte, Paris soll hier als Beispiel dienen, glichen einer
einzigen groRen Kloake und waren unter einer widerwartigen Dunstschwade
aus Kot und Urin gefangen. Die franzdsische Hauptstadt war nicht nur

Zentrum der Wissenschaft, Kiinste und Mode, sondern auch des Gestanks.*®

Zu der Zeit, von der wir reden, herrschte in den Stadten ein fir uns modernen
Menschen kaum vorstellbarer Gestank. Es stanken die StraRen nach Mist, es
stanken die Hinterhdfe nach Urin, es stanken die Treppenhauser nach fauligem
Holz und nach Rattendreck, die Kichen nach verdorbenem Kohl und
Hammelfett; die ungeliifteten Stuben stanken nach muffigem Staub, die
Schlafzimmer nach fettigen Laken, nach feuchten Federbetten und nach dem
stechend suf3en Duft der Nachttopfe. Aus den Kaminen stank der Schwefel, aus
den Gerbereien stanken die &tzenden Laugen, aus den Schlachthtfen stank
das geronnene Blut. [...] Es stanken die Flisse, es stanken die Platze, es
stanken die Kirchen, es stank unter den Briicken und in den Palasten. [...] Denn
der zersetzenden Aktivitat der Bakterien war im achtzehnten Jahrhundert noch
keine Grenze gesetzt, und so gab es keine menschliche Tatigkeit, keine
aufbauende und keine zerstérende, keine AuRerung des aufkeimenden oder
verfallenden Lebens, die nicht von Gestank begleitet gewesen ware.¥’

Die Geruchstoleranz der Bevolkerung und die relative Unempfindlichkeit des

Volkes gegenuber schlechten Gertichen wurde dem Phanomen der

% Landwehr, Achim: Einfiihrung in die europaische Kulturgeschichte. Schoningh. Paderborn 2004,
S.242

** Raab 2001, S.123

% ebenda, S.123f.

% Corbin 1984, S.40ff.

°" Suiskind 1994, S.1f.
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Gewohnheit zugeschrieben. Der Gestank entstand hauptsachlich durch
naturliche Gertche der mangelnden Hygiene, die bis ins 18. Jahrhundert
hinein toleriert wurde und als normal galt. Das dichte Zusammenleben in den
Stadten lie3 die Ansammlung von Unrat, Gestank und Verwesung ins
Unermessliche wachsen und man hatte Angst, dass man in diesem Sumpf
zugrunde gehen wiirde.®® Man konnte und wollte diese Geriiche nicht langer
ertragen und es entstand eine neue Geruchssensibilitat, die zu Beginn noch
von vielen Angsten begleitet und angetrieben wurde. Im Laufe des Sommers
1880 erreichten die Ublen Geriiche in Paris eine solche Intensitat, dass die
Offentlichkeit sich empérte und GegenmaRnahmen forderte.”® Erste
Anzeichen, die die Senkung der Toleranzschwelle ankiindigten, gehen auf
die Annahme zuriick, dass die Pest und weitere Krankheiten aus
Ubelriechendem entstehen.!® Die neue Sensibilitat bildete sich zuerst im
oberen Bereich der sozialen Pyramide heraus und breitete sich dann in einer
Abstiegsbewegung bis in die unteren Schichten aus. Die Angst vor sozialen
Ausdinstungen anderer Menschen verunsicherte zusatzlich und somit
wurden Orte, an denen besonders viele Menschen zusammenkamen,
gemieden.’® In meinen weiteren Ausfiihrungen werde ich nun néher auf die

damals herrschenden Angste eingehen und diese beschreiben.

3.2.2 Das Miasma

Zur Zeit der olfaktorischen Revolution traten vermehrt Diskussionen Uber das
Miasma auf. Als Miasma wurden auf3erhalb des Korpers gebildete
Ansteckungsstoffe, insbesondere giftige Ausdinstungen des Bodens,
bezeichnet.'®? Laut der Gelehrten entstanden sie zum einen durch standige
Garungsprozesse im Erdinneren (spirbar z. B. im Bergbau, in Steinbriichen
und Brunnen) und gelangten tUber Verdunstung und Niederschlag auf die
Erde. Zum anderen entstanden sie durch Jauchegruben und die Exkremente
der Menschen und machten sich durch schlechte Gertiche bemerkbar. Als
Trager von Miasmen wurden die Luft und besonders der Atem angesehen. In

dieser Zeit der Angst vor giftiger und fauliger Luft war die Aufmerksamkeit

% Corbin 1984, S.47f.

% ebenda, S.291

19 Corbin 1984, S.81ff.

101 Raab 2001, S.125f. und Corbin 1984, S.84
192 Corbin 1984, S.9
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v. a. auf die Ausdinstungen, den Atem und den Kdrpergeruch des Menschen
gerichtet. Doch die Angst breitete sich aus und man vermutete weiter, dass
wande (z. B. aus Mortel oder Holz) die giftigen Ausdiinstungen lber Jahre

speicherten und sie nach und nach wieder an ihre Umgebung abgaben.'®

3.2.3 Die Luft

Der Herd der Seuche, der die todbringenden Krankheiten forderte, war also
in der Luft zu suchen.'® Die Luft nahm jene Substanzen auf, die sich von
den Koérpern und der Erde losten, und wurde somit in der Vorstellung der
Menschen zur ,bedrohlichen Briihe“,*®® in der sich alle Dampfe,
aufkommende Dinste und am schlimmsten die ansteckenden Miasmen der
verwesenden Korper miteinander vermischten. Mit den Miasmen wurde die
so genannte fixe Luft® entdeckt. Dieses Bindemittel, das den Korper
zusammenhalt, entweicht mit dem Tod und bildet die schadlichsten
Ausdiunstungen. Mit dem Leichengeruch schwebte somit sinnbildlich auch
der Tod in der Luft. Eine zuséatzliche Belastung der Luft entstand durch die
stadtischen Schlachthduser. Das dort anfallende Aas (Mist, Unrat,
organische Uberreste, Blut etc.) verweste auf den StraBen und leitete die
entweichende ,fixe Luft weiter.!® Orte, an denen sich viele Menschen
aufhielten und somit auch viele Menschen schlechte Luft ausatmeten, galten
als geféahrlich und der Konflikt Gber die Auswirkungen von Luft erreichte 1846
seinen Hohepunkt.'®” Deswegen kam der Glaube auf, dass Parfims die

beste Abwehr gegen diese verpestete Luft darstellen wirden.

3.2.4 Das Wasser
Die Angst vor Wasser beherrschte die Menschen wahrend des gesamten 16.
und 17. Jahrhunderts.'® Offensichtlich stanken dadurch zu dieser Zeit, wie

bereits beschrieben, nicht nur die Stadte, sondern auch deren Bewohner.
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Die Menschen stanken nach Schweil3 und nach ungewaschenen Kleidern; aus
dem Mund stanken sie nach verrotteten Zéhnen, aus ihren Magen nach
Zwiebelsaft und an den Kérpern, wenn sie nicht mehr ganz jung waren, nach
altem Kase und nach saurer Milch und nach Geschwulstkrankheiten. [...] Der
Bauer stank wie der Priester, der Handwerksgeselle wie die Meistersfrau, es
stank der gesamte Adel, ja sogar der Konig stank, wie ein Raubtier stank er,
und die Kénigin wie eine alte Ziege, sommers wie winters.®

Problematischerweise wurde die Haut seit dem 16. Jahrhundert kaum mehr
mit Wasser gereinigt. Insbesondere warmes Wasser flof3te den Menschen
Angst ein und erregte Misstrauen. Bader forderten nach Meinung der
Menschen die Ansteckungsgefahr mit der Pest.*'° Es galt die Uberzeugung,
dass die Feuchtigkeit die Fasern erschlaffen lasse, die Korpersafte verdiinne
und die Haut pords mache. Dadurch wirden die Poren geoffnet und so
konne die pestilente oder miasmatische Luft ungehindert in den Korper
eindringen. Die Konsequenz war, dass man nur noch das Notigste wusch
und es vorzog den Korper trocken abzureiben und zu parfiimieren.'** So
wurde ein akzeptabler Mythos™? tiber warmes Wasser geschaffen. Es lieR,
nach Meinung der Menschen nicht nur die Fasern erschlaffen, sondern trug
auch zum Verfall der Sitten, dem Nachlassen der Lebensenergie und
insbesondere dem Verfall der Manneskraft bei.'** Im 16. Jahrhundert war
lediglich das Wechseln der Kleidung nach dem Schwitzen ein Anzeichen von
Hygiene, da dem Wasser keine reinigende Funktion zugesprochen wurde.
Ab dem 17. Jahrhundert verwendeten die Menschen Puder fir ihre Haare,
anstatt sie zu waschen. Dem Puder wurde nicht nur eine reinigende Wirkung
zugesprochen, er diente vielmehr dem Zweck, Uber schlechte Gerlche
hinwegzutauschen.'** Auf diese Art der Parfimierung werde ich im
Folgenden noch eingehen. Sauberkeit beschrankte sich also auf die
Trockenwasche, das Wechseln der Kleidung und die ParfUmierung des
Koérpers.''® Erst im Zuge der olfaktorischen Revolution kam bei Adel und
GroR3blrgertum eine, wenn auch zdgerliche, neue Entwicklung auf und das

Wasser verlor seinen alten Schrecken. Mitte des 18. Jahrhunderts begann
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sich der Gebrauch von Wasser langsam zu wandeln, was auch durch die
neue, aufkeimende Mode von Badezimmern, Badewannen und Toiletten
bestatigt wurde.''® Das bloRe Wechseln der Kleidung reichte nicht mehr aus
und man musste Wasser und andere Duftmittel zu Hilfe nehmen, um als

sauber zu gelten.*’

3.2.5 Parfim statt Wasser

Mit der gesunkenen Toleranzschwelle wuchs die Empfindlichkeit gegentber
Gertchen und der Wunsch, diese zu beseitigen, in gleichem Mal3e. Da
Wasser aber weiterhin nicht als Reinigungsmittel angesehen wurde, mussten
eigene Geriuche und die der anderen mit Parfims und Aromata Uberlagert
werden. So schrieb schon die Etikette am Hof Louis XV. taglich einen
anderen ParfUimgeruch vor, um den Gestank der F&kalien, menschlichen
Ausdiinstungen, Abfalle etc. vorzubeugen.™® Der Glaube an die reinigende
Wirkung des Parfums fiihrte dazu, dass die Menschen sich in eine atherische
Wolke einhdllten. So gut wie alles wurde parfumiert und es entstand ein
aromatisierter Mensch, der standig Riechkissen, parfumierte Ticher und
Kleidungsstiicke und Pomander**® mit sich fiihrte.

Die Renaissance verlor darin jede Beschrankung: Ob Maultiere, Geld oder
Handschuhe, alles wurde parfimiert.'®® Riechéapfel wurden mit starken,
tierischen Gerlchen wie Moschus, Ambra Zibet oder Bibergeil gefullt und
wurden weniger aus kosmetischen, sondern mehr aus ,hygienischen®
Griinden zur Vorbeugung gegen Krankheiten mit sich gefiihrt.*** Gerade im
16. Jahrhundert wurde der Pomander bei den noblen Damen sehr beliebt, da
man nicht nur seinen eigenen, sondern auch den widerwartigen Gestank von
Paris Ubertonen wollte. Durch den verschwenderischen Umgang mit
aromatischen Stoffen sollten die indiskreten Korpergertiche verdeckt und die
Infektionsgefahr durch Miasmen gebannt werden. Je aufdringlicher der

Geruch, desto starker wurde er bevorzugt. Dieser Umgang trug dann auch
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Mitte des 18. Jahrhunderts wesentlich zur allgemeinen Geruchsbildung bei.
Als die Angst vor Wasser jedoch langsam zurtickging und die Korperhygiene
sich zuerst in den oberen Kreisen der Gesellschaft erhdhte, kam es gegen
Ende des 18. Jahrhunderts zu einem Bewertungswandel. Dieser wurde
durch den Aufstieg des Birgertums nach der franzdsischen Revolution
begunstigt und die Naturlichkeit wurde zur Parole der aufsteigenden
burgerlichen Mentalitat.'®? Starke Geriiche erweckten Misstrauen, galten als
verpont und wurden von nun an von den oberen Gesellschaftskreisen
gemieden. Sie lieRen auf eine zweifelhafte Reinlichkeit schliel3en und legten
den Verdacht nahe, dass man mit diesen schweren Gerlchen und deren
ibermaRigem Gebrauch mangelnde Hygiene verdecken wollte.*?® Fortan
kamen zarte Dufte in Mode und schlechte Hygiene durfte nur noch mit Rose,
Jasmin und Veilchen uberdeckt werden. Durch diesen Wechsel sollte wohl
die tierische Sexualitat einer zivilisierten Erotik weichen.'®* Es galt also nicht
nur als unschicklich durch indiskrete Korpergeriche aufzufallen, sondern
auch Difte anzuwenden, die an Koérpergertiche erinnern kénnten. Damals
eine wichtige Unterscheidung, denn am ,animalischen Geruch erkannte man
das Volk“** Mit der neuen Intoleranz gegeniiber jeder Art von
Ausscheidungsdiinsten musste man sich nun auch an Regeln halten, um
nicht unangenehm aufzufallen. Wie diese Regeln aussahen und was sie zur
aufkommenden Hygienepolitik beigetragen haben, werde ich noch in einem
eigenen Kapitel beschreiben.

Parfims wurden zum Ende des Jahrhunderts nun reichlich benutzt und ihre
Entwicklung und Verwendung Uber die Jahrhunderte hinweg lasst sich

folgendermal3en zusammenfassen:

Am Ende des siebzehnten Jahrhunderts war die alkoholische ParfUimerie, die
auch fir die moderne Industrie typisch ist, schon weit fortgeschritten. Das
achtzehnte und neunzehnte Jahrhundert sahen eine weitere Ausdehnung und
Verzweigung, und im zwanzigsten Jahrhundert gab es eine richtige Explosion
von Produkten, Verfahren, Materialien, Verpackung, Formen und
Dufttragertypen.126
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Die organische Chemie reformierte im 19. Jahrhundert die Parfium- und
Seifenindustrie und das goldene Zeitalter des Parfims, das ca. 1900 begann,
wurde von dieser Zeit an auch mit Mode in Verbindung gebracht.*?’ Die
Verwendung edler Dufte galt als ,chic* und hatte mit der urspriinglich
schitzenden Funktion wahrend des 18. Jahrhunderts nicht mehr viel

gemeinsam.

3.2.6 Parfim als Schutz

Parfumierung des Korpers hatte seit dem 14. Jahrhundert eine schutzende
Funktion. Durch die Wohlgeriche sollte der giftige Pesthauch zerstort
werden. Deshalb parfimierte man nicht nur sich selbst, sondern auch alles
andere um einen herum (Handschuhe,'® Striimpfe, Hemden und sogar
Mutzen). Ab Mitte des 18. Jahrhunderts bis ca. 1880 (Pasteur sche
Entdeckung und der Beginn der Bakteriologie) waren Geriiche und
Krankheiten untrennbar miteinander verbunden. Schlechten Geriichen wurde
ein direkter Einfluss auf die Gesundheit und Lebenserwartung
zugeschrieben.’® Diese schlagartige Veranderung in der Bewertung und
Funktion der Gertiche hing mit den immer wiederkehrenden Seuchen und
Epidemien zusammen.™*° Die Pest als solche wurde als Geruch aufgefasst.
Die logische Folge daraus war, dass man sich mit anderen, schonen
Gerluchen vor der Pest schitzen musste und glaubte, sie dadurch sogar
ausrotten zu koénnen.’® Dieser Zusammenhang ist hauptsachlich fur die

Achtung von schlechten Geriichen verantwortlich.

3.3 Hygienische Malinahmen

Wahrend dieser Zeit, die von Angsten und falschen Annahmen durchzogen
war, bildete sich eine grundlegende Hygienepolitik, deren Merkmale die
Analyse der Luft, der Kampf gegen die fauligen Miasmen und die

2

Anerkennung aromatischer Stoffe als Heilmittel waren.™®* Es wurden
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Malnahmen im offentlichen und im privaten Bereich ergriffen und es kam
dadurch in der zweiten Halfte des 18. Jahrhunderts zu einem Aufschwung

der Hygiene, der nicht mehr zu stoppen war.**?

Wachsende hygienische
Besorgnisse filhrten zu zahlreichen Sanierungsarbeiten und lie3en eine erste
Gesundheitspolitik  entstehen.  Angefuhrt wurde der ,Kampf der

«l34

Desodorierung von dem Hygieniker Jean-Noel Hallé, auf dessen

Memoiren auch Corbins Pesthauch und Blitenduft basiert.

3.3.1 In den Stadten

Die hohe Geruchsbelastigung in den Stadten und die gesunkene
Toleranzschwelle der Bevolkerung legten nahe, dass dieser Zustand und
seine auslésenden Faktoren nicht langer geduldet werden konnten. Man
firchtete sich vor massenhaften Ansammlungen lebender Kérper** und die
angestrebten Reformen betrafen zunéchst die hygienische Bereinigung des
offentlichen Raums.*® Im letzten Drittel des 18. Jahrhunderts (ca. 1773)
vollzog sich ein tief greifender Mentalitdtswandel, der die Beurteilung von
Hygiene und damit auch von Gerichen malgeblich beeinflusste. Man war
sich einig dartber, dass die Bedrohung, die von Faulem und Totem ausging,
nun endgiiltig beseitigt werden musste.**’

So wurde die Forderung, Leichen aufRerhalb der Stadt zu deponieren,
zunehmend lauter und 1781 kam es zu Protesten der Blrger gegen die
Sammelgruben von Montfaucon (Pariser Stadtteil, in dem der Gestank durch
die Sammelgruben und Abdeckereien wohl am gréRten war).*® Die bereits
angesprochenen Sanierungsarbeiten umfassten neben der Verlegung der

d*®*® auch die Abfuhr von Unrat und Abfall aus der

Friedhofe an den Stadtran
Stadt.**® StraRen wurden gepflastert und die verpesteten Stimpfe im Umland
trockengelegt. Von Hausern und Wanden wurde der alte Mértel entfernt und
man entwickelte eine neue Vorliebe fur Gips. Man glaubte an die wohltatige

Wirkung von Bewegung und entwickelte, dadurch angespornt,
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Kanalisationssysteme, die die Ausschwemmung des Unrats aus der Stadt
und eine systematische Entwasserung herbeifiihren sollten. Dazu bemihten
sich Hygieniker und Architekten um eine natirliche Ventilation des privaten
und offentlichen Raums, um der Stagnation der Luft vorzubeugen.
Desinfizieren und Desodorieren waren Ziele, die eine Geruchlosigkeit fordern
und somit z. B. den Miasmen das Handwerk legen sollten. Zeitgleich kam es
zu der olfaktorischen (d. h. den Geruch betreffenden) Revolution mit ihrer
Bemuhung Ubelriechendes zu kontrollieren und zu verbannen. Wichtigster
Imperativ. wurde hierbei das ,Auseinanderricken”, bei dem individuelle
Ausdiinstungen kontrolliert werden sollten.*** Durch groRziigige raumliche
Trennungen sollte Gestank nun nicht mehr verdeckt, sondern komplett
eliminiert werden. Verallgemeinert gesagt war Distanz im stadtischen Leben

das angestrebte Ziel.

3.3.2 Im privaten Bereich
Nicht nur die Stadt, sondern schliel3lich auch der Koérper sollte von Unrat

142 \Wie bereits beschrieben, kamen schwere Geriiche immer

befreit werden.
mehr aus der Mode. Man bevorzugte zarte Difte und die zdgerliche
Akzeptanz von Wasser als Reinigungsmittel setzte sich immer mehr durch.
Die Angst vor dem Faulnisprozess des eigenen Korpers fuhrte zur
Privatisierung des Unrats und liel3 eine neue Art der Intimitat entstehen. Man
begann damit, die ,Toilette” alleine zu benutzen. Dieser Luxus war zu Beginn
allerdings nur den Ko&nigshdusern und Menschen der oberen Schicht
vorbehalten.*** Die neue Privatsphare schlug sich ebenfalls auf Friedhéfen in
Form von Einzelgrébern nieder. Im Wohnbereich lebte man seit Mitte des 18.
Jahrhunderts in getrennten Zimmern, wobei zwischen Gesellschaftsraumen
und Intimbereich unterschieden wurde. Wahrend dieses Prozesses der
Individualisierung legte man Wert auf die Hygiene innerhalb der Familie und
erhob sogar Anspruch auf ein Einzelbett.!** Durch diese Privatisierung vor

allen Dingen der Exkremente wollte man das Individuum disziplinieren und
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an gewisse Regeln binden.** So wurden die eigenen Ausdiinstungen immer
mehr ins Zentrum gerickt und dadurch deutlicher ins Bewusstsein gerufen.
Im Zuge der olfaktorischen Revolution und der gesteigerten Sensibilitat
gegenuber Ausdiinstungen wurden die eigenen Gertiche von den Menschen
starker wahrgenommen. Das hatte einen umso heftigeren Ekel vor den
Geriichen der anderen zur Folge.**

Die Griunde fur diesen drastischen Wandel der Geruchswahrnehmung habe
ich bereits erlautert. Er basiert auf den Veranderungen des sozialen Raums
sowie dem Verstandnis der eigenen Personlichkeit und der damit
verbundenen Hygiene.

Abschliel3end lasst sich feststellen, dass der Verlauf der Akzeptanz des
Geruchs durch eine immer weiter greifende Distanzierung, Disziplinierung
und Rationalisierung im Umgang mit ihm gekennzeichnet ist.

Die aufgefuhrten historischen Tatsachen erklaren sowohl die sinkende
Toleranz gegenlber Gestank als auch die neue Mode hin zu zarten Duften
und die Fortschritte der Korperhygiene. All diese Umstande nehmen Einfluss
auf die Strategien der Desodorierung des 6ffentlichen und privaten Raums,
die ab der Mitte des 18. Jahrhunderts entwickelt und immer weiter
spezialisiert wurden. So versteht und schildert auch der Historiker Alain
Corbin die Phase von der zweiten Haélfte des 18. bis zum Ende des 19.

Jahrhunderts als ,Epoche der Desodorierung®.

3.4 Die Reodorierung

Der Epoche der Desodorierung folgte die Phase der Reodorierung, die
teilweise bis ins Absurde betrieben wurde. Denn die Diskreditierung und
Entfernung schlechter Gertiche reichte nicht mehr aus. Kérper und Raum
durften keinen Eigengeruch besitzen, sondern mussten anders — gemeint ist
besser — riechen. Den Wandel bei der Verwendung von Parfim, das ein
wesentlicher Bestandteil der Reodorierung ist, habe ich bereits beschrieben.

Wahrend man friher schlechte Gerlche, entstanden durch mangelnde

Hygiene, mit schweren Duften Ubertiinchte, erscheint die heutige Ent- und
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anschlieBende Beduftung logisch und fast zwingend,**’ und so nimmt diese
Form der kunstlichen Parfumierung in der Gesellschaft immer grof3ere
Ausmal3e an. Der eigene Korper und die Umwelt werden dabei immer mehr
absurden Mitteln und Produkten ausgesetzt, die in den Alltag integriert sind,
selbstverstandlich und notwendig erscheinen. Neben schon parfimierten
Desodorierungsmitteln gibt es Parfums, Seifen, Lotions, Deodorants,
(Raum-)Sprays, Kerzen, Duftsackchen und Wunderbaume fir das Auto. Zur
Beduftung von Mensch und Umwelt stehen unzahlbar viele Méglichkeiten zur
Verfigung und das Geordnete, Saubere und Zivilisierte ist geruchlos bzw.
duftend.’*® Das gesteigerte Interesse an der Beduftung des Korpers erhoht
auch das Interesse an Wohlgertchen in der Umgebung und so wird der
Geruch einer Wohnung, einer Pflanze oder eines Produkts fast wichtiger als
seine Form und Farbe.'®® Dieser idealisierte Zustand wird zum Ziel des
heutigen Zivilisationsmenschen, der gesellschaftlich akzeptiert werden will
und nicht unangenehm auffallen moéchte. Dabei ist es wichtig bei der
Reodorierung auf Geriiche zuriickzugreifen, die in dem jeweiligen Kulturkreis

akzeptiert und als angenehm bewertet werden.

3.5 Hygiene und Anstand

Ich mochte in diesem Abschnitt kurz die zaghaften Anfange und
Entwicklungen einer aufkeimenden Hygienepolitik erlautern. Es soll
festgehalten werden, wie es zu den ersten Bemihungen um korperliche
Reinlichkeit kam und wie diese sich im Laufe der Zeit gewandelt hat. Arzte
und Hygieniker Ubten Einfluss auf die Vorgeschichte der olfaktorischen
Revolution aus, obwohl sie eigentlich nur die Empfindungen und die neue
Empfindlichkeit gegenliber Geriichen ihrer Zeitgenossen zum Ausdruck
brachten und in Form von Regelwerken verschriftlichten. Der Prozess der
Zivilisation findet sich vor allen Dingen in den Standards der Hygiene wieder.
Norbert Elias, ein deutscher Soziologe, schrieb 1939 sein Werk Uber den
Prozel3 der Zivilisation. Darin beschreibt er die Zivilisierung als einen

langfristigen Wandel der Personlichkeitsstruktur, die wiederum auf den
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Wandel der sozialen Strukturen zuriickzufuhren ist. Bedeutsam fur meine
Ausfihrungen ist lediglich der Teil, in dem von ihm der erste geformte
Mensch beschrieben wird. Dabei handelt es sich fur Elias um ein Individuum,
das gesellschaftsfahig gemacht werden muss, damit es in einem sozialen
Umfeld existieren kann. Nach Elias vollzieht sich im 16. Jahrhundert ein
Zivilisierungsschub, der einen tief greifenden Wandlungsprozess in der
Struktur der Gesellschaft stattfinden lasst. In der Oberschicht werden neue
Verhaltensregeln eingefihrt, an die man sich zu halten hat und die auch
spater von den unteren Schichten nachgeahmt werden, um sich mdglichst
anzupassen. Die ab 1800 voranschreitende Industrialisierung und die
Aufwertung des Individuums kdnnen als wesentliche Faktoren, die fur einen
Schub im Zivilisationsprozess sorgen, angesehen werden. Die Gerliche des
Ichs werden besser definierbar und viel intensiver wahrgenommen. So
entwickelt sich, auch geférdert durch die Abtrennung von Bad und Toilette,
eine neue Intimitat und eine gesteigerte Aufmerksamkeit gegeniber dem
eigenen Geruch.™°

Im Folgenden sollen lediglich Verhaltensregeln angefiihrt, die sich auf die
aufkeimende Hygiene in Bezug auf den eigenen Kdrper und dessen Wirkung
auf die Umwelt beziehen. Damit mochte ich den bei Corbin angesprochenen
Trend der Desodorierung und die darauf folgende Reodorierung des Korpers
erklaren.

Im 17. Jahrhundert wird der Begriff der Sauberkeit nicht nur von Hygienikern,
sondern vorwiegend von Verfassern der damals existierenden
Manierschriften gepragt. Sie setzten Anstand und Tugend mit Sauberkeit
gleich und somit erhielt das Wort zu dieser Zeit eine besondere
Bedeutung.® Besonders die Frau musste ihren Korper rein halten. Sie
durfte lediglich nach Rosen und Veilchen duften, musste schwere Geriliche
vermeiden und dadurch ihre Triebe ztigeln.*?

Dennoch blieben die hygienischen MalRnahmen sehr zaghaft und

beschrankten sich meist auf AuRerlichkeiten.

130 Raab 2001, S.96ff.
1 vigarello 1988, S.11ff.
152 Corbin 1984, S.246

33



Reinlichkeit in der Kleidung zeugt von Liebe zur Ordnung und von Achtung fir
andere, und ist unerlalich, wenn du nicht flr einen nachlassigen und
gleichgultigen Menschen gehalten werden willst. [...] Vorzlglich sieh auf reine
Wasche; sie 1&Rt gerne auf ein reines Herz und Gemdt schliel3en und ersetzt
leicht kostbare Kleider. Unreinlichkeit erregt bei anderen Hel gegen uns und ist
auch der Gesundheit sehr nachteilig.153

Gegen Ende des 19. Jahrhunderts entstanden weitere Benimmbducher, die
zur Herausbildung allgemeingiltiger und verbindlicher Hygiene- und
Verhaltensstandards beitrugen.*** Zu dieser Zeit wurde besonders die
mangelnde Sauberkeit des Volkes angeprangert. Diese Regelwerke dienten
gleichzeitig dazu, soziale Unterschiede zu verdeutlichen, denn zuerst
bildeten sich in den oberen Gesellschaftsschichten neue Reinlichkeits- und
Hygienenormen heraus und etablieren sich erst im Laufe der Zeit auch in den
unteren Schichten. Um das Volk nun an die neuen Standards zu gewthnen
und auch dessen Sauberkeit zu fordern, erschienen ab 1845 immer mehr
Abhandlungen tber Hygiene.™ Die sich entwickelnde Intoleranz gegeniiber
jeder Art von Ausscheidungsdinsten lieRen die immer anspruchsvoller und
praziser werdenden Hoflichkeitsregeln an Bedeutung gewinnen aus denen
sich eine vorsichtige Korperhygiene herausbildete, die sich nicht mehr nur
auf oberflachliche Reinigung beschrankte. Schichtzugehorigkeiten lieRen
sich in den Benimmbichern daran erkennen, dass man fir die unteren
Schichten eine generelle Forderung zur Vermeidung derber Geriiche wie
zum Beispiel Schweil3 fand und sich die Regeln fur die oberen Schichten
eher auf feinere Geruchsunterschiede, zu denen besonders die
Parfimierung gehorte, bezogen.**®

In den bereits erwdhnten Publikationen wurden immer wieder Hinweise auf
den richtigen Umgang mit sich selbst, die damit verbundene Hygiene und auf
den richtigen und angemessenen Einsatz von Duftstoffen gegeben.
UbermaRiger Einsatz von tierischen Duftstoffen galt als verpont und man
benutzte Wasser, um indiskrete Kdrpergeriiche loszuwerden. Danach durfte

man nur noch zarte Dufte verwenden, um sein Umfeld nicht zu belastigen

153 Hoflinger, Christoph: Anstandsregeln. Aus bewéhrten Quellen zusammengetragen und geordnet.

13. Aufl. Pustet. Regensburg 1895, S.10

** Raab 2001, S.134

1% viigarello 1988, S.177ff.

198 Krumrey, Horst-Volker: Entwicklungsstrukturen von Verhaltensstandards. Eine soziologische
ProzeRanalyse auf der Grundlage deutscher Anstands- und Manierbiicher von 1870 bis 1970.
Suhrkamp. Frankfurt am Main 1984, S.251
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oder unangenehm aufzufallen. Es zeichnet sich bereits ein Trend der
Desodorierung ab, denn eigentlich winschte man sich vollkommene

Geruchlosigkeit.

Mit Parfims gehe man vorsichtig um. Zur Erzielung eines angenehmen,
gleichmaRigen Wohlgeruchs lege man verschiedene Riechkissen sowohl in den
Wascheschrank als auch in den Kleiderschrank, nattrlich von demselben
Parfim. Man vermeide aber alle strengen Gerliche, wie Moschus oder
Patschuli, welche nicht fir jedermann angenehm sind.™’

Den angenehmsten und zugleich kraftigsten Geruch verbreitet echtes
Kdlnisches Wasser. Wie sagt doch der alte Weltweise: Die Person riecht am
angenehmsten, die gar nicht riecht!*°®

Diese frihen Werke dienen in erster Linie dazu, die Moral der Menschen zu
fordern und ihnen wichtige Richtlinien auf einem noch recht unbekannten
Gebiet zu liefern. Gerne werden sie von ihren Verfassern auch als
Orientierungshilfe  bezeichnet, die eine erzieherische  Funktion

tbernehmen.*®®

Reinlichkeit des Korpers ist nicht blol3 ein Gebot der Gesundheitspflege,
sondern auch des Anstandes.*®°

Gleichzeitig bereiten sie auf eine sich verdndernde Gesellschaft vor, in der
man Regeln befolgen muss, um nicht unangenehm aufzufallen.

Denn in den moderneren Benimm- und Etikettblchern des 20. Jahrhunderts
finden sich noch immer historisch begrindete Annahmen. Der Fokus liegt
nun jedoch darauf, als Individuum in der Gesellschaft nicht unangenehm
durch Koérpergertiche aufzufallen. Wasser wird nicht mehr als schéadlich
angesehen und zur taglichen Reinigung des Korpers unverzichtbar. Wenn
man bei anderen einen guten Eindruck hinterlassen méchte, muss man den
eigenen Korpergeruch beherrschen und darf Parfimierungen nur sehr
vorsichtig und bewusst anwenden. Korperhygiene wird nun von jedem als
notwendig angesehene MalRBnahme verlangt, die auch eine gewisse Zeit in

Anspruch nehmen sollte.

7 Krumrey 1984, S.242
18 ependa, S.243
199 Krumrey 1984, S.139
180 ependa, S.244
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Der reinliche Mensch von heute, der ein notwendiges Mal3 an Zeit fir die Pflege
seines Korpers verwendet, dem Reinlichkeit eines der wichtigsten Momente ist,
wird auch nach der inneren Sauberkeit verlangen und sie erreichen und
besitzen.***

Tagliche Korperpflege wird von nun an als obligatorisch betrachtet und es
werden meist keine grundsatzlichen hygienischen Vorschriften mehr
gemacht. Vielmehr werden Hinweise zum richtigen Umgang mit indiskreten
Geruchen und dem Einsatz von kunstlichen Duften gegeben. Der
Schwerpunkt wird auf die Vermeidung peinlicher Situationen in der
Offentlichkeit gelegt. Auch hier gilt noch immer, dass Parfiims keineswegs
zur Kaschierung schlechter Korpergeriiche oder als Ersatz zur

Koérperhygiene verwendet werden diirfen.'®?

Unsere zivilisierten Nasen reagieren auf intensiven Korper- und Schweif3geruch
— naserumpfend. Den Gebrauch von Sprays oder Deodorants zu empfehlen,
vor allem gegen Achselndsse, heil3t deswegen noch langst nicht einem
notorischen Reinheitstick verfallen. Andererseits sollte man nicht Duftwolken
um sich versprijhen.163

Hygiene sollte wie Essen und Schlafen zum taglichen Leben gehéren, aber
leider, leider fur so manche Mitmenschen erscheint sie immer noch als
Fremdwort.*®*

Tips zur Korperpflege und Kosmetik. [...] Zu stark parfimiert sein gilt als
unfein.*®®

Das Ziel all dieser Regeln und Vorschriften ist die erhohte Kontrolle des
Individuums (iber seinen eigenen Kérper'®® und die damit erleichterte
Eingliederung in die Gesellschaft. Man méchte in sozialen Zusammenkiinften
nun keine Normen mehr verletzen.*®’

In Bezug auf die korperliche Hygiene zeigt sich, anhand damals geltender
Regeln, ein Wandel von anfanglich bloBen AuRerlichkeiten hin zu

medizinisch wichtigen Maflinahmen, die die Gesundheit beeinflussen kénnen.
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Dennoch wird klar, dass ab dem Zeitpunkt, von dem an Kérperhygiene als
eine notwendige Malinahme angesehen wurde, natiurliche Korpergeriiche
sozial in keiner Weise mehr akzeptiert wurden.

Bis heute muss das Individuum Auffalligkeiten und Belastigungen durch
Reinigungsrituale vermeiden, um gesellschaftlich anerkannt und nicht
ausgestofRen zu werden. Daran zeigt sich deutlich, dass Korpergeriiche in
allen Bereichen des Lebens, damals wie heute, einer relativ starken sozialen
Formung, Reglementierung und Normierung unterworfen sind. Die geforderte
Hygiene tragt ebenfalls maf3geblich zur sozialen Akzeptanz bei, auf die ich

spater noch eingehen werde.
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4. Gerlche und ihre kulturellen Bewertungen

Nachdem der historische Verlauf der Bewertung von Gerlchen dargestellt
wurde, soll nun auf die gesellschaftiche Bewertung im Allgemeinen
eingegangen werden. Gerlichen werden bestimmte Eigenschaften
nachgesagt oder bestimmte Attribute zugeordnet. Es ist jedoch von Kultur zu
Kultur variabel, welcher Geruch als angenehm bzw. unangenehm
wahrgenommen und wie er dann letztendlich bewertet wird.**® So sind
bestimmte Bewertungen nicht von Natur aus determiniert, sondern werden
sozio-kulturell bestimmt und auch erlernt.

Die frihsten Anfange lassen sich bereits in philosophischen Diskussionen
finden. Dort ging es hauptsachlich um den Geruchssinn und nicht um
einzelne Gerlche. Dennoch haben auch diese Bewertungen der Antike alle
weiteren Meinungen beeinflusst und sollen deswegen im Anschluss
dargestellt werden. Daran anknupfend werde ich die gelaufigsten Annahmen
und Bewertungen Uber Gerliche darstellen, um zu zeigen, dass gewisse
Grundannahmen Uber Gerlche in fast allen Kulturen zu finden sind. Sie
finden sich nicht nur im allgemeinen Sprachgebrauch wieder, sondern haben

sich auch in der Literatur durchgesetzt und wurden dadurch noch gefestigt.

4.1 Gertche in der Philosophie

Jahrhundertelang haben Philosophen sich mit Geruchswirkungen auf die
menschliche Geflihlswelt befasst. Ihre Urteile haben das Ansehen des
Geruchssinns und die allgemeine Meinung Uber ihn gepragt und beeinflusst.
In diesem Kapitel sollen die einflussreichsten Philosophen und ihre
AuRerungen zum Geruchssinn und zu Gerlichen dargestellt werden. Ich
mdochte in der Antike beginnen und hier Aristoteles und Platon nennen, die
sich beide mit dem Geruchssinn beschaftigt und ihn als bescheidenen Sinn
bezeichnet haben.'®® Obwohl die noch heute (bliche Einteilung der funf
Sinne auf Aristoteles zuriickgeht, ergreift er Partei und spricht dem
Geruchssinn gegenuber den anderen Sinnen eine niedere Funktion zu.
Samtliches Material der Erkenntnis stammt fur ihn aus den Sinnen'”,

dennoch halt er den Geruchssinn fur nicht dazu geeignet, Erkenntnis zu

188 Ohloff; Dufte 2004, S.78
189 eGuérer 1992, S.204
170 Raab 2001, S.56f.
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erlangen. Geriche und der Geruchssinn wurden schon damals danach
beurteilt, welche Art von Freuden sie bereiten. Sie gelten als positiv, wenn
die hervorgerufenen Freuden asthetisch sind, und als negativ, wenn sie
lediglich die Begierde anstacheln.'’* Der Einfluss des antiken Denkens bleibt
auch in den kommenden Jahrhunderten unangetastet und in den recht
negativen Bewertungen finden sich die ersten Ansatze der spéateren
Verdammung des Geruchssinns. In der ganzen Geschichte der Philosophie
fallt jedoch niemand ein herablassenderes Urteil Uber den Geruchssinn als
Immanuel Kant (1724-1804).

Welcher Organsinn ist der undankbarste und scheint auch der entbehrlichste zu
sein? Der des Geruchs. Es belohnt nicht, ihn zu kultivieren oder wohl gar zu
verfeinern, um zu geniel3en; denn es gibt mehr Gegenstande des Ekels
(vornehmlich in volkreichern Ortern), als der Annehmlichkeit, die er verschaffen
kann, und der Genul3 durch diesen Sinn kann immer auch nur flichtig und
vortibergehend sein, wenn er vergnigen soll.X"

Fur Kant ist er lediglich ein Sinn des Genusses, der nichts zur Wahrnehmung

beitragt'” 174

und auch bei der Erkenntnis eine kaum dienliche Rolle spielt.
Der Geruchssinn erhalt bei ihm allein zum Zwecke der Abwendung allen
Schadlichen und Gefahrlichen eine Funktion, namlich die der Warnung und
Kontrolle.'”® Seine Aussagen und sein herablassendes Urteil haben groRe
Bedeutung, da sich auch die meisten Wissenschaftler seiner Zeit dieser
Meinung anschlossen.!”® Somit blieb es nicht nur bei der Verbannung des
Geruchssinns aus der Erkenntnis, sondern wurde bis zur Ausschlie3ung aus
der Asthetik fortgefuihrt. An dieser Stelle mochte ich Georg Wilhelm Friedrich
Hegel (1770-1831) erwahnen, der den Ausschluss aus der Asthetik damit
begrindete, dass er den Geruchssinn als den Sinn des materiellen
Genusses bezeichnete. Fur ihn nahm bereits die Nase eine zwiespéltige

Lage innerhalb des Gesichts ein.’’

Die Ambivalenz des Geruchsinns und die Zwiespéltigkeit der durch ihn
vermittelten Eindriicke offenbart sich allein schon auf der Ebene der Anatomie.
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Die Nase liegt an der Nahtstelle zwischen der geistigen und materiellen Zone
der naturlichen Sinne.*’®

Eine radikale Aufwertung des Geruchssinns und insbesondere der Nase
erfolgte erst wieder durch Friedrich Wilhelm Nietzsche (1844-1900). Er sah
eine starke Verbindung zwischen Geruch und Erkenntnis und erklarte den bis
dahin verachteten Sinn zum Sinn der Wahrheit und Weisheit.'”® Er trug mit

zur Rehabilitierung der Sinne bei, indem er sagte:

Mein Genie ist in meinen Nustern.*&°

Die Philosophen haben sich vor allem bemuiht, den ontologischen,
kognitiven, &sthetischen und ethischen Aspekt des Geruchssinns zu
beurteilen®®! und damit eine kontroverse Diskussion (iber die Bedeutung und
Wirkung von Geriichen und den dazugehdérigen Sinn entfacht. Erst mit den
Vordenkern der Aufklarung im 17. Jahrhundert verlor die philosophische
Beschéaftigung mit den Sinnen allmahlich ihre religiose, moralisch und ethisch
gepragte Richtung.’®®* So wurde der Geruchssinn anfanglich im Jahrhundert

des Rokoko und der Aufklarung von den Philosophen rehabilitiert.

4.2 Kulturiibergreifend bekannte Gertiche

In diesem Abschnitt sollen nun einige Gerlche vorgestellt, von denen ich
denke, dass sie sowohl kulturell als auch individuell gepragt sind. Es sind
starke Gerlche, die Glaubensvorstellungen beinhalten und von daher auch
sehr subjektiv sein kbénnen. Die nun angefiuhrten Gertche sind in jedem Fall

bedeutsam und haben in jeder Kultur einen festen Platz.

4.2.1 Geruch des Gattlichen und Heiligen

Dieser Duft enthélt, wie man vermutet, eine gottliche Botschaft. Weihrauch
gilt als der gattlichste aller Dufte und wird seit mehr als viertausend Jahren
eingesetzt.’® Auch heute noch wird der verbindende und

178 Zitiert nach Raab 2001, S.65f.

179 Raab 2001, S.69 und Ohloff: Diifte 2004, S.17
180 Zitiert nach Ohloff; Dufte 2004, S.17

181 eGuérer 1992, S.261

182 paab 2001, S.59

183 Ohloff: Dufte 2004, S.106
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gesellschaftsfestigende Charakter des Religiésen im rituellen Gebrauch von
Weihrauch innerhalb der Kirche deutlich. Durch ihn soll eine heilige
Atmosphéare geschaffen werden und ein Gemeinschaftsgefiihl entstehen, bei
dem man gleichzeitig eine Verbindung zu Gott aufbauen kann.'®* Gott wird
idealisiert und seine Makellosigkeit wird spater auch zum Vorbild fir den
Menschen im Umgang mit seinem Korper und der damit verbundenen

Hygiene.

,Gott ist ein Intellektueller. Er lacht nicht, er schwitzt und schneuzt und spuckt
nicht, er scheidet nicht aus®, und - méchte man hinzuflgen - riecht damit auch
nicht. Damit wird das Geruchlose, der Duft der Reinheit und Sauberkeit, zum
Signifikanten des Heiligen.185

Doch nicht nur die Verbindung zu Gott (oder anderen Gottheiten fremder
Kulturen) soll durch Gertiche hergestellt werden, es gibt auch den Geruch
der Heiligkeit. Diese Annahme reicht bis in die Antike zurtick, in der man dem
Wesen der Gétter einen angenehmen Geruch zusprach.®® Heilige sollen zu
Lebzeiten und auch noch lange Zeit nach ihrem Tod einen Wohlgeruch
abgeben, der als untriigliches Zeichen der Ubernatirlichkeit gilt.'®" Ihr
Wohlgeruch ist meist pflanzlicher Natur und wird als Zeichen ihrer
privilegierten Beziehung zum Gottlichen aufgefasst. Er zeichnet sich durch
Lieblichkeit, Starke, Dauerhaftigkeit und eine besonders gute Ausbreitung
aus und dient den Sterblichen dazu, die Einzigartigkeit des Heiligen zu
erkennen. Die Redewendung ,im Geruch der Heiligkeit stehen” geht auf
einen alten Volksglauben zuriick. Danach sollen die geodffneten Graber von
Heiligen anstatt eines zu erwartenden Verwesungsgeruchs, einen
angenehmen und siiRen Geruch verstrdmt haben.'®® Traditionell wird das
Paradies ebenfalls als wohlriechend bezeichnet und gleicht einer duftenden
Insel.®® Im Gegensatz dazu stehen der Geruch des Todes und der eng

damit verbundene Geruch der Hoélle.

'8 Raab 2001, S.107f.

'8 Zitiert nach Raab 2001, S.151

18 | urker, Manfred: Lexikon der Gétter und Symbole der alten Agypter. Handbuch der mystischen und
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188 Réhrich 2003, S.536

%9 LeGuérer 1992, S.182ff.
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4.2.2 Geruch des Todes

Der Tod hat viele Gesichter und noch mehr Geriiche. Allgemein bekannt ist
jedoch, dass der Duft des Todes flur alle Lebewesen erst einmal etwas
Bedrohliches darstellt.*®® Bis zum Ende des 19. Jahrhunderts wurden enge
Beziehungen des Geruchs zu Leben und Tod angenommen.’®! Dies lasst
sich wohl auch darauf zurtckfuhren, dass im 18. Jahrhundert die Pest als
Geruch aufgefasst wurde und dadurch eine vdllige Gleichsetzung von
Gestank und Tod entstanden ist.'®? In europaischen Kulturkreisen gehéren
Lilien und Chrysanthemen zu den typischen Friedhofsblumen, die ihren Duft
verstromen und somit direkte Assoziationen mit dem Tod hervorrufen
konnen. '

Wenn man sich mit dem Geruch des Todes befasst, der besonders haufig
literarisch verarbeitet wird, ist die Assoziation mit dem Geruch der Holle nahe

liegend.

4.2.3 Geruch der Holle und des Teufels

Der Gestank der Holle ist ebenfalls unzertrennlich mit der Pest verbunden.
Die Pest galt bereits in vielen Schriften der Antike als gottliche Strafe und
schlechte Gerliche erschienen als damonische Ausdinstungen. Der
Pestgestank erreichte somit Symbolcharakter fir den Bruch zwischen dem
Himmel (Gott) und den Menschen.”® In der Holle selbst herrscht ein
entsetzlicher Gestank'®, der von Kot und Schwefel erfiillt ist. Generell wird

19 und Geriiche von Faulnis

Schwefel als Geruch des Bosen aufgefasst
ricken in die N&he des Teuflischen. Deswegen glaubte man im 18.
Jahrhundert auch Sinder an ihrem Gestank erkennen zu kodnnen und
ordnete sie auf Grund dieser Tatsache der Hélle zu.*®” Da die Holle als Sitz
des Teufels bekannt ist, nimmt dieser die dort herrschenden Geriiche auf
und verbreitet sie. Auch Hexen wurden aufgrund ihrer ekelhaften

Ausdinstungen den Wesen der Holle zugeordnet. Im 16. und 17.

19 Ohloff: Dufte 2004, S.102f.
191) eGuérer 1992, S.15

192 paab 2001, S.119

193 Ohloff: Dufte 2004, S.194
194 eGuérer 1992, S.101ff.
19 abenda, S.182

1% Ohloff: Dufte 2004, S.110
197 Corbin 1984, S.34ff.
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Jahrhundert war man der festen Uberzeugung, dass eine als Hexe entlarvte
Frau giftige Dampfe verstromte, die ihren satanistischen Charakter
unterstrichen. Kréuter, die sie verwendeten, sammelten diese Weiber an
stinkenden Orten (Graber, Hinrichtungsstétten etc.) und nahmen deswegen
den Gestank dieser Orte der Verwesung an.**®

Die Visionen des Jenseits stimmen in den Geruchsbewertungen aller
Kulturen Uberein und geben einen konkreten Eindruck von Paradies und
Holle. Auch LeGuérer bemerkt, dass der Geruchssinn wohl besonders gut
imstande ist, diese Unterscheidung und Kategorisierung von Gut und Bése

zu treffen. 1%

4.2.4 Geruch der Liebe und Verfuhrung

Der Geruchssinn ist seit jeher mit den Geheimnissen der Liebe und
Fortpflanzung verbunden. Bereits die schonen Frauen, die in der Bibel
erwahnt werden, parfumierten und salbten sich stets, ehe sie ihr
Verfiihrungswerk begannen.”®® Gerade Frauen sollen einen natiirlichen und
erotisierenden Duft ausstromen, den man nicht bekdmpfen, sondern als
Identifikationsmittel behalten und als Waffe der Verfiihrung einsetzen soll.?%*
Scharfer Geschlechtsgeruch wird seit jeher als Aphrodisiakum angesehen.
Es gibt zahllose Legenden, die von Méannern berichten, die sich am Geruch
von Kleidungsstiicken ihrer fernen Geliebten betéren.’®? Von Goethe ist
bekannt, dass er Charlotte von Stein, zu der eine Art Liebesbeziehung
bestand, das Mieder klaute, nur um daran zu schniiffeln.?®®> UbermaRige
Sauberkeit wurde deswegen auch Ende des 18. Jahrhunderts vermieden, da
man fiirchtete die kdrpereigenen Verfiihrungskréfte zu verlieren.”®* So ist der
Glaube an die Verfuhrungskraft des Geruchs ein weit verbreitetes Klischee
und halt sich hartnackig in den Kdpfen der Menschen. Bereits in der Bibel
werden natirliche Aphrodisiaka wie Myrre, Aloe und Kassia erwahnt.”®
Heute gilt es als wissenschaftlich erhartet, dass Korpergeriiche Einfluss auf

198 ) eGuérer 1992, S.25

199 ebenda, S.182f.

2% Rovesti 1995, S.208

201 apenda, S.97

92 Hurton 1996, S.8ff.
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die Sexualitat nehmen und schone Dufte die Vereinigung der Geschlechter

begiinstigen.?%®

In diesem Zusammenhang werden die so genannten
Pheromone immer wieder angesprochen, auf die ich im Abschnitt
.Eigengeruch” noch naher eingehen werde.

Bizarre Annahmen verbreiteten sich gegen Ende des 18. Jahrhunderts, als
sich die Glaubensvorstellung, dass jedes Individuum einen Eigengeruch
besitzt, durchsetzte. Durch den Geruch von jungen Madchen und Knaben
sollten alternde Greise angeblich wieder zu Kraften kommen. Dieser Glaube
an die magischen Krafte der Korpergeriche fuhrte damals zu grol3er

" Reichte dieser

Zuriickhaltung gegeniiber der individuellen Hygiene.”
natirliche Geruch allerdings nicht zur Verfuhrung aus, griff man auf

kinstliche Wohlgeriiche in Form von Parfium zurtck.

Die Geschichte der Verfuhrungskraft des Parfums sind beinahe so alt wie die
der Substanz selber. Sie reichen von biblischen Mythen uber schwiulstige
Boudoir8geschichten aus der Jahrhundertwende bis zur Werbung unserer
Tage.20

Bestimmten aromatischen Stoffen wurden namlich verfiihrerische und
liebesfordernde  Wirkungen zugesprochen, welche in Liebestranken
verwendet wurden oder auch als Parfim zur auf3erlichen Anwendung benutzt
werden konnten. Dazu wurden sie Uber den Kopf oder andere Teile des
Korpers geschittet, um ihre magische Liebeskraft zu entfalten. Man findet in
magischen Bulchern vergangener Jahrhunderte unzahlige Rezepte flr
erotisierende Essenzen. Bestandteile dieser beliebten Liebestrdnke waren
vor allem Pflanzenstoffe mit erotisierender Wirkung, zu denen zum Beispiel
Iris, Amber, Moschus, Biber oder Jasmin gehéren.?*® Den daraus gebrauten
Liebestrdnken wurden oft beschwodrende Formeln beigelegt, damit die
Essenz ihre gewlnschte Wirkung erzielt. Hauptziel war durch Wohlgertiche
die Gunst und Liebe eines anderen zu erlangen.

Der Wohlgeruch der Liebe und Wolllust ist ebenso ein immer
wiederkehrendes und beliebtes Thema der Weltliteratur.”*° Bei Heinrich

29| eGuérer 1992, S.31f.
297 Corbin 1984, S.55

% Hurton 1996, S.9
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Heine stehen in vielen seiner Gedichte Veilchen fur die Verfuhrungskunst.
Die Rose, als Konigin der Bluten, und ihr Duft nehmen vor allen Dingen in
der Lyrik einen beherrschenden Platz ein.?** Sie ist der Inbegriff der Liebe

und Verfihrung.

4.2.5 Magische Gerlche

Seit der Antike entstehen um Geriiche Mythen®*

und der bedeutsame
rituelle Aspekt von Duftstoffen im sakralen Bereich zeigt sich in ihrer engen
Beziehung zur Magie. Raucherwaren, Geruchsstoffe und duftende Essenzen
sind seit jeher untrennbar mit magischen Riten und Praktiken verbunden.
Magische Wirkungen sollen durch gute und schlechte Geriiche, die entweder
das eine oder andere bewirken kdnnen, verstarkt werden. So sind Gertiche,
die als magisch bezeichnet werden, mit bestimmten Vorstellungen belegt.
Eine davon ist beispielsweise, dass Pflanzen, die magische Gerliche
erzeugen, nur an geheimen Orten zu finden und von daher sehr schwer zu
beschaffen sind.?*® Die Orte und Bedingungen ihrer Gewinnung sind nur
vage bekannt und es festigten sich Sagen, dass sich alle, die sich an diese

Orte wagen, in groBe Gefahr begeben.?*

Wer diese Essenzen allerdings
besitzt, kann sie, zu welchem Zweck auch immer, einsetzen. So wird in
Schriften Gber Magie und vor allen Dingen auch Uber Hexerei immer wieder
die anziehende, bindende und heil bringende Kraft von Geriichen erwéhnt.?*
Bereits bei den alten Griechen wurden Frauen, die sich auf die Zubereitung
von Parfiim verstanden, als Zauberinnen bezeichnet.?'®

Dufte wurden als Talismane benutzt, um sich zum Beispiel vor bdsen

Einflissen zu schitzen.?’

Welchen Duft man verwendete, hing aber ganz
von der gewinschten Wirkungsweise ab, denn jedem magischen Duft wird
auch noch heute eine besondere Eigenschaft zugesprochen. Welche
Essenzen zum Beispiel zur Zubereitung eines Liebestrankes benutzt wurden,

habe ich erwéahnt. Andere magische Diufte wie ,Russisch Leder* und
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.Geildblatt“ fordern nach Rovesti Sportlichkeit und Lassigkeit, wohingegen
,Majoran“ besonders beruhigend und entspannend wirken soll.?*® Aus den
einst magischen Diften, denen besondere Wirkungsweisen zugesprochen
wurden, werden heute gesundheits- und konsumférdernde Mittel, und die
Moglichkeit der Beeinflussung von Menschen durch Gertiche findet immer
mehr Beachtung. Die Aroma-Therapie und die Osmologie?® beschéftigen
sich schon langer mit der Wirkung bestimmter Duftstoffe auf Gesundheit,
Stimmung und Wohlbefinden eines Menschen. Diese werden in der Medizin
eingesetzt, um zum Beispiel Schmerzen ertraglicher zu machen,?®® oder in
der Firma, um die Arbeitsleistung zu steigern. Andererseits kann durch den
Einsatz entsprechender Duftstoffe das Verhalten gezielt, aber unbewusst
beeinflusst werden. Difte fuhren dazu, dass Kunden sich in einem Laden
wohlfithlen, langer bleiben und dann eher konsumieren.? Besonders
kunstlichen Duften werden oft magische Eigenschaften in Bezug auf die
Sexualitat zugeschrieben und sie nehmen heute deswegen oft schon einen
drogen-, aber auf jeden Fall einen mythenhaften Charakter an.?*?

Es zeigt sich, dass ,magische” Dufte und Gerlche eingesetzt werden, well
man sich von ihnen eine bestimmte Wirkungsweise erhofft und der Glaube
an sie ungebrochen und mittlerweile wissenschaftlich bewiesen ist. Der
sakrale Charakter der damaligen Ddufte hilft uns dabei die mystisch-
symbolische Sprache der ParfUims und Aromata von heute zu entschlisseln

und auf verschiedenen Gebieten einzusetzen.

5. Der Geruch des Ichs und seine gesellschaftliche Stellung

In diesem Teil der Arbeit soll gezeigt werden, wie wichtig Geriiche fir einen
selbst als Individuum und innerhalb einer sozialen Gemeinschaft sind. Zuerst
soll die Bedeutung des Eigengeruchs erlautert werden, um anschlie3end
eine Verbindung zwischen dem Geruch und sozialer Akzeptanz herstellen zu

kdnnen.
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5.1 Eigengeruch

Jeder Mensch besitzt einen natlrlichen Koérpergeruch, der einzigartig ist und
eine Art olfaktorischen Fingerabdruck bildet. Diese aus der antiken
Naturlehre stammende Glaubensvorstellung erhéalt am Ende des 18.

3 und die Gelehrten halten seitdem

Jahrhunderts Einzug in die Medizin®
entschieden an dieser Erkenntnis fest. Der charakteristische Duft eines
Menschen wird durch die Organe und Safte im Inneren eines jeden
produziert und durch die Ausscheidungsdrisen verbreitet. Alle inneren
Dunste und Sekrete tragen somit zur Bildung einer individuellen Atmosphéare
bei. Diese wird durch verschiedene Faktoren wie zum Beispiel Ernéhrung,
Alter und Jahreszeit beeinflusst. Auf der Haut des Menschen leben
auBerdem  verschiedene  Mikroorganismen in  unterschiedlichster
Zusammensetzung, die den Geruch beeinflussen®** und das Individuum
pragen.’®

Die menschliche Haut besitzt ca. drei Millionen Schwei3driusen, die Uber die
gesamte Korperflache verteilt sind und bis zu zwolf Liter Flissigkeit pro Tag
abgeben konnen. Der Schweil} tritt zunachst als geruchlose Flussigkeit aus
den Poren, die anschlieBend durch die einheimische Population von
Mikroorganismen in Duftstoffe umgesetzt wird.?*® Die produzierten Hautlipide
sind somit fuir jeden Menschen in ihrer Zusammensetzung und Konzentration
individuell.??” So verandert sich der Kérpergeruch im Laufe des Lebens und
durchlauft verschiedene Geruchsbilder vom Sauglingsalter Gber die Pubertat
bis hin zum Greisenalter.

Dadurch, dass man seinen eigenen Geruch wahrnimmt, schafft man sich ein

228 und kann sich dadurch auch klar von anderen

Stick seiner Identitat
Geruchsquellen unterscheiden. Die ausgeschiedenen Duftstoffe helfen
allerdings nicht nur dabei sich selbst wahrzunehmen, sondern fungieren als
Boten, um andere auf sich selbst als Individuum aufmerksam zu machen.?*
Der natlrliche Korperduft spielt also gerade in der nonverbalen

Kommunikation als Informationsquelle fir den Menschen eine wichtige
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Rolle.”*® Besonders im Bereich der Sexualitat werden Korperdifte immer
wieder erwdhnt. 1959 wird der Begriff Pheromon definiert, der fortan auch die
Wissenschaft beschéftigt. Man geht der Frage nach, inwieweit kdrpereigene
Duftstoffe das menschliche Verhalten, auch gerade in Bezug auf die

Partnerwahl, beeinflussen kdnnen.

Pheromone sind Stoffe, die von einem Individuum nach Auf3en sezerniert
werden, von einem zweiten Individuum der gleichen Art aufgenommen werden
und dort eine spezifische Reaktion, z.B. ein bestimmtes Verhalten oder eine
entwicklungsphysiologische Determination auslosen.?3!

Man geht auf3erdem davon aus, dass diese Pheromone nicht wahllos an die
Umgebung abgegeben werden, sondern zu bestimmten Zeiten und an
gezielten Orten.?*? Kérperdiifte gelten in westlichen Kulturen nicht gerade als
attraktiv, wohingegen ihnen in anderen Kulturen, gerade im beschriebenen
sexuellen Bereich, eine bedeutende Rolle zugesprochen wird.?** Das fremde
Kulturen dem individuellen Geruch eine besondere Bedeutung zukommen
lassen, wird auch durch den dort existierenden NasengruR erhartet.?** Der
Nasenkuss arktischer, ozeanischer und anderer Voélker ist nachweisbar eine
Geruchsreaktion. Die Begrif3enden reiben die Nasen aneinander oder
bertihren das Gesicht des anderen mit der eigenen Nase, wobei man kraftig
einatmet. Die Aufforderung und Absicht, die sich dahinter verbirgt, lautet:
,Riech mich* oder ,Gib mir Geruch“.%*®

Historisch betrachtet wurde ab Mitte des 18. Jahrhunderts die Bedeutung des
Begriffs ,Person” immer wichtiger und die Gertiche des eigenen Ichs wurden
immer besser wahrgenommen und definiert. Der eigene Korper stellte nun
den ersten und engsten Bereich dar, der einer standigen Kontrolle durch das
Individuum unterlag. Er musste mit groRerer Sorgfalt behandelt werden, um
andere nicht durch indiskrete Geriiche zu beléstigen.?®® Daraus folgte die
logische Konsequenz, dass man einen heftigen Ekel vor Fremdgeriichen

entwickelte und zu bereits beschriebenen MalRnhahmen der Desodorierung
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griff. Der Geruchssinn schien nun am starksten dazu begabt, den Menschen
die Existenz eines Ichs empfinden zu lassen, und somit fuhrte ein einfacher
Duft zur Bewusstseinswerdung der eigenen Person. Das gesteigerte Gefuhl
fur das eigene Ich trug maf3geblich zu der Férderung eines aufkommenden
Narzissmus bei.?*” Als der Geruchssinn im 19. Jahrhundert nun auch noch
zum Sinn der Erziehung und Intimitdt erhoben wurde, war der Aufstieg des
Narzissmus endgiiltig gestarkt.?*® Eine tbertriebene Aufmerksamkeit konnte
allerdings auch schnell zu Kritik fihren, wie ich in meinem literarischen Teil
der Arbeit noch zeigen werde. Jeder Mensch lebt mit seinem Eigengeruch
und ihn zu missbilligen wirde bedeuten, dass man seine eigene Existenz in

29 und das ware fur das Uberleben als Individuum nicht

Frage stellt,
forderlich.
Die Tatsache, uber den Geruch seine Identitat auszudricken, findet man in
praktisch allen Kulturen wieder®*’. Zusammenfassend lasst sich festhalten,
dass der Eigengeruch eines Menschen der intimste und tiefste Eindruck ist,
den man von einem anderen gewinnen kann. Der Geruch wird dabei zu
einem Beurteilungskriterium, das den Eindruck einer Person vervollstandigen
oder bestatigen kann.

Kdrperdufte senden allerdings nicht nur positive Signale an ihre Umgebung
aus. Sie konnen teilweise auch als abstoRend und besonders Ekel erregend
eingestuft werden.?** So kénnen Geriiche zum Grund, Vorwand oder einfach
zum Zeichen rassistischer, sozialer oder gar moralischer Ablehnung
werden.?*? Es ist wissenschaftlich erwiesen, dass verschiedene Rassen von
Menschen einen unterschiedlichen Kérpergeruch aufweisen. Allein aufgrund
dieser Tatsache kann sich im &ufRersten Fall ein Hass entwickeln, der
Ausdriicke wie ,stinkender Neger hervorbringt.>** Sehr viel harmloser ist
dagegen die Tatsache, dass der Geruch von bekannten, vertrauten
Personen als angenehm und der Geruch von Fremden als unangenehm

erlebt wird.>** Der Mensch akzeptiert also alle Geriiche, die er selbst
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produziert, und empfindet diese auch nicht als abstof3end oder unangenehm.
Erst in sozialen Situationen wird die Akzeptanz der nattrlichen Eigengertiche
zum Problem.?* So spielt der Duft eines Menschen im Sozialverhalten eine
bedeutende Rolle, da Anti- und Sympathie durch den Geruchssinn gesteuert
werden konnen.

In allen Kulturen werden faulige Gertiche als negativ bewertet, da sie den
Verfall in seiner urspringlichen Form darstellen und mit Unsauberkeit und
Krankheit assoziiert werden. Blumige Dufte hingegen werden durchweg als
positiv wahrgenommen. Das Zulassen intensiver Geriiche gilt besonders in
westlichen Kulturen als verpdnt und deswegen wurden und werden auch
heute noch die eigentlichen Korpergeriche durch synthetische Diifte (v. a.
Parfims) ersetzt.?*® Die Auswahl eines Parfiims ist sehr subjektiv. Sie lasst
zum einen Ruckschlusse auf die Personlichkeit des Tragers zu (sportlich,
elegant, verfuhrerisch) und bietet zum anderen dem Trager die Moglichkeit
seine Identitat gezielt auszudriicken oder ein bestimmtes Image zu kreieren.
In Zeiten, in denen die Individualitat eines Menschen hoch geschatzt wird, ist
dies eine gute Mdglichkeit sich selbst zu verwirklichen, ohne gesellschaftliche
Konventionen zu durchbrechen. Fir Paolo Rovesti ist ein Parfim gleich einer
Juftigen Visitenkarte*,>*’ mit der wir unsere Mitmenschen in unser Inneres
blicken lassen. Das Parfum wird somit zum Hilfsmittel, um die Besonderheit
einer Person zu unterstreichen, und kreiert in Verbindung mit dem
natiirlichen Kérpergeruch einen ganz individuellen Duft.**® So sollte man sich
dariiber im Klaren sein, dass samtliche natiurlichen oder synthetischen
Fremdgeriiche, vermischt mit dem eigenen Koérpergeruch, erotische Reize

erzeugen oder verstarken konnen.?*

Deswegen sollte man beim
menschlichen Kérper zwischen natirlichen Ausdinstungen und kinstlich
geschaffenen unterscheiden. Es bleibt auRerdem zu kritisieren, dass man
durch Ubertriebene Hygiene nicht nur unangenehme Gerlche beseitigt,
sondern sich auch seines spezifischen und personlichen Koérpergeruchs

teilweise beraubt.

245 Raab 2001, S.168
24 Jellinek 1994, S.23
4" Rovesti 1995, S.71
248 Raab 2001, S.135
249 Ohloff: Dufte 2004, S.243

50



Die Einteilung in gute und schlechte Gertiche sowie deren Bewertung finden
sich auch auf der sozialen Ebene wieder. Wie alleine der Geruch zur
sozialen Ausgrenzung fuhren kann, soll im folgenden Kapitel gezeigt und

beschrieben werden.

5.2 Geruch und soziale Akzeptanz

,Die soziale Frage ist nicht nur
eine ethische,
sondern eine Nasenfrage.”

Georg Simmel

Bereits bei den hoch entwickelten Kulturen der Antike wurde der Geruch im
Allgemeinen als Mittel zur Identifizierung und vor allen Dingen zur
Klassifizierung und Etikettierung von Individuen und sozialen Gruppen
benutzt. Schon damals konnte man am Geruch zwischen Arm und Reich
unterscheiden und die gesellschaftliche Stellung eines jeden bestimmen.?*°
Im Zuge der olfaktorischen Revolution und der gesteigerten Sensibilitat
gegenuber Ausdinstungen wurden die eigenen Gerlche, wie bereits
beschrieben, von den Menschen starker wahrgenommen und dies hatte
einen umso heftigeren Ekel vor den Gertichen der anderen zur Folge. Wie
weit die Verankerung sozialer Geruche reicht, zeigt Alain Corbin in seinem
Werk Pesthauch und Blutenduft. Nachdem sich der Adel und die soziale
Oberschicht mithilfe der ,trockenen Toilette* und anderen Maflinahmen
weitgehend desodoriert hatte, wand man sich dem vermeintlichen
Hauptproblem zu: dem Gestank der Armen.

Die Armen, d. h. der Uberwiegende Teil der Bevolkerung, lebten auf engstem
Raum in einem Durcheinander von Mensch und Vieh und produzierten eine
wahre Masse an fauligen Miasmen.”! Die arme Bevélkerung wurde mit
Gestank und Schmutz in Verbindung gebracht, deren Unsauberkeit man
bekampfen wollte.?*?> Nach der Choleraepidemie 1832 in Paris kamen Arzte
zu dem Schluss, dass eine bestimmte Bevdlkerungsgruppe der Entstehung

von Epidemien Vorschub leistete. Die soziale Unterschicht und v. a. die
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%1 Corbin 1984, S.68f.
%2 vfigarello 1988, S.229

51



Lumpensammler und Bettler unter ihnen galten als wahre Symbolcharakter,
die auf dem Mist der anderen thronten und deswegen aus dem Stadtbild
verschwinden sollten. Die moralische Abwertung einzelner Gruppen anhand
des Geruchs hat eine lange Tradition. Im 14. Jahrhundert waren es
Leprakranke und Juden, die diskriminiert wurden. Diese Ablehnung weitete
sich im 16. Jahrhundert auf Dirnen und Dienstboten aus und im 18.
Jahrhundert fielen auch Homosexuelle und Arbeiter unter die Kategorie des

_Mist-Menschen“?®3,

Im 19. Jahrhundert schlieBlich wurde die gesamte
untere Schicht und somit das Volk aufgrund des Geruchs einer niederen
Klasse zugeordnet und das Riechorgan zur  Unterscheidung
gesellschaftlicher und sozialer Unterschiede benutzt. Das Volk stand nun der
Bourgeoisie gegeniber und der Geruch hatte sich zu einer sozialen
Kategorie entwickelt.?®* Die biirgerliche Familie fiirchtete sich vor dem
Geruch des Proletariats, der durch Dienstboten in ihre Hauser
hineingetragen wurde. Der Ekel vor Ublen Gertchen durchdrang nach und
nach die sozialen Schichten und verbreitete sich auch in den volkstimlichen
Kreisen.”®®> So verlief die olfaktorische Intoleranz Hand in Hand mit der

256 \Wie kaum ein

sozialen und moralischen Abscheu bestimmter Klassen.
anderer Sinn fiihrt also der Geruch zur Kategorisierung von Menschen®’ und
ist ein sozial geformtes und formendes Phanomen.?*®

Dabei lasst sich der Einfluss der Korperatmosphare auf menschliche
Beziehungen auf zwei sehr unterschiedlichen Ebenen ansiedeln. Zum einen
auf der von Sympathie und Antipathie und zum anderen auf der von
Ansteckung und Infektionen.?®® Ich méchte nun noch ein wenig naher auf
den Aspekt der Sympathie und Antipathie eingehen, da die

Geruchswahrnehmung in soziologischer Hinsicht einem binaren Code folgt:

1. Gute Gertche bedeuten soziale Zugehorigkeit und signalisieren
moralische Integritat; sie markieren Gleichheit, N&ahe, Sympathie und

verweisen auf Sauberkeit und Gesundheit.
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2. Schlechte Gerliche attestieren gefahrliche Ausdinstungen und
unterstreichen die moralische Verkommenheit; sie erzeugen Antipathie,

stehen fiir Fremdheit, Ausgrenzung, Gefahr und Krankheit.?*°

Die Tatsache, dass sich die gesteigerte Sensibilitdt gegentiber Gertichen und
ihre Bewertung mithilfe dieses bindren Codes in der sozialen Pyramide von
oben nach unten ausbreitete, bestimmte Uber eine lange Zeit hinweg die

Grenzen zwischen Arm und Reich.

Die negative olfaktorische Charakterisierung von Objekten, Individuen,
ethnischen oder sozialen Gruppen etwa als stinkend bedeutet deshalb immer
deren offene und unmissverstandliche Zuriickweisung und Verachtung. Auf der
anderen Seite beinhaltet die Attestierung angenehmer Gerliche immer
Anerkennung, Wertschatzung und soziales Prestige.261

Auch heute noch bestimmen Korpergeriiche die soziale Akzeptanz. Im
allgemein gelaufigen Sprichwort ,Jemanden gut riechen kénnen“ zeigt sich
die emotionale Rolle des Geruchs fiir Sozialkontakte.?®? Ubler Geruch gilt als
Zeichen moralischer Verkommenheit und tragt zur Festigung sozialer
Schranken bei. Und auch wenn man heute allerlei Cremes und Parfims zur
Korperpflege einsetzt, ist es schwer, olfaktorische Barrieren zu
durchbrechen. Will man namlich seinen oben beschriebenen Eigengeruch
mit preiswerten Produkten vertreiben oder verdecken, tragt dies nur zu einer
erneuten Diskriminierung bei und man gilt schnell als ordinar. Um ein sozial
akzeptiertes Geruchsbild zu erzeugen, stehen dem Individuum die beiden
bereits definierten Techniken der De- und Reodorierung zur Verfigung.
Gerade bei der Reodorierung kommt es darauf an, auf Geriiche
zuruckzugreifen, die in dem jeweiligen Kulturkreis akzeptiert sind, denn damit
besteht die Moglichkeit Zugehdrigkeit zu dieser bestimmten Gruppe zu
markieren. Die Angleichung an eine Geruchsnorm kann ein Mittel zur
Integration sein (damit der Fremde aufgenommen wird, muss er verlieren
oder verbergen, was ihn als fremd kenntlich macht).?®®> Denn es scheint

ubergreifend, zumindest in einer Kultur, relative Ubereinkunft dariiber zu
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bestehen, welche Gerlche als angenehm angesehen werden und welche als
unangenehm eingestuft werden. Hoch aversive, penetrant schweil3ig, faulig
oder fakalartig riechende Substanzen gelten ausnahmslos als
unangenehm.?®* Dennoch gibt es auch viele Dinge, die erlernt sind und die
transkulturell zu ganz unterschiedlichen Riechempfindungen und
Bewertungen fiihren.?®> Will man als Individuum also in einer Gesellschaft
akzeptiert werden, muss man die olfaktorischen Erwartungen erfillen, da

einem sonst die soziale Ausgrenzung droht.

64 Raab 2001, S.47f.
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6. Klassifizierung von Gerlichen und das Problem der

Sprachferne

Bei der Klassifizierung von Gerlchen sto3t man schnell auf Probleme
bezuglich der Kategorisierung und Beschreibung eines Dufterlebnisses.
Obwohl der Mensch mehrere tausend Gerlche unterscheiden kann, kann er
sie meist nicht benennen. Dennoch hat es nie an Versuchen gemangelt

bestimmte Kategoriensysteme zu etablieren,?®

was dazu fluhrte, dass es
zwischen den Jahren 1760 und 1780 zu grundlegenden Veranderungen
kam. Man wollte zu dieser Zeit eine geruchsbezogene Sprache erfinden und
an einem  Vokabular  feilen, das es ermdglichen  sollte,
Geruchsbeobachtungen zu beschreiben.?®’

Doch auch noch 1933 beklagte Leideritz den Mangel an geeigneten
sprachlichen Ausdricken zur Geruchsbeschreibung und forderte ein
einheitliches Begriffssystem.?*® Dabei entstanden zahlreiche historische und
auch neuere Klassifikationssysteme, wobei sich jedes dieser Modelle bis
heute durch seine Unscharfe auszeichnet und letztendlich nicht als

ausreichend und befriedigend bewertet werden kann.

So mehren sich die Bemuhungen um Geruchsdefinitionen und -klassifikationen.
Ein neues, aber aulerst langwieriges Unternehmen, durchsetzt von
Subjektivitat, das die Gelehrten schlief3lich doch nicht zu befriedigen vermag.
Nacheinander stellen Linné, Haller, Lorry und Virey ihre Listen mit
verschiedenen Kategorien von Wohlgeriichen vor, doch keine dieser Arbeiten
liefert eine erschopfende Darstellung. Schon bald wird klar, dalR die
Empfindungen des Geruchssinns sich nicht in den Netzen der
wissenschaftlichen Sprache einfangen lassen.?®®

Immerhin war es diesen Versuchen zu verdanken, dass die Aufmerksamkeit,
die dem Riechbaren zuteil wurde, stieg. Besonders in der Sprache der
Wissenschaft spiegelte sich diese Tendenz wider und auch in der Literatur
kam es zu einem beeindruckenden Anstieg von Geruchserwahnungen,?”® auf
den ich spater noch eingehen werde. Es gab jedoch nicht nur bei der
Kategorisierung Probleme, denn der aul3erordentlichen Vielfalt der Gertiche

schien kein Vokabular gewachsen zu sein. Gerade wenn man
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Geruchseindriicke beschreiben wollte, stiefl? und stof3t man auch heute noch
schnell an Grenzen. Fur Leideritz leidet das Geruchsgebiet von daher an

sprachlicher Unvollkommenheit.?"*

Die grofite Schwierigkeit der Geruchsforschung beruht zur Zeit noch in dem
Mangel an geeigneten sprachlichen Ausdriicken, die unsere Geruchserlebnisse
beschreiben.?’?

Die subjektive Befangenheit und die grundséatzliche Voreingenommenheit
gegentber dem Geruchssinn machen es schwierig Geruchseindriicke zu
analysieren. Sie entziehen sich einer sprachlichen Beschreibung und damit
auch einer direkten Vergleichbarkeit. Gerade diese subjektiven
Empfindungen machen es schwer einen Geruch oder Duft zu beschreiben.
Nach Simmel und auch Almagors Einschétzung sind es also der subjektive
Charakter und die subjektive Befangenheit der Geruchseindriicke, die ihre
soziale Kommunizierbarkeit einschranken und sie in den Bereich individueller
und privater Symbolismen fallen lassen.?”® Um Wahrnehmungen aus diesem
Bereich dennoch artikulieren zu kdénnen, muss man versuchen, diese zu
umschreiben oder sich auf andere Sinneswahrnehmungen beziehen. So
werden fehlende Worter aus dem Bereich der Difte durch Bilder aus dem
Bereich des Tastsinns und der Motorik ersetzt. Oft werden Adjektive
angefihrt, die sowohl Eigenschaften der Difte als auch deren Wirkung
bezeichnen kdénnen. Als Beispiel sind hier aggressiv, flichtig, aufdringlich,
aufreizend, mild, penetrant, betdubend usw. zu nennen. Einige sprechen
auch den Geschmackssinn an (herb, su3, wiirzig, kostlich, scharf usw.).?™
Man ist also auf externe Charakterisierungen angewiesen und muss bei der
Kommunikation Uber Duftempfindungen meist auf andere Duftquellen
zuriickgreifen.?” Hierzu werden auch gerne Metaphern und andere bildliche
Beschreibungen benutzt.?”® Es ist klar, dass dabei der Anteil der eigenen
Vorstellungskraft notwendigerweise grol3 bleibt und jedes Mal gefordert ist,

wenn es um die Beschreibung von Geruchseindriicken geht. Nicht westliche
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Kulturen hingegen, in denen Gertiche und auch der Geruchssinn eine héhere
Wertschatzung erfahren, verfiigen tber ausgepragtere sprachliche Mittel.

Da die Gertche in einem sehr viel grolReren Ausmald gesellschaftliche
Relevanz besitzen, sind sie auch auf sprachlicher Ebene eindeutiger definiert.
So existieren in vielen nicht- westlichen Kulturen eine ganze Reihe von
eigenstandigen Geruchsbezeichnungen, die in europaischen Sprachen nur tber
den Umweg eines Verweises auf die Geruchsquelle erklart oder abgeleitet
werden kénnen.?”’

Der Naturwissenschaftler Konrad Burdach vermutet, dass die Sprachferne
der Riechempfindungen damit zusammenhangt, dass Duftinformationen im
Kortex?’® nicht in spezifischen Projektionsfeldern (wie z. B. die auditiven oder
visuellen Informationen) dargestellt werden, sondern in relativ unspezifischen
und evolutionsgeschichtlich alteren Hirnregionen. Diese Annahme wirde
auch die Aussage stutzen, dass sich der Mangel an verbalen Duftkategorien

in allen Sprachen wiederfindet*”®

, was allerdings nicht die Uberlegene Vielfalt
sprachlicher Ausdriicke fur Gertiche in manch anderen Kulturen erklart. Alain
Corbin hingegen vermutet, dass die Schaffung einer Sprache, die dem
Ausdruck der Geruchswahrnehmung gerecht wird, bereits ein Versuch ist,
den Geruchssinn von seiner alten Bindung an die Animalitat zu befreien.?®
So lasst sich neben den kulturellen olfaktorischen Veranderungen auch eine
im 17. Jahrhundert beginnende Desodorierung der Sprache beobachten, bei
der bestimmte Worte verandert benutzt werden.

Abschlielend lasst sich festhalten, dass die Sprachferne eines der
charakteristischsten Merkmale des Geruchserlebnisses ist, das jedoch in der
Literatur Uberwunden werden kann. Denn auch wenn die Sprache fur
Dufteindriicke keine spezifischen Empfindungskategorien bereitstellt,?%*
schaffen es die Gertiche immer wieder selbst die lebhaftesten Empfindungen

durch intensive und detaillierte Beschreibungen aufleben zu lassen.
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Kortex bezeichnet in diesem Fall einen Teil des Gehirns, namlich die Hirnrinde
Burdach 1988, S.22ff.
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7. Geruche in der Literatur

Obwohl es, wie ich vorher beschrieben habe, sehr schwer ist, Geriiche in
Worte zu fassen, sind sie immer wieder ein beliebtes Thema in der Literatur.
Parfims, Dufte, Gertiche und der damit verbundene Geruchssinn werden
thematisiert und bieten eine grofR3e Palette sinnlicher Mdglichkeiten, Uber die
ein Kdinstler verfigen kann. Bei der Beschreibung schwer fassbarer
Duftnoten entwickeln einige Schriftsteller eine wahre Virtuositét in der Kunst,
Metaphern, Bilder und Vergleiche zu finden. Es ist der Versuch, durch Worte
die Dufte zum Leben zu erwecken und die damit verbundenen Emotionen
und Assoziationen beim Leser heraufzubeschworen. Dadurch wird es dem
Leser meist leicht gemacht, die beschriebenen Szenen nachzuerleben,
indem er sich die beschriebenen Diifte vorstellt. Die Macht der Gertiche wird
deswegen immer wieder auf dem Gebiet der Poesie und Literatur aufgerufen
und steht in Verbindung mit namhaften Autoren. Gerliche werden von
Schriftstellern somit als ausgezeichnete Ausléser verwendet, um subjektive
Empfindungen und Befindlichkeiten, von sich selbst oder den von ihnen

beschriebenen Figuren, zum Ausdruck zu bringen.

7.1 Einstieg in die literarische Geruchsthematik

7.1.1 Der Umgang mit Gertichen in der Literatur im historischen
Wandel

Der kulturelle Umgang mit und der Wandel von Gerlchen hinterliel3
literarische Spuren. In diesem Abschnitt soll ein kurzer Uberblick lber die
literarische Verarbeitung von Gertichen in den verschiedenen Jahrhunderten
gegeben werden. Die Dichtkunst, die Metaphysik und besonders die Geistes-
und Naturwissenschaften sind in den letzten 250 Jahren oft verschlungene
Wege hinsichtlich der Geruchsthematik gegangen.?®* Die heiligen Schriften
der Bibel bedienten sich haufig an Aromata und schénen Duften. Allen voran
ist hier das Hohelied zu nennen, in dem sich endlose Beispiele fur die
Lobpreisung von Diuften finden lassen und in dem auch der Geruchssinn

unaufhorlich angesprochen wird. Das kurze Gedicht beschreibt ein

282 Ohloff: Dufte 2004, S.2
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Liebespaar, das umgeben von einem duftenden Garten, vom Geruch und
Parfum des Geliebten berauscht ist. Dufte und Wohlgertiche durchziehen
das komplette Gedicht und werden ungeféhr dreiRig Mal erw&hnt.?®
Wahrend die heiligen Schriften der Bibel also noch mit intensiven Diften
getrankt waren, ubten sich Philosophie und Dichtung im sinnesfreien 18.
Jahrhundert in allgemeiner Nasenverweigerung. Weder Uber die Nase noch
Uber die von ihr aufgenommenen Gertiche wurde geschrieben. Wenn man
sich auf3erte, dann in abfélliger Weise. So lasst sich der auch noch heute
existierende ,Gestank in vielen Redewendungen, in denen man durch
schlechten Geruch Akzente setzen will, erklaren. Die Arbeit ,stinkt* einem,

284 und auch das

Uble Nachrede bezeichnet man als ,erstunken und erlogen
zunrecht stinkt bis zum Himmel“. Dinge, die uns nicht ganz geheuer oder in
Ordnung erscheinen, ,stinken* ebenfalls. Urspringlich bezog sich die
Redewendung auf Lebensmittel, bei denen bereits der Verwesungsprozess
eingesetzt hatte und die dadurch verdorben waren. Durch den
aufgenommenen Geruch schloss man auf den inneren Zustand der
Speisen®’ und bertrug diese Art der Beurteilung spater auf andere Gebiete.
Aul3er als episodisches Beiwerk oder Metapher hatte der Geruch bis zum
Beginn des 19. Jahrhunderts jedoch kaum Einzug in die Dichtkunst
erhalten.?®® Doch auch der Wohlgeruch wurde haufig als Metapher gebraucht
und ist bis heute fester Bestandteil der Umgangssprache. Als Beispiele sind
hier zu nennen ,Der Duft der Jugend®, ,Der Duft der guten alten Zeit* oder
.Der Duft der weiten Welt“. Hierbei werden durch Difte menschliche
Vorstellungen, die haufig nur Wiinsche sind, in den Alltag eingebettet.

Im 18. Jahrhundert verschafften dann zahlreiche Denker den
Sinneseindriicken wieder Anerkennung.”®” Hans Rindisbacher wies in seiner
Arbeit zum Geruch ebenfalls nach, dass der Geruch in der Literatur um die

288 und auch literarisch

Jahrhundertwende eine deutliche Aufwertung erfuhr
an Bedeutung gewann. Doch erst die vom gefuhlsbetonten Naturerlebnis

gepragte Romantik besann sich dann endgultig auf Sinnesempfindungen und

83 Faure 1993, S.8 und Morris 1993, S.86
84 Ohloff: Dufte 2004, S.1f.

285 Rohrich 2003, S.1557

28 Ohloff: Dufte 2004, S.16f.

7| eGuérer 1992, S.223

%8 pasewalck 2002, S.165
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verarbeitete diese in ihren Werken. Diese Art der Dichtkunst setzte sich
weitgehend durch und ist auch in moderner Lyrik zu finden. Man wollte den
Zustand der Seele oder des Geistes beschreiben oder den Versen lediglich
mehr Atmosphare verleihen.?*°

Rousseau und Voltaire liebten angenehme Geriiche und bedienten sich ihrer
als Forderer der Phantasie.?® Die Wirkung von Geruchseindriicken auf das
Triebleben wurde in der Literatur festgehalten und gesammelt. Im Frankreich
des 19. Jahrhunderts haben Korperdifte Poesie und Lyrik besonders
gepragt.”®* Diese Tatsache wird sich noch bei der Analyse ausgewahlter
Gedichte von Charles Baudelaire belegen lassen.

Ab Mitte der 80er Jahre des 20. Jahrhunderts trat erneut ein Wandel ein, der
dazu fuhrte, dass der Geruch als offentliches und auch medial verwert- und
vermittelbares Thema wiederentdeckt wurde. Uber Gerliche zu schreiben
galt nun nicht mehr direkt als verpont, sondern wurde beachtet und fand
sogar Anerkennung. In den spaten 80er Jahren galt Alain Corbin mit seinem
Werk Pesthauch und Blutenduft, das eine kulturgeschichtliche Abhandlung
der Gertiche zum Thema hatte, als Pionier und Wegbereiter flr dieses neue
Interesse am Geruch. Er befasste sich wieder mit dem ,niederen Sinn®
tabuisierte ihn nicht weiter und trug malgeblich zur Aufklarung der
historischen Entwicklung des Geruchs bei. Unter anderem durch ihn
inspiriert, verfasste Patrick Stiskind seinen Roman Das Parfum und rief somit
den oft vernachlassigten Geruchssinn und die verschiedensten Geriiche
endgliltig zuriick in das gesellschaftliche Bewusstsein.?®’ Der Roman wurde
zum Bestseller, eroberte im Jahre 2006 die Kinoleinwédnde und begeisterte
ein breites Publikum. Suskinds Werk kann als Vorbild fir eine Zukunft
dienen, die literarisch noch viele olfaktorische Glanzlichter hervorbringen

kann.

289 Rovesti 1995, S.50

% Henning 1916, S.402

291 Ohloff: Duifte 2004, S.228
292 Raab 2001, S.22f.
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7.1.2 Geruchsthematik in der Literatur — ein Uberblick

Die Literatur legt GUber Gerliche ein reiches Zeugnis ab und vertritt sie in
unterschiedlichsten Formen. Bedeutsame Gerlche, die nicht nur kulturell,
sondern auch literarisch verarbeitet und diskutiert werden, habe ich bereits in
Kapitel 4 vorgestellt. Es zeigt sich, dass diese Difte und Geriiche eine
wesentliche Rolle spielen und deswegen in der Literatur immer wieder in
Erscheinung treten und verwendet werden. Wie sie eingesetzt werden und
welche Reaktionen sie hervorrufen sollen, ist ganz unterschiedlich und
situationsabhangig. Einige bereits erlauterte Geriiche méchte ich an dieser
Stelle noch einmal kurz erwahnen, literarisch einordnen und durch weitere
beliebte Geruchsthemen erweitern.

Irdische Dufte dienten den Romantikern als Quelle der Inspiration, und auch
Melancholie und Todessehnsucht, die beliebte Themen darstellten, wurden
durch leise und eher naturhafte Dufte ausgedriickt. Als Vertreter dieser
Epoche mdchte ich hier Heinrich von Kleist (1777-1811), Annette von
Droste-Hulshoff (1797-1848) und Heinrich Heine (1797-1856) nennen, die
sich in ihren Werken oftmals dieser Difte bedienten. In ihrem Gedicht Im
Grase schliel3t Annette von Droste-Hulshoff alle sinnlichen Elemente
deutscher Dichtkunst ein, fuhrt durch Wohlgertiche in andere Welten und
baut dadurch sogar spirituelle Verbindungen auf, die das Irdische
verlassen.?®® Allgemein nahmen sich zu dieser Zeit viele Schriftsteller dem
Geruch des Todes an. Die romantische Lyrik der blauen Blume®** benutzte
olfaktorische Attribute, um tiefe Gefuhle und Seelenzustédnde auszudriicken.
Der Duft des Fruhlings spielt in der Literatur oft eine Rolle, wobei Erde und
Gras als die meistgenannten Boten des Fruhlings auftreten. So ist Grin bis
heute die einzige Farbe, die Einzug in den Sprachschatz der modernen
Parfumerie als Geruchsqualitdt erhalten hat. In diesem Zusammenhang
werden auch Flieder und Holunder immer wieder thematisiert, die als
emotional geladene Diifte des Fruhjahrs gelten. Von deutschsprachigen

Literaten und Lyrikern wird der Duft von Linden besonders haufig verwendet
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Ohloff: Difte 2004, S.18
Die blaue Blume verkorpert wie kein anderes Motiv die Suche der Romantiker nach einem

Zentrum, nach einer inneren Einheit und nach Unendlichkeit. Sie wurde zum Hauptsymbol der
romantischen, ins Unendliche gerichteten Sehnsucht sowie der romantischen Dichtung.
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und gilt seither als der alemannischste aller Diifte.?®> Im deutschen Volkslied
wird sich im besonderen Mal3e auf Blumendufte berufen. Generell lasst sich
festhalten, dass der Geruchssinn trotz seiner relativen Unvollkommenheit bei
allen Schilderungen landschaftlicher Schénheit eine beachtliche Rolle
spielt.?® Durch die intensive Schilderung und ausfiihrliche Beschreibung
dieser Dufte soll der Leser die Chance bekommen, die Natur direkt zu
erleben und die Empfindungen des Verfassers zu teilen. Hierbei sind der
Phantasie keine Grenzen gesetzt und jeder kann andere, individuelle
Dufterinnerungen heraufbeschworen. Haufig wird auch der Duft der Heimat
in der Literatur angesprochen. Er hat einen hohen emotionalen Gehalt und
wird meist mit Jugend, Freiheit und Geborgenheit verbunden. Es entsteht
sofort eine tiefe Verbundenheit und Sehnsucht, die sowohl beim Autor als
auch beim Leser hervorgerufen werden kann. Dies ist damit zu erklaren,
dass alle L&nder und Stadte dieser Welt einen unnachahmlichen
Grundgeruch besitzen, der nicht immer angenehm, aber auf jeden Fall sehr
spezifisch ist.?®” Jedes Viertel innerhalb einer Stadt und jedes Haus hat
seinen eigenen Geruch.?®® Diese speziellen heimatlichen und héauslichen
Geriche konnen dann wiederum sehr individuelle Erinnerungen und
Reaktionen hervorrufen. Doch nicht nur hausliche Gertiche kénnen diese Art
von Sehnsucht erwecken. Johann Wolfgang von Goethe (1749-1832)
beweist mit seinem Gedicht Mignon — Kennst du das Land wo die Zitronen
blihen, das sich in seinem Werk Wilhelm Meisters Lehrjahre befindet, dass
Dufte ebenso die Sehnsucht nach fernen Landern wecken und zum
Ausdruck bringen kénnen. Darin wird dem Leser ein Land vorgestellt, in dem
es kostlich duftet und in das es den Verfasser zieht.

Anspielungen auf Difte sind aber vor allem in der franzdsischen Literatur

vertreten.

Wie niemand vor ihnen haben die franzdsischen Romantiker mit Hilfe von
Diften die Gefuhlswelt des Menschen erforscht und dabei Winsche und
Leidenschaften zutage geftrdert, die tief in unserer Seele vergraben
schienen.®®

2% Ohloff: Duifte 2004, S.70ff.
% Henning1916, S.403f.

297 Ohloff: Duifte 2004, S.89ff.
2% Faure 1993, S.270

299 Ohloff: Dufte 2004, S.19
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Dort spielen Gertiche eine besonders tragende Rolle, wenn es um die Liebe
geht, wobei die bereits angesprochenen Kérperdifte zu Hilfe genommen
werden konnen. An dieser Stelle sollen dafur Beispielhaft die Autoren
Charles Baudelaire (1821-1867), Gustave Flaubert (1828-1880) und Marcel
Proust (1871-1922) genannt werden. Flaubert liel3 Erkenntnisse Uber die

O und in seinem

Wirkung von Duftstoffen mit in seine Werke einflieRen®
Roman Madame Bovary wird sein Hang zu Liebesdiiften deutlich.*** Die
durch den Geruch eines anderen Menschen hervorgerufene Anziehung oder
Abstol3ung, die ein unerschopfliches Thema fur sdmtliche Literaten bot, wird
auch besonders in den Briefen deutlich, die Flaubert 1846 an seine Geliebte
Louise Colet schrieb.*® Proust hingegen schenkte besonders aromatischen
Eindriicken groBe Beachtung.>*® In seinem Hauptwerk Auf der Suche nach
der verlorenen Zeit, das aus sieben B&nden besteht, geht es um
Sinneseindriicke, die Erlebnisse aus der Vergangenheit hervorrufen und
diese somit auf sehr intensive Weise vergegenwartigen. Es ist ein Roman
der Erinnerungen und ein berihmtes Beispiel ist die Passage im Roman, an
der der Protagonist den Geruch eines in Tee getauchten Madeleine-Gebéacks
wahrnimmt und dadurch an einen Ort aus seiner Kindheit erinnert wird. Die
Verknupfung des Erinnerns wird vom Autor nicht zufallig mit den Sinnen des
Geschmacks und des Geruchs verbunden, sondern spiegelt einen weit
verbreiteten literarischen Topos wider.3% Nostalgische
Geruchsbeschreibungen haben sich seither einen Platz in der Literatur
gesichert, bei denen Geruchserinnerungen zum Leitmotiv werden kénnen.
Auf Proust und sein Werk werde ich im Rahmen meiner Arbeit nicht ndher
eingehen kénnen und auch Flaubert sollte lediglich erwahnt werden.

Von literarischen Beschreibungen der Geruchserinnerungen beeindruckt und
inspiriert, baute auch Joris-Karl Huysman (1848-1907) diese
bemerkenswerte Eigenschaft der Gerliche in sein Werk mit ein. Mit ihm
strebten der Sinnesrausch und der Gebrauch von Gertuchen in der

franzosischen Literatur einem weiteren HOhepunkt entgegen. In seinem
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Schlisselroman A Rebours, der 1884 erschien, wird von exzessiven
Sinnesreizen und ihren Folgen berichtet und das Leben der Hauptfigur, die
mit hypersensiblen Sinnen ausgestattet ist, geschildert.*® Die Kunst der
Dufte wird durch die Romanfigur Des Esseintes ausfuihrlich beschrieben. Der
exzentrische franzdsische Adelige zieht sich aus der sozialen Realitat zurtick
und gibt sich in der Einsamkeit seines Pariser Wohnsitzes diversen
Liebhabereien hin. Eine davon ist die Liebe zu schoénen Diiften, und so
widmet Huysman ein ganzes Kapitel Wohlgeriichen und dem Riechen. Des
Esseintes verfallt darin einem kreativen Prozess, bei dem er Difte
kombiniert, um sich an bestimmte Bilder zu erinnern. Er gestaltet immer neue
Duftbilder und benutzt Gerliche dabei als Baustoffe seines kreativen

306 arschuf mit

Schaffens. Huysman, der selbst als Genussmensch galt,
diesem Roman eine olfaktorische Traumwelt, in die der Leser zusammen mit
der Hauptfigur eintauchen kann.

Der Vollstandigkeit halber soll Patrick Stuskinds Roman Das Parfum kurz
angesprochen werden. Dieses Werk wurde in der Sekundarliteratur bereits
eingehend behandelt und ich mdchte die daraus gewonnenen Erkenntnisse
nicht unbeachtet lassen. Sie unterstitzen die von mir behandelten Themen in
Bezug auf Geriche und Geruchsthematiken, die innerhalb literarischer
Arbeiten verwendet werden kénnen. Die Geruchsthematiken, die im Roman
zu finden sind und vom Autor aufgegriffen werden, sollen nun mit den von
mir beschriebenen Geruchsthematiken und Ph&nomenen in Verbindung
gebracht werden. Dass es in Suskinds Roman hauptsachlich um Geriliche
geht, lasst bereits der Titel vermuten, und diese Annahme wird auf jeder
Seite des Werks bestatigt. Dufte, Geriiche, Parfums und Gestank sind
allgegenwartig. Die Geschichte spielt im Frankreich des 18. Jahrhunderts
und beschreibt das Leben des Jean-Baptist Grenouille. Dieser wird auf
einem Fischmarkt in Paris geboren und muss seine Kindheit bei Fremden
verbringen, da seine Mutter zum Tode verurteilt wurde. Sein zweifellos
wichtigster Sinn ist der Geruchssinn. Schon als Baby besitzt er die perfekte
Nase und kann sich voll und ganz auf diesen Sinn verlassen. Als Junge von
acht Jahren wird er zunachst an eine Gerberei verkauft und landet danach

bei dem berihmten Pariser Parfimeur Baldini, bei dem er eine Lehre macht.

395 Ohloff: Dufte 2004, S.22
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Nachdem er bei ihm das Handwerk der Parfumkunst erlernt hat, verlasst er
Paris, um sich neuen Herausforderungen zu stellen. Auf seinem Weg nach
Grasse lernt er die Geruchlosigkeit des Landes zu schatzen und zieht sich
sieben Jahre lang auf die Spitze eines Berges zuriick, um dort in volliger
Isolation von den Menschen und deren Geriichen zu leben. Als er eines
Nachts aus einem Albtraum erwacht, in dem er an seinem eigenen Duft
erstickt, ohne ihn jedoch selbst wahrzunehmen, entschlief3t er sich, seine
Hohle zu verlassen und nach Grasse zu gehen. Wieder in der Gesellschaft
angekommen, wird er von Madame Arnulfi in ihrem Parfimeuratelier
aufgenommen und ausgebildet. Dort eignet sich Grenouille weitere
Fahigkeiten der Parfumherstellung an, die ihn allerdings nicht befriedigen,
sondern zu neuen Taten anspornen. Sein einziges Ziel wird es nun, den
Geruch wunderschéner, junger Madchen einzufangen und festzuhalten. Er
wird zum Massenmorder, denn nur durch den Akt des Totens kommt er an
die Schonheit der Madchen und ihren Geruch heran. Er sucht seine Opfer
gezielt aus, um aus ihren betdrenden Diften ein perfektes Parfim zu
kreieren. Schliel3lich wird er Uberflihrt und zum Tode verurteilt, doch er hat
das perfekte Parfum, bestehend aus funfundzwanzig Flakons, die den Duft
des jeweiligen gettteten Madchens enthalten, bereits fertig gestellt. Am Tag
seiner Hinrichtung betraufelt er sich mit seinem eigens kreierten Parfium und
die Menschenmasse, die vorher seinen Tod forderte, verfallt seinem
lieblichen Duft und fallt wie berauscht tbereinander her. Grenouille findet
jedoch auch darin keine Befriedigung und kehrt nach Paris zuriick. Dort
besprenkelt er sich mit einer Uberdosis seines Parfiims und wird von Dieben,
Mordern und Huren aufgefressen, da diese ihn flr einen Engel halten und ihn
besitzen wollen. Siskind vereint in seinem Werk viele historische Tatsachen
und wissenschaftliche Erkenntnisse Uber den Geruchssinn und seine
Bedeutung, sowie Uber Gertiche und deren Wirkung. Ich méchte auf die
Aspekte im Roman zu sprechen kommen, die sich mit den gewonnenen
Erkenntnissen des ersten Teils meiner Arbeit verbinden lassen.

Die Hauptfigur lebt in der Geruchswelt des 18. Jahrhunderts, in der die
offentliche Aufmerksamkeit fir Geruch und Hygiene beginnt. Diese Zeit des
kulturgeschichtlichen Umbruchs wurde von Alain Corbin eingehend

geschildert und von Siskind in seinem Roman verarbeitet. Die Zeit der
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allgegenwartigen Angste vor Krankheiten und die aufkommende
ParfUmbegeisterung wurden in Abschnitt 3 ausfihrlich beschrieben und
finden sich in Sidskinds Roman wieder. Obwohl Grenouille Uber einen
aulBergewohnlichen Geruchssinn verfugt, besitzt er keinen eigenen Geruch.
Wie wichtig der Eigengeruch zur ldentitatsfindung und -bildung ist und wie
man sich dadurch einen Platz in der Gesellschaft sichert, wurde bereits in
Kapitel 5 aufgezeigt. All diese Sozialisationsprozesse bleiben der Hauptfigur
verwehrt, denn schon als Grenouille noch ein Baby ist, bemerken die

Menschen, dass er anders ist, und verstof3en ihn.

.Er riecht Uberhaupt nicht®, sagte die Amme. [...] ,lch meine nicht das, was in
der Windel ist. Seine Exkremente riechen wohl. Er selbst, der Bastard selbst,
riecht nicht.*3%

Grenouille merkt wéhrend seiner Isolation in den Bergen selbst, dass er
keinen Eigengeruch besitzt, empfindet diesen Zustand als unertraglich und

will ihn &ndern.

Und nun war das Entsetzliche, da3 Grenouille, obwohl er wul3te, dal’ dieser
Geruch sein Geruch war, ihn nicht riechen konnte. Er konnte sich, vollstandig in
sich selbst ertrinkend, um alles in der Welt nicht riechen! [...] Von seinen
Fingern roch er nichts. Er drehte die Hand um und schnupperte an ihrer
Innenseite. Er splrte die Warme der Hand, aber er roch nichts. Nun krempelte
er den zerschlissenen Armel seines Hemdes hoch, vergrub die Nase in der
Ellbogenbeuge. Er wul3te, dal3 dies die Stelle war, wo alle Menschen nach sich
selber riechen. Er jedoch roch nichts.>%

Es wird nun zu seinem grofiten Wunsch, sich selbst einen Geruch zu
verschaffen und im Anschluss daran ein Parfum zu kreieren, das die
Menschen um ihn herum dazu veranlasst, ihn zu lieben. So fangt er zunachst
an den Geruch von Menschen zu imitieren, auch wenn er weif3, dass dies nur

eine kurzweilige L6sung seines Problems sein kann.

Er wollte sich, und wenn es vorlaufig auch nur ein schlechtes Surrogat war, den
Geruch der Menschen aneignen, den er selbst nicht besal. Freilich den Geruch
der Menschen gab es nicht, genauso wenig wie es das menschliche Antlitz
gab. Jeder Mensch roch anders, niemand wul3te das besser als Grenouille, der

397 Siiskind 1994, S.14f.
308 apenda, S.171f.
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Tausende und Abertausende von Individualgerichen kannte und den
Menschen schon von Geburt an witternd unterschied. 3%

Er weil3, dass ihm die besondere Macht eines Individualgeruchs fehlt und er
ihn kinstlich erschaffen muss, um akzeptiert zu werden. Als er die
Reaktionen auf seinen menschlichen Geruch beobachtet, wird ihm klar, dass
allein Gerliche Uber Sympathie und Antipathie entscheiden, und er
entschliel3t sich ein Parfim zu kreieren, das ihm eine goéttliche Aura verleiht,
um so seine ldentitatskrise zu Uberwinden. Suskind benutzt hier in seinem
Roman die von mir in Abschnitt 5 beschriebenen Phanomene. Ein
Individuum muss sich tUber seinen eigenen Geruch definieren kdnnen und ihn
beherrschen, um in der Gesellschaft akzeptiert zu werden und bestehen zu
konnen. Weicht man vom geforderten oder normalen Geruchsbild ab, wird
man sozial ausgegrenzt. Auch das von mir bereits erwahnte Sprichwort
~Jemanden nicht gut riechen konnen* wird von Siskind benutzt, um

Grenouilles soziale Ausgrenzung zu beschreiben.

Es storte sie ganz einfach, dal’3 er da war. Sie konnten ihn nicht riechen. Sie
hatten Angst vor ihm.31°

Das von ihm geschaffene Parfum, bestehend aus dem Duft von
funfundzwanzig Jungfrauen, bringt ihn jedoch auch nicht an sein Ziel. Er wird
dadurch nicht als Mensch, sondern als géttliches Wesen wahrgenommen. Er
wird kurzzeitig als eine Art Heiliger verehrt, was er nur der Macht des

Parfims zu verdanken hat.

Er wirde einen Duft kreieren kénnen, der nicht nur menschlich, sondern
Ubermenschlich war, einen Engelsduft, so unbeschreiblich gut und
lebenskraftig, dal3, wer ihn roch, bezaubert war und ihn, Grenouille, den Trager
dieses Dufts, von ganzem Herzen lieben musste.3*

Dass es den Glauben an den Geruch des Heiligen bzw. Géttlichen gibt, habe
ich in Kapitel 4 beschrieben. Wohlgeruch, als Zeichen von Ubernaturlichkeit
bzw. Gottlichkeit, wird zum Symbol von Grenouilles aulRergew6hnlichen
Fahigkeiten.

399 siiskind 1994, S.190
319 apenda, S.30
311 Siiskind 1994, S.198
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Es ist auch kein Zufall, dass gerade der Duft schoner Frauen auf ihn eine
besondere Faszination austbt. Die erotisierende Wirkung weiblicher
Geruche habe ich im vierten Kapitel angesprochen. Liebe und Erotik spielen,
gerade wenn es um Gerlche geht, in diesem Roman eine besondere Rolle.
Grenouille ist der lebende Beweis flr die erstaunliche Leistungsfahigkeit des
Geruchssinns. Er wurde als Sinn der Erinnerung beschrieben und es wurde
erklart, dass Gertche im Gedachtnis gespeichert werden und bei ihrer
Wahrnehmung bestimmte Erinnerungen auslésen. Sidskind stattet seine
Hauptfigur mit einer besonderen Gabe aus, denn bei Grenouilles
Geruchssinn handelt es sich in der Tat um einen ,Supersinn®. Grenouille
nimmt seine Welt ausschlie3lich olfaktorisch wahr und benétigt keine
weiteren Sinne, um sich zurechtzufinden. Er kann kleinste olfaktorische

Unterschiede feststellen und speichert sie fir immer in seinem Gedachtnis.

Zehntausend, hunderttausend spezifische Eigengerliche hatte er gesammelt
und hielt sie zu seiner Verfiigung, so deutlich, so beliebig, dal? er sich nicht nur
ihrer erinnerte, wenn er sie wiederroch, sondern dal® er sie tatséchlich roch,
wenn er sich ihrer wiedererinnerte; ja, mehr noch, dal3 er sie sogar in seiner
bloRen Phantasie untereinander neu zu kombinieren verstand und dergestalt in
sich Gertiche erschuf, die es in der wirklichen Welt gar nicht gab.312

Seine  Fahigkeiten gehen also weit (Uber das beschriebene
Leistungsvermdgen des Geruchssinns hinaus. Obwohl er die F&higkeit
besitzt, die verschiedensten Gertche zu unterscheiden, fallt es auch ihm
schwer diese zu benennen. Hier wird im Roman das generelle Problem der

Sprachferne von Gertchen verarbeitet.

Andrerseits hatte die gangige Sprache schon bald nicht mehr ausgereicht, all
jene Dinge zu bezeichnen, die er als olfaktorische Begriffe in sich versammelt
hatte. [...] — all diese grotesken Mil3verhaltnisse zwischen dem Reichtum der
geruchlich wahrgenommenen Welt und der Armut der Sprache, lie3en den
Knaben Grenouille am Sinn der Sprache tUberhaupt zweifeln.t3

An den ausgewahlten Beispielen wird deutlich, wie viele verschiedene
Geruchsthematiken in nur einem Roman zusammengefasst und verbunden

werden konnen. Mdglicherweise wollte der Autor damit verdeutlichen, wie

312 siiskind 1994, S.34
313 apenda, S.33f.
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leicht Menschen zu manipulieren und zu beeinflussen sind und hat dabei auf
die gesamte Bandbreite der Gertiche und deren Wirkung zurtickgegriffen.
Naturlich gibt es noch etliche andere Beispiele an beliebten
Geruchsbeschreibungen innerhalb der Literatur und beriihmter Werke, ich
mochte es an dieser Stelle jedoch bei den Genannten belassen.

Ich werde im Folgenden Texte behandeln, von denen ich denke, dass sie
gerade in Bezug auf die Geruchsthematik noch nicht hinreichend untersucht
worden sind. Es wurden Leitfragen entwickelt, die dabei helfen sollen, die
Geruchsthematik im Text zu erfassen. Nach einer Beschreibung der
Geruchsvorkommnisse soll die Verwendung von Gertichen und deren Sinn
im Text erfasst werden. Hierzu werden VerknUpfungen zum ersten Teil der
Arbeit, in dem kulturelle Aspekte und allgemeine Aussagen Uber Gerliche
untersucht wurden, hergestellt. Bei der Analyse der Texte soll deutlich
werden, dass bestimmte Vorstellungen und Annahmen Uber Gertiche, die
historisch gepragt wurden, sich in der Literatur widerspiegeln. Um dann einen
Schritt weiter zu gehen, werde ich auf einer zweiten Ebene die Intention des
Autors klaren. Ich mochte erortern, ob oder warum gerade Geriiche
eingesetzt wurden, um ein bestimmtes kinstlerisches Ziel zu verfolgen. Die
Frage, was Uberhaupt anhand von Gerichen aufgedeckt, gezeigt oder
kritisiert werden kann und soll, steht dann im Vordergrund. Auf dieser Ebene,
die allerdings nur kurz behandelt werden kann, werde ich herausarbeiten,
warum und fur welche Zwecke Geriche literarisch verarbeitet und eingesetzt

werden kdnnen und wie textpragende Instanzen dazu beitragen.

7.2 Charles Baudelaire

Charles Baudelaire gilt als einer der groften franzdsischen Lyriker, der
gerade mit seinen Gedichten (Das Haar, Der Duft, Das Flakon und
Exotischer Duft) olfaktorisch-lyrische Zeichen setzte. In ihnen gibt er
Korperduften und Sexualgertichen eine besondere literarische Bedeutung,
weshalb er zur damaligen Zeit als abartig bezeichnet wurde. Besonders
weibliche Koérperdifte werden oft ekstatisch beschrieben und angepriesen,
wobei diese Themen noch immer als Tabu galten. Zu seinem Leidwesen
wurde er in eine Zeit hineingeboren, in der schwere Geriiche verpont waren

und gegen die Moral verstiel3en. Man hatte eine Abwehr gegen Amber und
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Moschus entwickelt und nur Poeten und Kunstler mit zweifelhafter Moral
bedienten sich ihrer. Auch Baudelaire wurde diesem Kreis von Kunstlern
zugeordnet.®** Sein auBergewohnlich scharfer Geruchssinn und sein
Bekenntnis zur Sinneswelt wurden zu seinen Lebzeiten nur von wenigen
nachempfunden und bescherten ihm zahlreiche Gegner.**®> Doch kaum ein
Lyriker vor ihm hatte den Geruch als eine unter die Haut gehende, treibende
Kraft fur seine Werke und seine erotischen Verse in dieser Weise verwendet.
Sein freimitiges Bekenntnis der sexuellen Erregung durch weibliche
Korpergeriche fand Niederschlag in dem Credo: ,Wenn die Schénheit nicht

«316 Seine

mehr gendgt, muss sie durch Geruch gewlrzt werden.
Leidenschaft fir schone Gerliche ging sogar so weit, dass er im 19.
Jahrhundert ausschlief3lich mit duftender Tinte schrieb. Auch sein Werk Les
Fleurs du Mal wurde mit parfimierter Tinte geschrieben.®*” Es handelt sich
dabei um eine Gedichtsammlung, die 1857 verdffentlicht wurde und in die
Literaturgeschichte einging. Aufgrund der herrschenden Moral l6ste dieser
Gedichtzyklus einen Skandal aus und hatte sogar ein gerichtliches
Nachspiel. Nach dem Urteil wurden mehrere Gedichte, die das Schamgefuhl
verletzten und zur Aufreizung der Sinne fiihrten, gestrichen.®*® Baudelaire
war der Erste, der die Kraft der Dufte erkannte und sie einsetzte, um bei
seinen Lesern die Fantasie anzuregen.®® Er galt als Genussmensch und
Geruchsfanatiker gleichermaf3en und verwies innerhalb seiner Literatur auch
haufig auf Parfiims.*® In seinen Gedichten fasst er all das zusammen, was
die Sinne anregt: Dufte, Farben und Klange. Sie bilden einen zentralen
Bestandteil in Baudelaires Kunst.>** Die Analyse soll zeigen, dass sich

322 in seinen Werken

Baudelaires Vorliebe fir Geriiche und Difte
widerspiegelt und sich darin auch eine Aussageabsicht sowie Informationen
Uber die Lebensweise des Autors finden lassen. Ich werde zwei Gedichte

behandeln, die natiirlich beide die Geruchsthematik beinhalten, diese jedoch

* Hurton 1996, S.36

*1% Ohloff: Duifte 2004, S.230

%18 \/gl.: Ohloff: Duifte 2004, S.229

* Biermann 1994, S.17

%1% Ohloff: Duifte 2004, S.230

%19 Morris 1993, S.66

%29 Rovesti 1995, S.53 und Leideritz 1933, S.32

%L Wehle, Winfried: Charles Baudelaire. Parfum exotique. In: Hinterhauser, Hans (Hrsg.): Die
franzdsische Lyrik. Von Villon bis zur Gegenwart. Bd2. August Bagel Verlag. Disseldorf 1975, S.11
%22 Keck, Thomas: Der deutsche ,Baudelaire” Band 1. Studien zur iibersetzerischen Rezeption der
.Fleurs du Mal“. Carl Winter Universitatsverlag. Heidelberg 1991, S.150
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auf eine vollig unterschiedliche Art und Weise verarbeiten. Es handelt sich
bei beiden Texten um Gedichte aus der ersten Gruppe des Gedichtbandes
Fleurs du Mal. Dort ist das lyrische Ich stets zwischen Aufschwung und
Absturz hin- und hergerissen.?* Obwohl die Ubersetzungen variieren,*** wird
doch in jeder einzelnen deutlich, dass Baudelaire den Geruchssinn zu
seinem bevorzugten Sinn erhebt.

Im Anschluss an die Interpretation der Gedichte werde ich einen Einblick in
die Lebensumstande und Ansichten Baudelaires geben, um textpragende
Instanzen aufzudecken. Ebenso soll geklart werden, warum und ftr welche
Zwecke er gerade die Geruchsthematik in seinen Werken verwendet hat und

ob er eine bestimmte Richtung verfolgte.

7.2.1 Exotischer Duft (Parfum exotique)

Wenn ich an einem warmen Herbstabend mit geschlossenen Augen

den Duft und die Warme deines Busens einatme,

sehe ich gliickliche Gestade sich entfalten,

Uber denen das Licht einer unablassig gleilRenden Sonne ausgegossen ist

und eine gelassen ruhende Insel, wo die Natur
eigenartige Baume und kostliche Friichte hervorbringt,
Manner, deren Korper schlank und kraftig ist,

und Frauen, deren unverhohlener Blick erstaunt.

Von deinem Duft in berlickende Breiten geleitet,
erblicke ich einen Hafen voll Segel und Masten,
die noch ganz ermidet sind von den Wogen des Meeres,

wahrend der Geruch der grinen Tamarindenbaume,
der die Luft durchzieht und mir die Nase blaht,

sich in meiner Seele mit dem Gesang der Fischer vermischt.>®

Parfum exotique leitet im Teil ,Spleen et Idéal“ der Fleurs du Mal den Zyklus
der ,Vénus Noir* ein. Es geht in diesem Gedicht um eine innere Reise des
lyrischen Ichs in eine Traumwelt. In dieser Welt herrscht perfekte Harmonie
zwischen Mensch und Natur. Man befindet sich auf einer Insel des Glicks.
Es werden neue Bilder geschaffen, die ohne die Einwirkung von Gertchen
so nicht existieren wirden. Grundlage meiner Interpretation ist die oben

angefiihrte deutsche Ubersetzung des Gedichts, die Winfried Wehles

2 Firges, Jean: Charles Baudelaire. Die Blumen des Bosen. Gedichtinterpretationen. Sonnenberg.

Annweiler am Trifels 2001, S.9
24 Ohloff: Dufte 2004, S.230
2 Webhle: Parfum exotique, S.9
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Ausfuhrungen in Die franzésische Lyrik. Von Villon bis zur Gegenwart von
Hans Hinterh&user, vorangestellt ist.

Es handelt sich dabei um ein Sonett, da es aus zwei Quartetten und zwei
Terzetten besteht. Darin spiegelt sich die klassische Zweiteiligkeit wider.3?°
Beide Teile bilden fir sich eine Einheit, was noch dadurch unterstitzt wird,
dass das Gedicht insgesamt lediglich aus zwei Satzperioden besteht. Der
Originaltitel Parfum exotique wird mit Exotischer Duft ins Deutsche Ubersetzt.
Damit wird deutlich, dass Geriiche in diesem Gedicht eine zentrale Rolle
spielen, da die Erwahnung eines exotischen Dufts bereits im Titel stattfindet.
Sowohl das franzdsische Wort ,Parfum® als auch das deutsche Wort ,Duft*
werden mit etwas Angenehmem assoziiert. Duft ist fast immer
gleichbedeutend mit Wohlgeruch, der meist positive Auswirkungen auf
Kdrper und Geist hat. So wird direkt im Titel angesprochen, um welche Art
von Duft es sich handelt, ndmlich um einen exotischen Duft. Exotisch kann
verschieden bewertet werden und bedeutet lexikalisch fremdartig bzw.
ungewodhnlich. Fremdartiges hat, gerade wenn es sich um einen fremden
Geruch handelt, erst einmal etwas Abstol3endes und Angst einfl6Rendes. Ich
meine, dass in Baudelaires Gedicht der Begriff ,exotisch* nicht negativ
belastet ist, sondern dazu benutzt wird, um eine ferne, andere Welt zu
schaffen und zu beschreiben. So erinnern die beschriebenen klimatischen
Bedingungen an eine exotische Gegend, wie sie in der damaligen
Vorstellung existierten, und gerade die vierte Zeile des Gedichts spiegelt die
Stimmung eines exotischen Landes wider.*?’

Geruche, der Geruchssinn und die Tatigkeit des Atmens spielen in diesem
Gedicht eine zentrale Rolle. Erst durch den Vorgang des Einatmens, in Zeile
2, beginnt die Reise des lyrischen Ichs. Welch wichtige Funktion der
Geruchssinn hat, wird daran deutlich, dass keine weiteren Sinne bendtigt
werden. Sie werden zwar angesprochen (in der letzten Zeile hért man
Gesange), nehmen aber keinen bedeutenden Platz im Gedicht ein. Im
Gegenteil, durch das VerschlieRen der Augen tritt das Visuelle ganz in den
Hintergrund. Die Augen werden direkt zu Beginn, in Zeile 1, geschlossen und
.gesehen* wird fortan nur noch mit der Nase. Das schlieBe ich aus der

Tatsache, dass, obwohl die Augen verschlossen sind, die Zeilen 3 und 10 im

326
327

Wehle: Parfum exotique, S.12
Dubosclard, Joél: 20 poémes expliqués. Hatier. Paris 2000, S.46f.
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Franzdsischen mit ,je vois® und entsprechend im Deutschen mit ,sehe ich®
und ,erblicke ich* beginnen. Die Bilder entstehen also nur vor dem inneren
Auge des Ichs und werden durch Geriiche hervorgerufen. Auch Wehle sieht
in dem Geruch bzw. Duft den eigentlichen Vermittler, der das lyrische Ich
Uber die irdische Befangenheit hinaus in einen erregten Seelenzustand und
in das gesuchte Land hiniibertragt.?®® Die Liebe spielt dabei eine nicht
unerhebliche Rolle. Es wird nadmlich kein beliebiger Duft wahrgenommen,
sondern der Duft eines Busens. Ich denke, dass es sich hierbei eindeutig um
den Busen einer geliebten Frau handelt, und nicht etwa, wie man auch
vermuten kdnnte, um eine mitterliche Brust. Dadurch entsteht eine erotische
Kommunikation und die geliebte Frau wird, wie in vielen anderen Gedichten
innerhalb der Fleurs du Mal, zum Medium des Aufbruchs. In diesem Gedicht
ist es allerdings nicht die Frau selbst, sondern ihr Geruch, der den
Verwandlungsprozess und den Aufbruch ermdglicht. Die Frau wird zum
riechenden Objekt,**® dessen Geruch der Erzahler verfallt. Der weibliche
Korper durchlauft hier eine Metamorphose, bei der er sich zum Schluss in
einem Duftbild auflést, und somit das &ufRere Erscheinungsbild vollig in den
Hintergrund tritt.**® Die Darstellungsweise dieses Geruchs ist durchweg
positiv und von erotischen Elementen durchsetzt. Angeregt durch diesen Duft
fuhlt sich das lyrische Ich vollkommen sicher und frei. Es kann sich nun voll
und ganz seinen Traumereien hingeben, in eine andere Welt entschwinden
und sich in ihr entfalten. Der Duft wird allerdings nicht unmittelbar
wahrgenommen, sondern das Ich erinnert sich lediglich an ihn. Hierbei zeigt
sich, wie stark Geruchserinnerungen sein kénnen und welche Emotionen sie
hervorrufen kénnen. In Exotischer Duft ist die Erinnerung so stark, dass
durch sie eine eigene, neue Welt erschaffen werden kann. Dass gerade
Geriche besonders starke Gefuhle und lang verloren geglaubte
Erinnerungen wecken koénnen, wurde bereits herausgearbeitet. Diese
besondere Eigenschaft macht sich Baudelaire in seinem Gedicht zunutze.

Wehle erkennt, dass nicht nur sehen und erblicken (welche eigentlich beide

den Sehsinn reprasentieren), sondern auch der Duft, in diesem Fall das

%28 yigl.: Wehle: Parfum exotique, S.10

%29 Corbin 1984, S.271
%9 Donner, Frank: ,Volupté, sois toujours ma reine!” Polymorphe Frauenbilder in Charles Baudelaires
'Fleurs du Mal'. Der Andere Verlag. Osnabrick 2002, S.54f.
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erregende Moment, rein formal gesperrt gesetzt wird. Beide wiederholen sich
in gleicher Reihenfolge und in derselben Verteilung in den beiden Halften
des Gedichtes. Der Duft taucht in den Zeilen 2 und 9 und sehen/erblicken in
den Zeilen 3 und 10 auf. Somit wird die Entfaltung des inneren Schauens fur
jeden Teil neu inszeniert. Fir Wehle ist dies ein weiterer Beweis fur die
Zweiteiligkeit der Sonettform. Der erste Teil des Gedichts wird seiner
Meinung nach von einem visuellen Panorama getragen, wohingegen sich im
zweiten Teil Duft und Klang vereinen und damit eine totale Wahrnehmung
hervorrufen, in der verschiedene Sinneseindriicke vereint sind.**! Es scheint
so, als wirde Wehle alle angesprochenen Sinne als gleichwertig und
gleichbedeutend fir das Gedicht ansehen. Diese Meinung lasst sich aus
meiner Sicht nicht vertreten. Auch wenn in diesem Gedicht mehrere Sinne
angesprochen werden und sich am Ende teilweise sogar vermischen, denke
ich, dass dem Duft und damit dem Geruchssinn in diesem Gedicht eine
hohere Position zugesprochen wird. Allein die Wiederholung des Wortes
.Duft® (einmal im Titel und zweimal im Gedicht) zeigt, dass es sich um einen
Schlusselbegriff innerhalb des Sonetts handeln muss. Bestimmte Gerliche
tauchen an wichtigen Stellen des Gedichts auf und treiben dadurch die
Handlung voran. Wie bereits beschrieben wird die Handlung durch einen
Geruch eingeleitet. Durch den Duft einer geliebten Frau entschwindet das
lyrische Ich in eine andere Welt. Diese neue Welt, eine ruhende Insel, wird
nun mit all ihren Pflanzen und Lebewesen beschrieben. Damit endet das
zweite Quartett und der erste Teil des Gedichtes scheint abgeschlossen. Hier
endet auch der erste Satz, da die Verse vorher lediglich durch Kommata oder
Semikola getrennt sind. Um fortzufahren, bedarf es eines neuen Anreizes.
Dabei handelt es sich wiederum um einen Geruch, der allerdings bereits
bekannt ist. Am Anfang des ersten Terzetts kehrt das lyrische Ich namlich fir
einen Moment in die eingangs beschriebene Situation zurtick. Die Inspiration
wird durch den Duft der Geliebten erneuert und man kann mit der
Beschreibung des paradiesischen Landes fortfahren. Das Ich ist nun ganz in
dieser anderen Welt gefangen und bewegt sich in ihr. Im letzten Terzett leitet
wieder ein Duft die nachste Stufe ein und treibt die Handlung damit voran.

Diesmal kehrt das Ich jedoch nicht in die ,Realitat* zurtick. Das lasst sich aus
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Wehle: Parfum exotique, S.12f.
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der Tatsache schlie3en, dass der Geruch der Geliebten, die fir das lyrische
Ich ja in der realen Welt existiert, nicht mehr erwahnt wird. Stattdessen steigt
ihm nun der Geruch von griinen Tamarindenbdumen in die Nase. Das Ich
befindet sich nun in einem Zustand, in dem es ganz mit der Traumwelt
verschmolzen ist und dort alle Eindricke in sich aufnimmt. Der neu
wahrgenommene Duft ist ein Indiz daflr, dass sich das lyrische Ich innerhalb
seines erdachten Paradieses befindet, da es sich meines Erachtens nach
namlich schon um den im Titel erwahnten exotischen Duft handelt.
Tamarinden sind urspringlich in Ostafrika oder Westasien beheimatet und
ihre Friichte werden auch heute noch bevorzugt in asiatischen Landern zum
Kochen verwendet. Es handelt sich also keinesfalls um einheimische
Gewaéchse und somit zeigt sich hier das Fremde bzw. Exotische im Gedicht.
Diese bereits erwahnte nachste und auch letzte Stufe, die das Ich erreicht,
wird durch den exotischen Duft eingeleitet. Der Duft, der die Luft erfillt, steigt
durch die Nase in die Seele des Ichs, die sich nun in einem vollkommenen
Zustand befindet. Alle Sinne sind miteinander vereint und dennoch wird
Baudelaires Vorliebe fir den Geruchssinn deutlich. Denn vor allem die Kraft
eines Geruchs, also einer einzelnen Sinneswahrnehmung, lasst im Inneren
des Ichs eine mit allen Sinnen wahrgenommene Welt entstehen. Hier erkennt
man sehr schon die Verbindung von Geruch und Geflihl. Das Individuum
kann sich auf sich selbst und seine Empfindungen konzentrieren, ohne dabei
gestort oder abgelenkt zu werden. Die Gertiche werden von ihm bewusst
wahrgenommen und helfen dabei, den Zustand der Seele zu verbessern.

Wehle bemerkt, dass diese Poesie mit ihrer exotischen Gegenwartsferne im
Kontrast zur historischen Wirklichkeit im Paris der 50er und 60er Jahre des
19. Jahrhunderts steht. Durch die aufkommende Industriegesellschaft
musste Baudelaire deren antiindividualistischen Auswirkungen befiirchten.3*
In solch einer Gesellschaft gab es keinen Platz mehr fur die Freuden des
Lebens, die durch die Sinne hervorgerufen werden konnten. Ich denke, dass
Baudelaire gerade deswegen an die Ewigkeit eines Duftes glaubte und an
der Gberwaltigenden Macht des Geruchssinns festhielt, um Vergangenes am

Leben zu erhalten.
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Die Geruchsthematik lasst sich in diesem Gedicht leicht bestimmen. Gertche
werden hier benutzt, um Erinnerungen wachzurufen und eine neue Welt,
einen paradiesahnlichen Ort, zu erschaffen. Die Unvereinbarkeit von Realitat
und Traum wird von einem Geruch aufgehoben. Baudelaire macht in diesem
Gedicht die Ewigkeit eines Duftes zum Thema und verleiht dem Geruchssinn
dadurch eine Uberwaltigende Macht, Vergangenes heraufzubeschworen und

wieder aufleben zu lassen.

7.2.2 Das Flakon (Le Flacon)

Es gibt Parfiime, die durch alle Stoffe dringen.

Man konnte meinen, dal3 sie selbst Glas bezwingen.
Man macht ein Kastchen auf aus fernem Morgenland,
Das mdrrisch knirschend lang dem Schlissel widerstand,

Oder in leerem Hause einen altersschwachen

Verstaubten Schrank, der beiRend riecht nach alten Sachen,
da findet man ein Flaschchen wohl, das sich besinnt,

Aus dem ein Geist entspringt und umzugehn beginnt.

Tausend Gedanken, die wie Falterpuppen schliefen,
Erschauernd sanft in ihren schwarzen Traumestiefen.
Entfalten ihre Fligel, steigen auf entziickt,
Azurgemalt, rosenbepudert, goldgeschmdickt!

Nun gaukeln die berauschenden Erinnerungen

In der erregten Luft. Zu geht das Aug. Bezwungen
Ist unsre Seele, Taumel packt sie, stof3t sie wild
Zu einer Kluft, in der's von Menschenkeimen quillt.

Am Rand der hundertjahrigen Kluft wirft er sie nieder,
In der ein duftendes Gespenst bewegt die Glieder
Und gleich dem Lazarus sein Leichentuch zerreifl3t:
Alter, begrabner Liebe reizend ranziger Geist.

So werd auch ich, wenn einst kein menschlicher Gedanke
Sich mein entsinnt, verpackt in einem finstren Schranke,
Ein altes, schmutziges, vergel3nes Flaschchen sein,
Gesprungen und verkratzt, verklebt, verstaubt, gemein.

Und doch dein Sarg, du wunderbarste der Essenzen!
Ein Zeuge deiner Kraft, starkste Pestilenzen!

Du liebes Gift, der Engel Werk, das in mir frif3t!

O Saft, der Tod und Leben meines Herzens ist**

%33 Baudelaire, Charles: Die Blumen des Bosen. Franzdsisch und Deutsch. 2. erw. Aufl. Insel-Verlag.

Leipzig 1990, Starke, Manfred (Hrsg.), S.89ff.
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Bei Le Flacon handelt es sich um ein Gedicht, das ebenfalls im Teil ,Spleen
et Idéal“ des Gedichtbandes Fleurs du Mal zu finden ist. Obwohl es sich in
Form und Aussage vollig von dem zuerst behandelten Gedicht unterscheidet,
spielen auch hier Diifte eine zentrale Rolle. Das lyrische Ich tritt eine Reise
ins Innere an, die jedoch zu einem anderen Ende fiuhrt. Die Erinnerungen,
hervorgerufen durch Gertiche, und die Vergegenwartigung der inneren Welt
werden fur das Ich unertraglich und lassen seine Seele langsam zu Grunde
gehen.

Das Gedicht besteht aus sieben Strophen und lasst sich thematisch in zwei
Abschnitte teilen. Der erste Abschnitt besteht aus den Strophen 1 bis 5 und
die beiden letzten Strophen bilden den zweiten Abschnitt des Gedichts.
Diese Einteilung leite ich aus der Form des erzahlenden Ichs ab. Im ersten
Abschnitt taucht es lediglich in der 3. Person auf, wohingegen in der
sechsten und siebten Strophe die 1. Person benutzt wird. Die Ubersetzung
des Titels ins Deutsche ist einfach und klar und Le Flacon wird zu Das
Flakon. An diesem Titel erkennt man deutlich, dass Geriche und Dufte
zentral sind. Bei einem Flakon handelt es sich ndmlich um ein meist aus
geschliffenem Glas bestehendes Gefal, in dem in der Regel Parfim
aufbewahrt wird. Flakons gibt es in allen méglichen Formen (rund, eckig,
geschwungen etc.) und Farben. Die Form scheint fir den Autor und auch das
lyrische Ich vollig nebensachlich zu sein, denn allein der Inhalt wird im
Verlauf des Gedichts thematisiert. Der nahe liegende Verdacht, den der Titel
hervorruft, dass sich namlich ein wohlriechendes Parfim im Flakon befindet,
wird nicht bestatigt. Vielmehr befinden sich in diesem Flaschchen Gertiche,
die einen vollig anderen Ursprung als gewdhnliche Parfiums haben und
deswegen auch andere Reaktionen hervorrufen. Die Heftigkeit und Kraft, die
von solchen Gerilichen ausgehen kann, wird direkt zu Beginn des Gedichts,
in Zeile 1 und 2, beschrieben. Dort wird der Inhalt des Flakons namlich als
Parfim bezeichnet, das so stark ist, dass es selbst das Glas, von dem es
umgeben ist, bezwingen kann. Ansonsten erfahrt der Inhalt der Flasche
allerdings noch keine Bewertung. Obwohl der Geruch innerhalb der Flasche
zentral ist und die Handlung im Gedicht vorantreibt, treten neben ihm auch
noch andere Gerlche auf. Diese verbreiten eine gewisse Stimmung und

lassen sowohl das lyrische Ich als auch den Leser verschiedene
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Geruchserlebnisse durchlaufen. In der ersten Strophe wird ein Ké&stchen
beschrieben, das beim Offnen Diifte aus einem fernen Morgenland preisgibt.
Dieses Bild schafft direkt zu Beginn eine mystisch anmutende Atmosphare,
da uns Geriche aus fernen Landern nicht gelaufig sind und somit auch
immer etwas Befremdliches an sich haben. Dennoch wirkt hier, wie auch im
zuvor behandelten Gedicht, das Fremde und Exotische nicht bedrohlich. Die
zweite Strophe beginnt mit der Beschreibung eines leeren Hauses, das
verstaubte Mobel beherbergt. Das alte und anscheinend schon lange nicht
mehr bewohnte Haus bildet die Umgebung fur den beil3enden Geruch von
Vergehendem. Der spezielle Geruch des Hauses und des sich in ihm
befindenden Schranks ist hier bereits negativ belastet, da er als bei3end
bezeichnet wird. Dass gerade hausliche Gerlche spezifische Erinnerungen
hervorrufen kénnen, habe ich bereits erwdhnt. In diesem Fall deutet sich
durch die Geruchsbeschreibung an, dass es sich wahrscheinlich nicht um
positive Erinnerungen handelt. In dieser zweiten Strophe taucht nun auch
zum ersten Mal das bereits im Titel erwdhnte Flakon auf. Obwohl an dieser
Stelle des Gedichts nicht explizit erwahnt wird, dass das Flaschchen geotffnet
wird, ist dennoch davon auszugehen. Aus ihm entspringt namlich nicht der
Duft eines Parfums, sondern ein Geist, eine bereits tot geglaubte Seele, die
ihren Duft entfaltet und verbreitet. Durch den Duft der freigelassenen Seele
tritt eine Verdnderung beim lyrischen Ich ein. In ihm werden nun
schmerzhafte und alte Erinnerungen wachgerufen, die langst verloren
geglaubt schienen (wie das Flaschchen selbst) und nun die Vergangenheit
wieder lebendig werden lassen. Diese Lebendigkeit der Erinnerungen wird
dadurch gestérkt, dass sie wie viele kleine Falter dargestellt werden, die ihre
Fligel ausbreiten und umherschwirren. Das Ich fangt an, diesen
freigesetzten Geruch bewusst wahrzunehmen, und durch die aufsteigenden
Erinnerungen holt es die Vergangenheit ein und wird von ihm nun als
lebendig erlebt. Diese Erinnerungen sind in Strophe 3 noch triigend mit
Farbe uberdeckt und schweben als nicht bedrohliche Falter durch den Raum.
Hier ist noch nicht zu erkennen, dass das Ich keine besonders guten
Erinnerungen heraufbeschworen hat. Das andert sich schlagartig in den
Strophen 4 und 5, wo sich ihr wahrer Charakter offenbart. Die

Beschreibungen gleichen einem Horrorschauspiel, in dem die bereits
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besiegte Seele nicht direkt zerstort, sondern an den Rand eines Abgrunds
gestellt wird. Hier zerbricht sie dann an den Erinnerungen an eine alte Liebe
und den Tod. Allein der aufsteigende Geruch aus dem vergessen geglaubten
Flakon hat die Vergangenheit vergegenwartigt und fir eine vollige
Verschiebung der Zeiten und Wahrnehmungen des lyrischen Ichs gefuhrt.
Der thematisch erste Abschnitt ist damit abgeschlossen. Ab Strophe 6 schafft
es das Ich, sich von seinen Erinnerungen zu Iésen und findet Zeit, Gber sich
selbst nachzudenken. Dies wird besonders deutlich, da das Ich nun in der 1.
Person im Gedicht auftaucht. In ihm flammt nun die Angst auf, nach seinem
Tod selbst als verstaubtes und vergessenes Flakon verklebt, alt und
schmutzig in einem dunklen Schrank zu landen. Mit dieser Tatsache scheint
sich das Ich jedoch nicht abfinden zu wollen. Es schmiedet einen Plan, um
sich an allen, die es vergessen werden, zu rachen. In der Gestalt eines
Flakons beschliel3t es den Pesthauch in sich aufzunehmen, um selbst Zeuge
seiner Kraft und Heftigkeit zu werden. Dieser Geruch, den es selbst also
irgendwann verbreiten méchte, taucht in der siebten bzw. letzten Strophe auf
und wird von dem Ich nicht negativ bewertet. Die Schilderung ist fast zartlich,
wird sogar als Werk der Engel beschrieben und erhalt dadurch etwas
Positives. Es wird im Gedicht nicht deutlich, fir was genau dieser Pestgeruch
steht, doch ich bringe ihn ganz klar mit dem Tod in Verbindung. Der Geruch
des Todes hat fir das lyrische Ich am Ende also nichts Bedrohliches mehr,
sondern etwas Befreiendes. Dies alles wurde durch Geriiche ausgeldst, die
am Ende sogar zum Tod der eigenen Seele fuhren.

Dass der Duft des Todes, wie in Kapitel 4 bereits beschrieben, nicht immer
schlecht und unangenehm sein muss, hat Baudelaire mit diesem Gedicht, in

4 Er war

dem der Tod einen angenehmen Geruch verspriiht, bewiesen.*
namlich der Uberzeugung, dass der Tod lediglich eine andere Art der
Wolllust ist.®**

Die Wirkung von Gerlchen kénnte kaum unterschiedlicher ausfallen als in
den beiden behandelten Gedichten.

Diese beiden Texte wurden benutzt, um zu zeigen, dass unterschiedliche

Darstellungsweisen dennoch das gleiche Ziel verfolgen kénnen.

334
335

Faure 1993, S.20
Baudelaire, Charles: Ein Leben im Widerspruch. Briefe. Hegner. Kéln 1969, Hinderberger,

Hannelise (Hrsg.), S.9
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7.2.3 Kiunstlerische Ziele und Absichten

An dieser Stelle soll noch ein wenig naher auf die Lebensumstande und
Ansichten Baudelaires eingegangen werden. Diese sollen dabei helfen
herauszufinden, ob Baudelaire die Geruchsthematik in seinen Werken
benutzt hat, um lediglich seine Ansichten zum Ausdruck zu bringen oder
damalige Umstande zu kritisieren. Ebenso soll der Frage nachgegangen
werden, warum gerade der Duft der Frauen immer wieder in seiner Literatur
verarbeitet wird. Ziel wird es sein, textprdgende Instanzen in Bezug auf die
Geruchsthematik in seinen Werken aufzudecken.

Obwohl er als Dichter der Moderne in der europdischen Lyrik gilt, sind ihm
die Schattenseiten der aufkeimenden modernen Zivilisation bewusst und er
macht sie zum Thema seiner Dichtung. In seinen Werken findet sich deshalb
sehr haufig die Frage wieder, wie und ob Poesie in einer kommerzialisierten
und technisierten Welt Uberhaupt noch mdéglich und zu realisieren sei.
Baudelaire selbst findet sich in dieser Gesellschaft nicht zurecht. Er kann den
Anforderungen seiner Mutter nicht gerecht werden (diese moéchte, dass er
Jura studiert) und fliichtet sich in die Welt der Pariser Literaten und Kiinstler,
da er sich selbst bereits in jungen Jahren als Schriftsteller begreift. Er gilt als
einsamer Narziss und Melancholiker, der als intellektueller Autor dennoch zu
hoher Abstraktion und Analyse fahig ist.>*

Doch der Kunstler spielt in der Gesellschaft des Industriezeitalters eine
immer unbedeutendere Rolle. Um sich dennoch zu behaupten, wurde vor
allem in Frankreich und besonders von Baudelaire die Philosophie des
Dandytums entwickelt. Der Dandy hat wie der Kunstler ein gestortes
Verhéltnis zu seiner sozialen Umwelt und lehnt alles Gewohnliche,
Durchschnittliche und Triviale zugunsten eines nur wenigen vorbehaltenen

Ideals ab.%%’

Der Dandy ist in Bezug auf die Menge das Ausnahmewesen. Man hat ihn
falschlicherweise auf seine Eitelkeit und seinen Geschmack fir ausgefallene
Toiletten und auferliche Eleganz festlegen wollen. Diese Dinge sind fir den
perfekten Dandy aber nur duRere Zeichen der aristokratischen Uberlegenheit
seines Geistes. Dem Dandy ist nur das Rare und Exquisite gemaf, darum ist er

%% Firges 2001, S.7f.
%7 Neumeister, Sebastian: Der Dichter als Dandy. Fink. Miinchen 1973, S.66
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ein Feind der Natur, die alles in Millionen und Milliarden von Exemplaren
hervorbringt.338

Baudelaires Absicht, sich zu verandern und als Kunstler zu behaupten, liel3
ihn schlieBlich zum Dandy werden. Er verkérperte ihn vollkommen und pries
ihn in seinen Werken. Dadurch hoffte er sich aus der Masse herauszuheben
und seine Einzigartigkeit behaupten zu kénnen.*** Baudelaire wollte sich
selbst zum Ausnahmemenschen machen und setzte dafir seine ,Gabe*”
(seinen scharfen Geruchssinn) in seinen Werken ein. Es ist bekannt, dass er
iiber eine besonders lebhafte Geruchsvorstellung verfiigte.3*® Er kann durch
Gertche Erinnerungen und Bilder entstehen lassen, zu denen andere nicht in
der Lage sind. Und was wiurde sich besser eignen, um Einzigartigkeit zu
demonstrieren, als die Verwendung von Gertchen? Denn wie ich bereits in
den vorangegangen Uberlegungen erarbeitet habe, hat jede Blume, jede
Region, jedes Haus und vor allen Dingen jeder Mensch seinen individuellen
und spezifischen Geruch. Meiner Meinung nach benutzt Baudelaire Geriiche,
um auf seine eigene und die Einzigartigkeit eines jeden zu verweisen. Er
verleiht somit seinem eigenen Lebensgefiihl und Lebensstil Ausdruck und
rickt sich in ein positives Licht. Die Verschmelzung mit der neuen
gesellschaftlichen Masse ist ihm zuwider und mit der Hervorhebung
einzigartiger Gerlche in seinen Werken kritisiert er diese neue Form der
Zivilisation. Daflr spricht auch, dass er mit Gerlichen sehr oft Erinnerungen
verbindet. Alte Erinnerungen an gute Zeiten (aus seiner eigenen Kindheit, als
sein Vater noch lebte) oder die vorindustrielle Gesellschatft.

Baudelaire ist namlich der Uberzeugung, dass in der Vergangenheit Erlebtes
am besten und langsten durch unsere Sinne aufbewahrt wird. Dafiir scheint
ihm der primitive Sinn (Geruchssinn) der verlasslichste zu sein.*** Ich denke
nicht, dass Baudelaire sich in die Vergangenheit fliichtet, dennoch aber
mithilfe von Gertchen die Erinnerungen an vergangene Zeiten bewahren will,
da sie fur ihn einen positiven und emotionalen Wert besitzen. Auch in Zeiten
des modernen Fortschritts findet er den Mut, auf Mangel und Verluste mithilfe

von Gerilchen hinzuweisen.

%% Firges 2001, S.80

%39 ebenda, S.77ff.

*9 Henning 1916, S.190
*1 Firges 2001, S.22
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Es gibt sehr viele Werke Baudelaires, die gerade mit dem Duft einer Frau
getrankt sind. Diese Tatsache und auch Notizen aus seinem intimen
Tagebuch lassen also darauf schlie3en, dass er speziell fir weibliche

Geruche sehr empfanglich war.

Das frihreife Gefallen an den Frauen. Der Duft des Pelzwerkes vermischte sich
mir mit dem Duft des Weibes.**?

Er hatte ein sehr gespaltenes Verhaltnis zu seiner Mutter, zu der sich eine
Art Hassliebe entwickelte. Dieses ambivalente Frauenbild tGbertrug er dann
wohl auf all seine Frauenbilder.®**® Auch Jeanne Duval, die 1842 seine
Geliebte und Gefahrtin wurde, wurde ,Opfer® dieser Ansichten. Sie stand
Modell fir viele Gedichte in den Fleurs du Mal und wurde zu Baudelaires
Holle und Bestatigung seiner Auffassung von Siinde.®** Die haufige
Verwendung von weiblichen Gertchen innerhalb Baudelaires Werken dient
lediglich dazu, sein gespaltenes Verhaltnis zu Frauen aufzuarbeiten und
verfolgt keine weiteren Ziele. Durch sie lasst er Erinnerungen fir sich selbst
wieder lebendig werden und versucht dadurch seine Melancholie zu

verarbeiten und zu akzeptieren.

Der Duft der Parfums, der Geruch der Haut oder des Haares der Geliebten
lassen in ihm Reminiszenzen an die Symbiose wach werden, die er als Kind mit
seiner jungen Mutter erlebt hat.3*

Letztendlich bringt Baudelaire mit seinen Werken tiefe Geflihle seiner
eigenen Person und auch Kritik an der ihn umgebenden Gesellschaft zum
Ausdruck. Dabei ist es wohl gerade seiner olfaktorischen Vorliebe fir schone
Dufte zu verdanken, dass diese fir seine kunstlerischen Ziele verwendet
wurden. Dennoch sollte festgehalten werden, dass diese Verwendung in
seinen Werken hauptsachlich der Asthetik diente und nicht primar eingesetzt
wurde, um eine moralische Funktion zu erfiillen.**® Diese Annahme wird

durch die Tatsache gestutzt, dass Baudelaire eben ein Dandy war. Er

%2 pja, Pascal: Charles Baudelaire in Selbstzeugnissen und Bilddokumenten. In: Rowohlts

Monographien. Rowohlt. Hamburg 1958, S.36

3 Firges 2001, S.55

%4 Baudelaire, Charles: Ein Leben im Widerspruch, S.8

5 Firges 2001, S.22

%% Mathis-Moser, Ursula: Blumen und andere Gewachse des Bosen in der Literatur. Lang. Frankfurt
am Main 2000, S.47
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kompensierte seinen fehlenden Lebenssinn  durch narzisstische

Inszenierungen, deren Stil er dann natlrlich auch literarisch vertrat.

7.3 Thomas Mann

Thomas Mann (1875-1955) zahlt zu den bedeutendsten deutschsprachigen
Autoren des 20. Jahrhunderts. Er bediente sich an Erzahltechniken des 19.
Jahrhunderts und viele seiner Werke zeichnen sich durch eine ironische
Haltung aus, deren Sprachstil sich meist der jeweiligen Thematik anpasste.
Er ist nicht bekannt als Autor, dessen Werke unter kreativen Ausbrichen
entstanden, sondern eher das Resultat jahrelanger und disziplinierter Arbeit
waren. Vor allen Dingen mit seinem ersten Roman Die Buddenbrooks, der
1901 erschien, erlangte er in der literarischen Offentlichkeit Beriihmtheit. Mit
Walsungenblut schuf er eine Novelle, die erstmals 1906 in der
Literaturzeitung Neue Rundschau veroffentlicht werden sollte, jedoch
kurzfristig von Mann zuriickgezogen wurde, da er Auseinandersetzungen mit
der Familie seiner Frau Katja furchtete. Wie die Titelfiguren seiner Novelle
waren Katja und ihr Bruder Klaus Zwillinge und entstammten einer
wohlhabenden judischen Familie. Thomas Mann befiirchtete, dass sein Werk
von der Offentlichkeit als Schliisselerzahlung aufgefasst werden konnte, und
so erschien die Erzahlung erst 1921 in Buchform. Die als Skandalgeschichte
geltende Novelle, die die Geschichte zweier Luxuswesen des Berliner
Westens schildert, wurde dem breiten deutschen Lesepublikum jedoch erst
1958 allgemein zuganglich und erregte zu diesem Zeitpunkt keinen
besonders groBen AnstoR mehr.**’ Thomas Mann ist im Gegensatz zu
Baudelaire nicht gerade als Geruchsfanatiker und Verehrer schoner Difte
bekannt. Dennoch hat er in seiner Novelle ganz bewusst Geruchsthematiken
aufgegriffen, um gewisse Ansichten deutlich zu machen. Sie werden jedoch

ganz anders verarbeitet und eingesetzt als in Baudelaires Gedichten.
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Koopmann, Helmut: Thomas-Mann-Handbuch. 3. aktualisierte Auflage. Kréner. Stuttgart 2001,

S.576ff.
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7.3.1 Wélsungenblut

In der Novelle wird die inzestudse Beziehung eines Zwillingspaares in einer
reichen judischen Familie geschildert. Diese stitzt sich auf die
Inzesthandlung im ersten Aufzug von Richard Wagners Walkire. Abgesehen
vom Inzest selbst und den Namen der Geschwister decken sich die
Handlungsverlaufe allerdings kaum.3®

Im Haus der neureichen Familie Aarenhold lebt das Zwillingspaar Siegmund
und Sieglind zusammen mit seinen zwei alteren Geschwistern und ihren
Eltern in einer prunkvollen und luxuribsen Umgebung. In einem langen
Einleitungsteil der Erzahlung wird dem Leser die Welt der Familie Aarenhold
und ihre groR3birgerliche, Ubersattigte Lebenshaltung vorgestellt. Die
Zwillinge verbringen ihre Zeit hauptsachlich miteinander und gentgen sich
als Gesellschaft vollig. Wahrend ihrer Begegnungen tauschen sie sich zwar
in kultivierten und kritischen Gesprachen Uber kinstlerische Geschehen aus,
sind jedoch selbst nicht produktiv. Ihre einzigartige Gemeinschaft wird durch
die bevorstehende Heirat Sieglinds mit einem im Ministerium tatigen
Beamten lberschattet. Von Beckerath, Sieglinds Verlobter, nimmt zu Beginn
der Erzahlung an einem Frihstiick bzw. Mittagessen teil, bei dem die ganze
Familie versammelt ist. Leider Ubernimmt er nicht die Rolle des geliebten
zukinftigen Ehemanns, sondern wird erbarmungslos von den spitzziingigen
Geschwistern gedemiitigt. Beim Nachtisch fragt Siegmund den Verlobten
seiner Schwester formell um die Erlaubnis, am Abend noch einmal allein mit
Sieglind in die Oper gehen zu dirfen. Auf dem Spielplan steht Wagners
Walkire. Als dieser zustimmt, ist der Nachmittag fir Siegmund von nun an
mit den Vorbereitungen fur den Opernbesuch ausgefillt. Es werden die
Vorbereitungen fur den Opernabend, die Auffihrung selbst und die Heimfahrt
geschildert. Als die Zwillinge spat am Abend von dem Opernbesuch
zurlickkehren, ist das Haus verlassen und sie trennen sich nach einem
raschen und wortkargen Beisammensein am gedeckten Tisch mit
mitternachtlichen Kostlichkeiten. Siegmund zieht sich in sein Schlafzimmer
zuriick, wobei er weil3, dass seine Schwester noch einmal bei ihm

erscheinen wird, um ihm eine gute Nacht zu winschen. Als Sieglind

%8 Mann, Thomas: Friihe Erzahlungen 1893-1912. Kommentar. S. Fischer Verlag. Frankfurt am Main

2004, Reed, Terence J. (Hrsg.), S.314
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schlief3lich in sein Zimmer eintritt, ist sie voller Sorge, da ihr Bruder scheinbar
leblos auf dem Eisbéarenfell vor seinem Bett liegt. Weil sie glaubt, dass
Siegmund verletzt oder krank ist, lasst sie sich zu ihm auf das Fell nieder.
Noch berauscht und verfiuihrt durch die Wagnersche Musik beginnen sie sich
dort zu liebkosen und vollziehen den inzestudsen Akt.

Im Titel geht es zunachst nicht um Gertche, sondern um den direkten
Verweis auf die Inzestgeschichte in Wagners Ring der Nibelungen.?*
Betrachtet man jedoch die Familienverhaltnisse und berlcksichtigt einige
bereits gewonnene Erkenntnisse Uber Geriiche, dann lasst sich meiner
Meinung nach bereits im Titel ein Verweis auf die Wichtigkeit der
Geruchsthematik im Text feststellen. Der Titel beinhaltet das Wort ,Blut”. Mit
Blut assoziiert man sofort einige Dinge wie zum Beispiel den Tod, die tiefrote
Farbe, aber auch den sehr spezifischen Geruch, der meist als eisenartig
beschrieben wird. In allen Kulturen ist Blut stark symbolisch beladen und
steht im Titel fur den Geruch und Duft einer Person bzw. mehrerer
Familienmitglieder. AufRerdem wird dadurch die Zusammengehdrigkeit
einzelner Personen deutlich hervorgehoben und die Verteilung der
Sympathien klar geregelt. Ausschlaggebend fiir diese These ist die Art und
Weise, in der das Verhaltnis der Zwillinge zu ihrem Vater direkt zu Beginn
der Novelle geschildert wird. Es wird beschrieben, dass die Kinder ihren
Vater verachten, und zwar fir seine Herkunft und, um genauer zu sein, fur
das Blut, das in seinen Adern flie3t und das sie von ihm empfangen haben.
Sie zeigen ihre Abneigung offen und verurteilen die Art und Weise, wie ihr
Vater zu Reichtum gekommen ist und sich einen gewissen gesellschaftlichen

Stand erarbeitet hat.

Die Kinder tauschten Blicke, jedes mit jedem und so riicksichtslos, dal3 Herr
Aarenhold nicht umhin konnte, es zu bemerken und sichtlich in Verlegenheit
geriet. Er wuldte, dafd sie einig gegen ihn waren und dal} sie ihn verachteten: fir
seine Herkunft, flr das Blut, das in ihm flof3 und das sie von ihm empfangen, fir
die Art, in der er seinen Reichtum erworben, flir seine Liebhabereien, die ihm in
ihren Augen nicht zukamen, fur seine Selbstpflege, auf die er ebenfalls kein
Recht haben sollte, fir seine weiche und dichterische Geschwatzigkeit, der die
Hemmungen des Geschmacks fehlten 320

%9 Northcote-Bade, James: Die Wagner-Mythen im Frihwerk Thomas Manns. Grundmann. Bonn

1975, S.54
%9 Mann, Thomas: Friihe Erzahlungen 1893-1912. S. Fischer Verlag. Frankfurt am Main 2004, Reed,
Terence J. (Hrsg.), S.434

85



Ihrer Meinung nach ist er ihrer nicht wirdig und hat lediglich durch seine
Heirat seine Position verbessert. Sie verweigern ihrem eigenen Vater damit
die soziale Zugehorigkeit. Dieses Phanomen der sozialen Ausgrenzung, hier
sogar in der eigenen Familie, habe ich im Kapitel ,Geruch und soziale
Akzeptanz“ ndher erlautert. Sie kdnnen ihn buchstablich ,nicht riechen* und
akzeptieren ihn nicht als einen der ihren in einem elitaren Kreis. So wird hier
mit einfachen Mitteln nicht nur soziale, sondern familiare Akzeptanz
beschrieben. Es wird sich noch zeigen, dass im weiteren Verlauf der
Erzahlung andere Personen ebenfalls aufgrund ihres Geruchs verurteilt
werden. Doch nicht nur Abneigung wird von Thomas Mann durch Gerliche
dargestellt, denn im entgegengesetzten Fall erkennen und lieben sich die
Zwillinge gerade ihres Duftes wegen. Dieses Phanomen wird im Text
mehrmals erwdhnt und spielt wahrend des Inzestaktes eine wichtige Rolle.
Geruche sind in diesem Text nur zentral, wenn es um die Beschreibung der
Atmosphare oder Stimmungen geht. Des Weiteren werden sie benutzt, um
die Personlichkeitsmerkmale einzelner Familienmitglieder vorzustellen und
treten dazu an zentralen Stellen des Textes auf, auf die ich noch naher
eingehen werde. Sie werden jedoch nicht dazu eingesetzt, um den
eigentlichen Handlungsverlauf der Novelle voranzutreiben. Sie begleiten die
Handlung lediglich, sind stets prasent und werden von Thomas Mann
besonders gerne symbolisch verwendet.

Bereits zu Beginn des Textes haufen sich die olfaktorischen Zeichen und am

Anfang wird der Duft des Hauses der Familie beschrieben.

Hinab und hinauf durch das ganze Haus, dessen gleichmaRig erwarmte
Atmggphare durchaus mit einem stif3en und exotischen Parfum geschwangert
war.

Die Villa zeichnet sich nun nicht mehr allein durch ihre GroRe und ihr
Inventar aus, sondern auch noch durch ihren verfuhrerischen Duft. Diese
EinfUhrung verweist gleichzeitig auf die bereits seit dem 18. Jahrhundert
bestehende Praxis, Reichtum durch hauslichen Wohlgeruch zu

demonstrieren.®®? So starkt die Familie Aarenhold den Mythos®*® vom

%1 Mann 2004, S.429
%2 Lorke, Tim: Vom Nutzen und Nachteil der Theorie fiir die Lektire. Das Werk Thomas Manns im
Lichte neuer Literaturtheorien. Kénigshausen & Neumann. Wirzburg 2006, S.11
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duftenden 18. Jahrhundert, erfillt die Atmosphare des Privatbereichs mit
kostlichen Duften®** und gibt der hauslichen Umgebung damit einen
individuellen  Geruch. Der Duft des Hauses Ileitet samtliche
Geruchskomponenten ein und demonstriert gleichzeitig den gehobenen
Stand der Familie. Auch das Anziinden einer Zigarette nach dem Essen, die
einen kdstlichen Duft verbreitet, tragt zum angenehmen Geruchsgemisch des
Hauses bei. Tim Lorke geht auRerdem davon aus, dass die hauslichen
Gerlche eine erotische Stimmung erzeugen sollen, die die inzestudse
Liebesvereinigung am Ende der Erzahlung bereits vorbereiten.®* Ich kann
mich dieser Annahme nur anschlielen, denn gerade Gerlche sind
besonders dazu geeignet, erotische Stimmungen zu erzeugen.

Die Vorbereitungen zum Opernabend dienen dazu, die Person Siegmund
und seinen Alltag ndher vorzustellen. Sie fallen, entsprechend zu dem vorher
beschriebenen Lebensstil, tppig aus. Gerade er nimmt Gerlche besonders
intensiv. wahr und setzt sie flr seine Zwecke ein. Dabei spielen sein
Bedulrfnis nach Reinigung, das in einer Art Ritual vollzogen wird, und die
Vorliebe fir schone Difte eine besondere Rolle. Dieses Bedirfnis nach

Reinigung, manchmal als jiidisch gedeutet,®®

wird von Mann jedoch dazu
benutzt, um Siegmund als einen bestimmten Mensch zu préasentieren. Es
wird erzahlt, dass er einen betrachtlichen Teil des Tages vor dem Lavoir
verbringt, woflr sein eigenes Auftreten, aber auch die Einrichtung seines
Zimmers spricht. Sein Zimmer erinnert an ein Spiegelkabinett, denn in allem
(Schrank, Waschtisch, geschliffene Flakons) wird sein eigenes Bild
reflektiert. Er betrachtet sich jedoch nicht nur gerne, sondern lasst auch
seinem Korper eine besondere Aufmerksamkeit zuteil werden. Auf diese
Ubertriebene Selbstpflege, die im Text sogar als ,Arbeit* bezeichnet wird,
werde ich nun naher eingehen, da gerade hier schone Dufte zum Einsatz
kommen und somit eine tragende Rolle spielen. Siegmund rasiert, pudert
und parfimiert sich mehrmals taglich und geht bei diesen Tatigkeiten mit

grof3er Sorgfalt vor.
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Wieviel Umsicht und Geisteskraft ging nicht auf bei einer grindlichen und
vollkommenen Toilette, wieviel Aufmerksamkeit in der Uberwachung seiner
Garderobe, seines Bestandes an Zigaretten, Seifen, Parfums, wieviel
Entschlu3fahigkeit in jenem zwei oder dreimal taglich wiederkehrenden
Augenblick, da es galt, die Krawatte zu wahlent®’

Angeblich zwingt ihn ein starker Bartwuchs dazu, den Vorgang des
Rasierens und Puderns mehrmals am Tag zu wiederholen. Im weiteren
Verlauf der Beschreibungen erfahrt der Leser, wie Siegmund seine Tage
verbringt. Sie sind derart gestaltet, dass keine Langeweile aufkommt, und sie
sind mit mehr oder weniger sinnvollen Beschaftigungen gefullt. Dazu zahlen
noch nicht einmal mehr die gelegentlich stattfindenden Kollegs Uuber
Kunstgeschichte, denn die Hochschule besucht Siegmund nicht mehr. Grund
dafir sind seine Mitschtiler, die nach seinem Empfinden zu wenig baden.

Er besuchte es nicht mehr, da die Herren, die aulRer ihm daran teilnahmen, dem
Urteil seiner Geruchsnerven bei weitem nicht genug badeten .38

Sie gehdren dem Personenkreis an, der ebenfalls nicht von Siegmund
akzeptiert und ausgegrenzt wird. Sie werden seinen hohen Anspriichen nicht
gerecht und so meidet er den Kontakt lieber ganz. Diese Ablehnung
begrundet sich aus der Selbstiberschatzung dieses jungen Mannes. Er halt
sich fur etwas Besseres und ist vollig auf sich bezogen. Fremde Geriche und
solche, die nicht seinen eigenen Anspriichen genigen, sind ihm zuwider und
werden von ihm verurteilt. Das bereits auf den Titel bezogene Kapitel
.,Geriche und soziale Akzeptanz“ lasst sich auch hier wiederfinden und
verarbeiten. Dort habe ich beschrieben, dass Riechempfindungen erlernt
werden kénnen und damit eine Bewertung verbunden ist. Die meisten
Reaktionen auf Duftreize sind erlernt und erzeugen keine automatischen
Leidenschaften mehr.**® Auf Menschen, die nicht seiner Schicht angehéren
oder seiner Meinung nach nicht wurdig sind, dieser anzugehdren, reagiert er
abweisend und starkt dadurch soziale Schranken. Ebenso scheint er die
herrschenden Standards der Oberschicht mehr als angenommen und
verinnerlicht zu haben. Fur ihn ist der Akt der Desodorierung und der

Reodorierung von grofRer Bedeutung, gesellschaftlich notwendig und auch

%7 Mann 2004, S.443
%8 apenda, S.444
%9 Morris 1993, S.55
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wirdig, ihm seine Zeit zu widmen. Er entwickelt eine gehobene
Aufmerksamkeit in Bezug auf den eigenen Korpergeruch und nattrlich auch
auf die Gertiche und Ausdinstungen der anderen. Siegmund gehért zu der
Gruppe von Menschen, die sich eine Privatsphare leisten kbnnen und somit
das eigene Ich viel besser wahrnehmen. Dieses Phanomen der
Individualisierung wurden im Kapitel ,Hygienische Mal3hahmen im privaten
Bereich® bereits dargestellt und die geschichtliche Entwicklung kommt in
Manns Novelle sehr gut zum Vorschein. Es gehoérte, wenn man sich einer
bestimmten Schicht zuordnen liel3, einfach dazu, sich und seinen Korper
besonders zu pflegen. An dieser Stelle soll auf das Kapitel ,Hygiene und
Anstand“ verwiesen werden, in dem die damals geltenden
Hygienevorschriften und Verhaltensregeln dargestellt wurden. Die dort
geforderten Pflegerituale kdnnen durchaus, wie auch hier im Fall der Person
Siegmund, zu einem ausgepragten Narzissmus fuhren. Dieser halt sich
namlich sehr genau und noch lber das geforderte Mal3 hinaus an die ihm
vorgegebenen Regeln. Alle, die diesem Vorbild nicht folgen, sind fir
Siegmund nicht wuirdig, von ihm akzeptiert und in sein elitdres Leben
integriert zu werden. Der Kreis der Verbindeten wird dadurch sehr klein und
am Ende bleiben ihm nur noch seine Zwillingsschwester und die eigene
Person. Das lasst sich aus der Tatsache schlieR3en, dass er sehr narzisstisch
veranlagt ist und den grof3ten Teil seiner Zeit entweder mit sich selbst oder
seiner Schwester (die ja sein Ebenbild ist) verbringt. Diese scheint
Siegmunds Ubertriebene Koérperpflege zu kennen und wird im Laufe der
Erzahlung Zeuge seiner finalen Vorbereitungen fir den Opernabend.
Wahrend Siegmund sich mit einem aromatischen Wasser wascht, nimmt sie
in seinem Zimmer Platz und beobachtet ihren Bruder voller Bewunderung,
Stolz und Zartlichkeit. Daraus lasst sich ableiten, dass sie die Lebensart ihres
Bruders akzeptiert und selbst praktiziert. Siegmund, der die Anwesenheit
seiner Schwester geniel3t, unterbricht seine ,Arbeit* kurzzeitig und die
Geschwister geben sich den gewohnten Liebkosungen hin. Sie berihren sich
und erkunden sich vor allen Dingen olfaktorisch, indem sie den Duft des

jeweiligen anderen aufnehmen.

Sie kuf3te ihn auf seine geschlossenen Augen; er kif3te sie auf den Hals, zur
Seite des Edelsteins. Sie kiissten einander die Hande. Mit einer slf3en
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Sinnlichkeit liebte jedes das andere um seiner verwohnten und kdostlichen
Gepflegtheit und seines guten Duftes willen.3°

Da sie jedoch nicht zu spat zu der Auffihrung kommen wollen, beenden sie
ihre Zartlichkeiten und Siegmund vollendet seine Vorbereitungen, indem er
sein Taschentuch parfumiert und schlief3lich einen Tropfen Parfim in seinen
Handflachen verreibt, bevor er seine Handschuhe nimmt. Dieses Verhalten
entspricht abermals genau der gegen Ende des 18. Jahrhunderts
aufkommenden Mode der zarten Dufte der Verfihrung. Lorke spricht in
diesem Zusammenhang den friher zur Liebeswerbung eingesetzten, so
genannten ,Provenzalischen Handschuh“ an, auf den in der Erzahlung
verwiesen wird. *%*

Siegmund teilt mit seiner Schwester nicht nur die Pflege- und Hygienerituale,
sondern auch die Vorliebe fir schone Difte. Zusammen mit Sieglinde flieht
er, wahrend ihrer gemeinsamen Spaziergange, in eine andere, duftende
Welt. Diese Spaziergange sind ein fester Bestandteil des Tages der

Zwillinge, fullen ihn und starken ihr Zusammengehdorigkeitsgefuhl.

Sie nahmen frische Blumen auf ihre Spaziergédnge mit, ein Veilchen-, ein
Maiglocken-Straufichen, daran sie abwechselnd rochen, zuweilen auch beide
zugleich. Sie atmeten im Gehen den holden Duft mit wollistiger und
fahrlassiger Hingabe, pflegten sich damit wie egoistische Kranke, berauschten
sich wie Hoffnungslose, wiesen mit einer inneren Gebéarde die Ubelriechende
Welt \égzn sich weg und liebten einander um ihrer erlesenen Nutzlosigkeit
willen.

Es scheint, als wirden sie einem Rausch der Dufte verfallen und somit einer
Welt, die nicht ihren ,Duftvorstellungen® entspricht, entfliehen. Diese Welt ist
die reale Welt (Gesellschaft, in der sie leben), in der sie nicht wirklich zurecht
kommen und sich lediglich tiber ihren Stand und AuRerlichkeiten definieren
konnen. Diese wollUstige Hingabe fir Dufte wird fast im identischen Wortlaut
noch einmal am Ende der Novelle von Thomas Mann benutzt, um den Akt
der geschwisterlichen Liebe zu beschreiben. Neben der visuellen Schénheit
ist es auch gerade der Duft, der bei einer Blume am auffalligsten ist. Ihre
Erwdhnung im Text, die Zwillinge fihren bei ihren Spaziergdngen stets

frische Blumen mit sich, spiegelt eine bereits beschriebene historische

30 Mann 2004, S.447
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Entwicklung wider. Man wandte sich ab von tierischen und schweren
Gertchen und bevorzugte stattdessen zarte, blumige Dufte. Diesem Ideal
folgen die Zwillinge widerspruchslos, was im Kapitel ,Parfum statt Wasser*
beschrieben wurde. Indiskrete Korpergeriche durften nur noch durch
unaufdringliche und zarte Geriiche verdeckt werden und die gehobene
Gesellschaft wollte sich dadurch vom niederen Volk distanzieren. Auch
Sieglinde folgt dieser neuen Mode im Text beispiellos, denn ihr Haar besitzt
keinen neutralen Geruch, sondern riecht nach Veilchen. Sie entspricht damit
ganz dem damaligen Bild der Frau, von der man eine gewisse Tugend
forderte. Sie zugelt sich, indem sie Veilchenduft fur ihr Haar verwendet und
auf starke, tierische Geriiche verzichtet.

Nach diesen Beschreibungen, hauptsachlich Siegmund betreffend, ist die
Halfte der Novelle erzahlt und die Zwillinge begeben sich auf den Weg in die
Oper. Anhand der haufigen Verwendung olfaktorischer Zeichen wird eines
bereits sehr klar: Alles Beschriebene ist seines urspringlichen Geruchs
beraubt und muss sich den Ritualen der Desodorierung und Reodorierung
beugen. Das Haus besticht durch seinen kinstlich herbeigefiihrten Geruch
und auch die beiden Hauptfiguren, davon besonders Siegmund, fallen durch
einen regen Gebrauch von aromatischen Duften auf. Lorke zieht aus dieser
Tatsache den Schluss, dass man die Dinge und die Personen um sich herum
nun nicht mehr um ihrer selbst, sondern nur noch um ihres Duftes willen liebt.
Far ihn folgt nun der Teil der Novelle, in dem der Opernbesuch der Zwillinge
thematisiert wird und der die berauschende Wirkung Wagnerscher Musik in
den Vordergrund stellt.3®® Olfaktorische Zeichen werden in diesem Teil der
Novelle nicht verwendet und tragen somit auch nicht zum Handlungsverlauf
bei. Sie spielen erst wieder eine Rolle, als der inzestubése Akt unmittelbar
bevorsteht. Siegmund befindet sich allein in seinem Zimmer, weil3 jedoch,
dass seine Schwester noch einmal erscheinen wird, um ihm eine gute Nacht
zu wunschen. Er macht es sich auf seiner Chaiselongue bequem und fangt
an, die Geruche in seinem Schlafzimmer intensiv wahrzunehmen. Hierzu
verhilft ihm wiederum der Duft einer angezindeten Zigarette. All die ihn in
diesem Moment umgebenden Geriiche symbolisieren Luxus, der ihm nun

bewusst wird.

%3 vgl.: Lorke 2006, S.15ff.
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Der feine und herbe Duft des Tabaks vermischte sich mit den Kosmetiken, der
Seife, der aromatischen Wasser. Siegmund atmete diese Wohlgeriiche, die in
der laulich erwarmten Luft des Zimmers schwammen; er war sich ihrer bewuf3t
und fand sie suf3er, als sonst.>%

In dieser Stimmung und Atmosphére betritt nun Sieglind, halb fertig fur die
Nacht, das Schlafgemach ihres Bruders. Nachdem sie sich zu ihm auf das
Eisbarenfell niedergelassen hat, kommt es zum finalen Akt des
Geschwisterinzests. Dabei wird noch einmal deutlich, wie wichtig Gertche fir
diese Vereinigung sind, denn sie werden explizit erwdhnt. Thomas Mann
wiederholt nicht nur die Liebkosungen, die allerdings weiterfihrender sind als
beim ersten Mal, sondern beschreibt die Situation sogar mit den gleichen

Worten und damit auch mit identischen Gerlichen.

Mit einer stiRen Sinnlichkeit liebte jedes das andere um seiner verwdhnten und
kostlichen Gepflegtheit und seines guten Duftes willen.3¢°

Die Zwillinge verfallen ihrem eigenen Duft, der am Ende doch nur ein
kunstlich herbeigefuhrter Duft ist, der ihre eigentlichen Makel verdecken soll,

dem sie sich aber voll und ganz hingeben.

Sie atmeten diesen Duft mit einer wollistigen und fahrlassigen Hingabe,
pflegten sich damit wie egoistische Kranke, berauschten sich wie
Hoffnungslose, verloren sich in Liebkosungen, die Gbergriffen und ein hastiges
Getiimmel wurden und zuletzt nur ein Schluchzen waren.>®°

Der berauschende Duft ihrer selbst ist wieder ein Zeichen daftr, dass sie der
Realitat entfliehen wollen. Bei ihren Spaziergangen schotten sie sich von der
AulRenwelt ab und geniigen sich ganz. Beide wollen die bevorstehende
Heirat von Sieglinde nicht wahrhaben und akzeptieren und deshalb fliichten
sie sich noch einmal in ihre Zweisamkeit. Dies wird auch daran deutlich, dass
sie nach der Liebesvereinigung keinerlei Reue versplren und im Gegenteil
Siegmund noch stolz auf seine Tat zu sein scheint. Nachdem der Akt
vollzogen ist, sind auch alle olfaktorischen Zeichen zum Einsatz gekommen

und aufgebraucht.
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Neben dem Geruchssinn werden aber auch noch andere Sinne
angesprochen und symbolisch eingesetzt, um den Liebesakt der beiden
Geschwister vorzubereiten. Um die erotische Atmosphére zu erschaffen und
aufrechtzuerhalten, lassen sich im Text vor allen Dingen noch kulinarische
und akustische Zeichen finden. Das anfangs eingenommene Frihstiick als
bescheiden zu beschreiben ist véllig untertrieben.®®” Mann verwendet in
seiner Erzéhlung namlich bewusst auch kulinarische Zeichen, die zur
Erotisierung der Atmosphare beitragen.®® Essen wird von den Figuren als
Genuss und Luxus betrachtet, tritt als weiterer Sinn auf und tragt so zur

Vermischung mit Sexualitat bei.

Wer arbeitet, hat das Recht, sich zu pflegen und zwar mit Genul3 ...Essen Sie
eigentlich gern? Essen sie mit VergnUgen? Wo nicht, desto schlimmer flr Sie.
Mir ist jede Mahlzeit ein kleines Fest.%®

Ausschlaggebend dafir ist vor allen Dingen die Wahl der Speisen, die
hauptsachlich st sind (Kirschen wahrend der Oper) oder eine angeblich
aphrodisierende Wirkung besitzen sollen (Kaviarbrotchen nach der Oper).
Lorke ist der Meinung, dass in Manns Novelle eine Umschreibung von
Sexualitat mit Bildern aus dem Ernahrungsbereich stattfindet.>° Der
Gehorsinn ist ebenfalls an der Vorbereitung des Liebesaktes beteiligt. Durch
die Wagnersche Musik verfallen die Zwillinge in einen Rausch, der sich dann
in ihrer korperlichen Vereinigung niederschlagt. Musik hat hier eine
erotisierende Wirkung und wird von Mann als weiteres Zeichen verwendet.
Die Walkureauffihrung hat auf die Zwillinge eine enthemmende Wirkung und
das tragische Geschehen sowie die Musik wecken die latente Leidenschaft

fureinander.®"*

37 Northcote-Bade 1975, S.56
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7.3.2 Kiunstlerische Ziele und Absichten

Geruche und Dufte werden in dieser Erzahlung von Thomas Mann nicht dazu
benutzt, um die Handlung voranzutreiben, sondern vielmehr, um einzelne
Personen und Lebensumstinde zu beschreiben und zu kritisieren. Das
Zwillingspaar spiegelt durch seine Lebensart und seine modischen Merkmale
die Zeit des Jugendstils wider.®”> Die besondere Aufmerksamkeit, mit der
Siegmunds Korperkult beschrieben wird, dient dazu, den von ihm
praktizierten Lebensstil vorzustellen, denn er verkorpert das damals
zeitgemalRe Dandytum ganz. Die Definition eines Dandys wurde bereits in
Zusammenhang mit Baudelaire gegeben. Siegmund gehdrt einer
Gesellschaft an, die sich ohne jegliche Berechtigung automatisch fir etwas
Besseres halt. Durch die Befolgung selbst gesetzter, strenger Regeln
distanziert sich der Dandy von der Menge und stellt sich tiber sie.*” Er lebt in
den Tag hinein, ohne dabei einer sinnvollen Téatigkeit nachzugehen oder
etwas Produktives hervorzubringen. Seiner angeblichen Leidenschaft kann

er sich nicht hingeben, da ihm dazu die nétigen Voraussetzungen fehlen.

Er liebte es zu lesen, trachtete nach dem Wort und dem Geist, als nach einem
Rustzeug, auf das ein tiefer Trieb ihn verwies. Aber niemals hatte er sich an ein
Buch hingegeben und verloren, wie es geschieht, wenn einem dies eine Buch
als das wichtigste, einzige gilt, als die kleine Welt, Uber die man nicht
hinausblickt, in die man sich verschliel3t und versenkt, um Nahrung noch aus
der letzten Silbe zu saugen. Die Bicher und Zeitschriften strémten herzu, er
konnte sie alle kaufen, sie hauften sich um ihn, und wahrend er lesen wollte,
beunruhigte ihn die Menge des noch zu lesenden. Aber die Biicher wurden
gebunden. In gepresstem Leder, mit Siegmund Aarenholds schénem Zeichen
versehen, prachtvoll und selbstgeniigsam standen sie da und beschwerten sein
Leben wie ein Besitz, den sich zu unterwerfen ihm nicht gelang.374

Doch das ist auch gar nicht nétig, denn sein Stand und seine finanzielle
Sicherheit erlauben es ihm, auf diese Art und Weise zu verweilen. Er ist eine
Figur, die von extremem Asthetizismus und Narzissmus gepragt ist. Thomas
Mann setzt Gerlche und deren Verwendung lberspitzt ein, um genau diese
Eigenschaften hervortreten zu lassen und negativ darzustellen. Als Dandy
steckt Siegmund seine ganze Energie in die Pflege seines Kdrpers, anstatt

kreativ zu arbeiten und produktiv zu werden. Der Luxus seines

372 | orke 2006, S.12
373 Neumeister 1973, S.66
374 Mann 2004, S.442f.

94



grof3burgerlichen Lebens legt seine schopferischen Fahigkeiten vollig lahm
und dessen ist er sich auch bewusst.

Er war zu scharfsinnig, um nicht zu begreifen, da3 die Bedingungen seines
Daseins fur die Entwickelung einer gestaltenden Gabe nicht eben die
gunstigsten waren.3"

Er kann zur Kunst nur noch ein parasitares Verhaltnis aufbauen und ist von
eigentlicher Kreativitat weit entfernt.>”® Dies zeigt sich daran, dass auch der
inzestubse Akt der Zwillinge lediglich eine Nachahmung der
Walkirehandlung ist. Selbst die Tatsache, dass die Vereinigung auf einem
Barenfell stattfindet, ist eine plumpe Nachahmung. Der Inzest selbst lasst
sich in der Novelle allerdings nicht nur als Wiederholung der
Walkirehandlung, sondern als narzisstischer Racheakt deuten. Durch die
rein optische Ahnlichkeit der Zwillinge wird der Inzest zu einer Vereinigung
Siegmunds nicht mit seiner Schwester, sondern mit sich selbst, und somit

zum versetzten Narzissmus.3”’

,DU bist ganz wie ich®, sagte er mit lahmen Lippen und schluckte hinunter, weil
seine Kehle verdorrt war ... ,Alles ist ...wie mit mir ...und fir das ...mit dem
Erlebnis ...bei mir, ist bei dir das mit Beckerath ...das halt sich die Waage
...Sieglind ...und im ganzen ist es ...dasselbe, besonders, was das betrifft
...sich zu rachen, Sieglind 378

Siegmund kann sich nur tber sein AuReres definieren, versteckt sich hinter
dem Konsum kunstlicher Difte und stellt damit keine eigene Personlichkeit
dar. Der (bermallige Reinlichkeitsdrang und die Verschwendung
aromatischer Dufte ist der Versuch, sich eine Identitat zu schaffen. Wie Difte
bei der ldentitatsbildung helfen und die Personlichkeit eines Menschen
unterstreichen kénnen, wurde im Kapitel ,Eigengeruch® behandelt.
Narzissmus ist ein groRes Thema in der Novelle, das durch den besonderen
Einsatz von Gerlchen angesprochen wird.

Thomas Mann beschreibt in seinem Roman die Folgen einer elitaren
Lebensweise, die zu emotionaler und kultureller Verkiimmerung fihrt, und

kritisiert diese stark. Seine Ablehnung gegen diesen Lebensstil entwickelte
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sich wohl aus der eigenen Angst vor den Folgen eines luxuridsen Lebens.
Sein Roman Die Buddenbrooks brachte Thomas Mann Erfolg und vor allen
Dingen Geld. Er war in Minchens Salons ein gern gesehener Gast und
lernte Katja, die Tochter des reichen judischen Professors Pringsheim,
kennen. Durch die Heirat 1905 erreichte er einen hoheren Status und wurde
in die bessere Gesellschaft eingefiihrt.®”® In der Novelle finden sich viele
luxuriose Parallelen zu den Gewohnheiten des Pringsheimischen Hauses
und man kann davon ausgehen, dass Thomas Manns personliche
Lebensumstande teilweise thematisiert wurden®*° und somit als textpragende
Instanzen angesehen werden konnen. Die Figur Siegmund wird von Mann
dazu benutzt, um verdeckt auf das Problem der kiinstlerischen Produktion
aufmerksam zu machen. Mann firchtet sich vor dem sich ihm nun bietenden
Luxus und sieht im Reichtum eine Gefahr fur sein spezifisches Kinstlertum,
andererseits wird dieser neue Lebensumstand von ihm teilweise auch als

Bereicherung, mit der man nur richtig umzugehen wissen muss, gesehen.

»Ach, Reichtum ist doch eine gute Sache [...] Ich bin Kiinstler %enug, corruptibel
genug, um mich davon bezaubern zu lassen.” (Thomas Mann) 81

Wahrend die Romanfigur Siegmund diesem Luxus verfallt und zu nichts
anderem mehr fahig ist, gewinnt Mann als Autor Klarheit Gber sich selbst und
kann durch die Bewusstwerdung seiner Lage dem drohenden kinstlerischen
Verfall entkommen. Er ist sich tber die Gefahren im Klaren und kann
deswegen letztendlich den Reichtum zu seinem Vorteil nutzen, wie er in

einem Brief vom Oktober 1905 an seinen Bruder Heinrich erklart.

,Gott Lob, ich werde allmahlich wieder zum Kinstler. Mein letztes Jahr, das
Jahr meiner Verlobung und Hochzeit war qualend unproduktiv. Nun bin ich
eingelebt und arbeite regelméif&ig.“382

Trotz dieser grof3en Umwalzungen innerhalb seines Lebens ist Thomas

Mann eben nicht der Versuchung eines Lebens im Luxus erlegen, sondern
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war weiter kunstlerisch tatig. Aus dieser Tatsache begriindet lasst sich wohl
die Verachtung fur all diejenigen, die sich nicht gegen das suf3e Leben
behaupten konnten und es wahrscheinlich auch nicht wollten, erklaren.

Abschlieend lasst sich festhalten, dass Thomas Mann in seiner Novelle
Luxuskinder und deren Uberfeinerten Lebensstil kritisiert. Es ist ein Angriff
und ironischer Hieb auf den Asthetizismus seiner Zeit, in dem sich
biographische Stationen wiederfinden lassen. Duftelemente und Geriiche
werden von ihm eingesetzt, um genau diese kritische Stol3richtung zu

verfolgen.
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Schlussbetrachtung

Der Geruchssinn, verschiedene Diufte und Geriiche sowie olfaktorische
Gegebenheiten aller Art beschaftigen die Menschheit seit jeher. Ihr Wandel,
ihre Bewertung und Verarbeitung sowohl kulturell als auch literarisch bilden

ein schier unendliches Feld und wurden deswegen von mir thematisiert.

Denn der Duft der grol3en weiten Welt ist langst ein Non-Duft. Verstromt durch
eine groRRe Koalition sauber gefilterter, sich gegenseitig neutralisierender
Geriche. Da quillt kein Dunst mehr aus irgendwelchen Tiefen und Untiefen, die
Luft ist desinfiziert, keine Ligen mehr, die zum Himmel stinken, kein
Gasometerleck, kein Provinzmief; alles gottserbarmlich geruchsneutral. In den
StraBen gehen die Gerliche mit der Moral spazieren, Seite an Seite,
selbstverstandlich standardisiert, denn zu viele verschiedene Moral ist
ungesund, macht individualistisch, aber einsam. 33

Das ist das Ergebnis einer geruchlosen Gesellschaft der heutigen Zeit, deren
Entwicklung im 18. Jahrhundert begann und deren Errungenschaften das
gesellschaftliche Miteinander bis heute beeinflussen. Im ersten Teil meiner
Arbeit habe ich die Anfange einer aufkeimenden Hygiene, die damit
verbundene Desodorierung und die darauf folgende Reodorierung
beschrieben. Es konnte aufgezeigt werden, dass es sich bei der Geschichte
der Desodorierung um eine von Angst vorangetriebene Entwicklung handelt.
Diese hatte eine verdnderte Geruchswahrnehmung und Bewertung von
Eigen- und Fremdgeriichen in der Gesellschaft zur Folge. Ergdnzend dazu
habe ich mich ebenfalls mit den Bewertungen und Bezeichnungen des
Geruchssinns und verschiedener Geriiche beschaftigt, um einen Einblick in
kulturell weit verbreitete Annahmen Uber bestimmte Gerliche zu geben.
Dadurch wurde gezeigt, dass Gerlche, die subjektive Empfindungen sind,
stark in unseren Glaubensvorstellungen verankert sind, Emotionen auslosen
und die verschiedensten Assoziationen hervorrufen konnen. Obwohl die
beschriebenen historischen Ereignisse und MalRnahmen das soziale
Miteinander und den Gesundheitszustand der Menschen erheblich
verbessert haben, bietet der mittlerweile mal3lose und tberméfige Einsatz
von Duftstoffen und Parfums heute wieder Anlass zur Kritik. Damals
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zunachst nur zur Bek&mpfung individueller und kollektiver olfaktorischer
Missstande eingesetzt, fuhren Dufte und Wohlgertiche in der heutigen Zeit
ein Eigenleben, dem man sich kaum entziehen kann. Denn heute duftet alles
und jeder dank Deodorants, Parfums, Duftkerzen oder Raumsprays. Sogar
fur Waren wird ein bestimmtes Geruchsimage kreiert, um den Konsum zu
fordern.*®* Es ist zu vermuten, dass sich diese Entwicklung fortsetzt und sich
der Einsatz von Duftstoffen erhéhen wird. Der wirkungsorientierte Einsatz
von Duftstoffen bietet gerade im therapeutischen Bereich viele Chancen und
Mdoglichkeiten. Er zeigt aber auch, dass die Gesellschaft dazu tibergegangen
ist, sich hohen Geruchsbelastungen auszusetzen und sich dadurch mit
Geruchen zu Uberfrachten. Die Entwicklung und der Einsatz von Gerlchen
wurden kurz in einem eigenen Kapitel Gber die Reodorierung dargestellt und
dienten der inhaltlichen Vervollstdndigung des ersten Teils der Arbeit.

Schriftsteller und Dichter vertreten durch den Inhalt und die sprachliche
Gestaltung ihrer Werke eine bestimmte Meinung, spiegeln den Zeitgeist
wider, konzipieren bestimmte Charaktere, moéchten den Leser unterhalten,
wollen schockieren, aufdecken, darstellen oder kritisieren, indem sie
Missstande, Tatsachen oder Ungerechtigkeiten zur Sprache bringen. Das
sich all diese kunstlerischen Absichten durch Gerlche verwirklichen lassen,
erscheint wie ein Wunder, wo doch gerade Gertichen immer wieder das
Problem der Sprachferne vorgeworfen und zum Verhangnis wird. Dennoch
eignen sie sich hervorragend, um literarisch verarbeitet zu werden, und
lassen gerade dank ihrer schweren Fassbarkeit der Phantasie von Autor und
Leser viel Spielraum. Im zweiten Teil meiner Arbeit habe ich mich deswegen
mit Gertchen in der Literatur beschaftigt. Dort wurde gezeigt, dass Geriliche
nicht nur kulturell, sondern auch in ihrer literarischen Verarbeitung tber die
Jahrhunderte hinweg einen Wandel durchlaufen haben. Es wurden
zahlreiche Duftthematiken angesprochen und beschrieben, um auf den regen
Gebrauch von Duften in der Literatur aufmerksam zu machen. Indem die
aufgezahlten Geruchsthemen ausgesuchter Beispielwerke mit Erkenntnissen
aus dem ersten Teil meiner Arbeit verknipft und durch neue Aspekte
erweitert wurden, wird der Zusammenhang von kultureller Pragung und

literarischer Verarbeitung verdeutlicht. Im Anschluss daran habe ich mich
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intensiv mit der Analyse zweier Gedichte von Charles Baudelaire und einer
Novelle von Thomas Mann Dbeschéaftigt. Die darin enthaltenen
Geruchsthematiken wurden mithilfe von Leitfragen herausgearbeitet, um die
Verwendung von Gerlchen und deren Sinn im Text zu erfassen. Es zeigte
sich, dass berihmte Geruchsmotive verwendet wurden und diese nicht
zufallig eingesetzt wurden. Bei der Untersuchung ergab sich, dass Gerlche
zu vollig unterschiedlichen Zwecken eingesetzt und verwendet wurden. Bei
Baudelaire halfen sie dabei, ein bestimmtes Lebensgefiihl auszudricken,
sich somit von der Masse abzuheben und sich selbst eine fur ihn
lebenswerte Realitdt zu bewahren. Gerliche wurden hier meist zu
asthetischen Zwecken eingesetzt. Bei Thomas Mann wurden olfaktorische
Zeichen in auffalliger Haufung eingesetzt, um damit einen bestimmten Typ,
den Dandy, darzustellen und dessen Lebensweise vorzustellen. Obwohl es
sich ausschlie3lich um Wohlgeriiche handelte, war die Darstellung
keinesfalls positiv, sondern kritisierte ganz deutlich den Lebensstil einer
gehobenen Gesellschatft.

Es zeigt sich, dass das unendliche Feld der Gertiche Schriftstellern, damals
wie heute, viele Mdoglichkeiten der literarischen Verarbeitung und
Verwendung bietet. Dieser Ansatz bietet ein spannendes wissenschaftliches
Untersuchungsfeld, das man sicherlich noch auf viele andere Texte mit
Geruchsthematiken anwenden kann. Im Rahmen meiner Arbeit musste ich
mich jedoch auf wenige Texte beschranken. Es ist davon auszugehen, dass
mit den behandelten Texten und dem Erfolg von Patrick Stiskinds Roman
Das Parfum die literarische Verarbeitung von Gertchen noch lange kein
Ende gefunden hat. Erst kirzlich sorgte der Skandalroman Feuchtgebiete
von Charlotte Roche, der im Februar 2008 erschien, fur Diskussionen,
emporte und beschaftigte die deutsche Medienlandschaft monatelang.
Roche rebelliert, in Gestalt der Romanheldin Helen Memel, gegen das
Dogma der notwendigen Sauberkeit, das sich in der heutigen westlichen
Gesellschaft weitgehend durchgesetzt hat und alle natirlichen Gertiche des
Korpers (Schweil3 und Bladhungen) und die der persdnlichen Umgebung
(Schmutz, Kochgeruch, Abgase) verbannen und durch strikte Hygiene
vermeiden mdchte. Gerlche (in diesem Fall eher die tabuisierten Geriiche)

werden ganz bewusst und gezielt eingesetzt, um zu provozieren und Ekel zu
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erzeugen, aber auch, um auf nicht gerade neue Erkenntnisse (Eigengeruch
des Korpers ist wichtig) hinzuweisen. In provokanter Weise und derber
Sprache erklart sie dem heutigen Schonheits- und Hygienekult den Kampf
und verarbeitet dazu weibliche Kdrperflissigkeiten und betdrende Gerlche in
threm Werk. Um ihrer Kritik eine Stimme zu verleihen und ein
Schlusselthema ihres Romans (Korperpflege) in den Vordergrund zu stellen,

lasst sie ihre 18-jahrige Romanheldin frei nach folgendem Motto leben:

Hygiene wird bei mir kleingeschrieben.385

Es bleibt abzuwarten, welche olfaktorischen Erlebniswelten noch auf die
Leserschaften zukommen werden. Fest steht jedoch, dass Gerlche
Schriftstellern eine unendliche Bandbreite an  Ausdrucks- und

Verarbeitungsmoglichkeiten liefern, die es auch in Zukunft zu nutzen gilt.
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